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1. Johdanto

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma toimii ohjaavana asiakirjana lasten, nuorten ja perheiden parissa
tehtavalle tyolle. Asiakirja velvoittaa seka kunnan omia, ettd Pohjois-Karjalan sosiaali- ja terveyspalvelujen
kuntayhtyma Siun soten Liperin kunnalle tuottamia palveluja. Suunnitelman tarkoitus on varmistaa
hyvinvoinnin huomiointi kaikissa lapsia, nuoria ja perheita koskevissa palveluissa. Asiakirja kokoaa palvelut
yhteen, kertoo hyvinvoinnin nykytilasta seka asettaa tavoitteita toiminnalle. Pyrkimys on lisdta yhteistyota
ja tuoda hyvinvointitydhon seka sen kehittamiseen, paatdksentekoon ja johtamiseen suunnitelmallisuutta
ja pitkajanteisyytta. Asiakirjaa voivat hyodyntda kunnan alueella toimivat seurakunnat, yritykset, jarjestot
sekd muut toimijat. Asetetuille tavoitteille on maaritelty mittarit seka arvioinnin suunnitelma. Lasten ja
nuorten hyvinvointisuunnitelma on laadittu neljaksi vuodeksi ajalle 2019-2022.

Lastensuojelulain (417/2007, 6 §) mukaan lapsena pidetdan alle 18-vuotiasta ja nuorena 18—20-vuotiasta.
Nuorisolaissa (1285/2016, 3 §) nuoriksi maaritellaan kaikki alle 29-vuotiaat. Kohderyhmaksi paatettiin
sisallyttaa kaikki lapset ja nuoret sikidajasta 29-vuotiaiksi asti. Lisdksi suunnitelma tukee vanhempien ja
muun laheisverkoston seka lasten ja nuorten kanssa toimivien tyontekijéiden hyvinvointia. Suunnitelma
painottuu ennaltaehkaisevaan hyvinvointityéhon ja sen avulla pyritdan tunnistamaan jo toimivia malleja
seka kehittamiskohteita. Erityistda huomiota kiinnitetdan heikoimmassa asemassa olevien lasten ja nuorten
tukemiseen terveyserojen kaventamiseksi. Suunnitelma on laadittu yhteisty6ssa kunnan ja Siun soten
kesken. Laadintaa varten asetettiin kunnan hyvinvointiryhman ja paikallisen neuvottelukunnan toimesta
seuraava tyoryhma:

e Riitta Lappalainen, hyvinvointikoordinaattori-rehtori

e Sirkka Korhonen, hyvinvointivastaava-varhaiskasvatuksen johtaja

e Sari Miinalainen, varhaiskasvatuksen vastaava

e Mari Naumanen, varhaiskasvatuksen vastaava ja vammaisneuvoston jasen

e lLaura Ortju, varhaiskasvatuksen hyvinvointipedagogi

e Mervi Paddar, palvelujohtaja, perhe- ja sosiaalipalvelut, lantinen alue

e Eija Pennanen, johtava sosiaalityontekija, ennaltaehkaisevat palvelut, lantinen alue

e Hanna Torvinen /vs. Riikka Rdsanen, johtava sosiaalitydntekija, lastensuojelu, lantinen alue
e Tuire Seilonen, osastonhoitaja, ennaltaehkaisevat palvelut, lantinen alue

Tavoitteet asetettiin yhdessa, Laura Ortju vastasi suunnitelman kirjoitustydsta ja Riitta Lappalainen
yhteistyosta kunnanvaltuuston kanssa seka suunnitelman laadintatyon johtamisesta. Tyoryhman lisaksi
konsultoitiin muun muassa oppilashuollon ohjausryhmaa, nuoriso- ja vapaa-aikatoimen tyontekijoita seka
Siun soten asiantuntijoita. Laadintaprosessin aikana kuultiin kuntalaisten mielipiteita jarjestamalla
tyopajoja varhaiskasvatuksessa, alakoulussa ja ylakoulussa. Vanhempia kuultiin varhaiskasvatuksen
kevétjuhlissa kaikissa kolmessa taajamassa seka kevaallad 2018 pidetyssa Sofian paivan tapahtumassa.
Suunnitelma oli valmisteluvaiheessa nuoriso- ja vammaisneuvostojen, hyvinvointiryhman ja paikallisen
neuvottelukunnan sekd monialaisten asiantuntijoiden arvioitavana. Suunnitelman laadintaan osallistui
lapsia ja nuoria seuraavasti:

e Nuorisoneuvoston ja ylakoulun oppilaskunnan edustus

e Lautasuon ja Viinijarven paivakodin seka Liperin pdivakodin Lounatuulet —ryhman lapset
e Viinijarven alakoulun 1.-6. luokat

e Liperin yldkoulun luokat 7A, 7B, 7C, 8A, 9D, 9E ja 9F (lukuvuosi 2017-2018)

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmasta on laadittu tdman asiakirjan lisdksi kaksi helppolukuista
vihkosta; toinen pikkulapsiperheille ja alakouluikaisille perheineen seka toinen nuorille ja heidan
perheilleen. Lisdksi suunnitelmaa on tarkoitus tuoda nakyvaksi lapsille, nuorille ja perheille



varhaiskasvatuksen, perusopetuksen, kunnan tapahtumien seka verkkoviestinnan kautta. Yksikdiden
esimiehet huolehtivat suunnitelman jalkauttamisesta lasten ja nuorten kanssa tydskentelevien
ammattilaisten arkeen.



2. Suunnitelmaa ohjaavat arvot, lait ja asiakirjat

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman laadinnasta sdadetdan lastensuojelulaissa (417/2007, 12 §). Lain
mukaan kunnan on laadittava joko yksin tai useamman kunnan kanssa yhdessa lasten ja nuorten
hyvinvoinnin edistamista ja lastensuojelun jarjestamista kuvaava suunnitelma. Suunnitelma tulee lain
mukaan hyvaksya kunnanvaltuustossa ja se on tarkistettava vahintdaan neljan vuoden valein. Kunnan on
otettava suunnitelma huomioon kuntalain (410/2015, 110 §) mukaista talousarviota laadittaessa.

Tassa luvussa on kuvattu lasten- ja nuorten hyvinvointisuunnitelman laadintaa ohjaavat lait seka sellaiset
lait, asetukset ja kunnalliset asiakirjat, jotka ohjaavat lasten- ja nuorten hyvinvointityon suunnittelua ja
toteutusta Liperin kunnassa.

2.1. Keskeiset lait ja asetukset

Keskeisin valtiota ja kuntia velvoittava asetus lasten ja nuorten hyvinvointityéhon liittyen on YK:n
yleissopimus lapsen oikeuksista (60/1991). Sopimuksessa sdddetddn muun muassa seuraavista asioista:

e Lapsille taataan hyvinvoinnille valttamaton suojelu ja huolenpito ja naissa paatoksissa otetaan
huomioon lapsen etu (3 artikla)

e Lapsella on mahdollisuus tulla kuulluksi hanta koskevissa toimissa (12 artikla)

e Lapsella on oikeus ilmaista mielipiteensa (13 artikla)

e Vanhemmilla tai huoltajilla on ensisijainen vastuu lapsen kasvusta ja kehityksesta ja valtioita
velvoitetaan antamaan heille asianmukaista apua kasvatustehtdvansa hoitamiseen (18 artikla)

e Vammaisen lapsen tulee saada nauttia tdysipainoisesta ja hyvasta elamasta oloissa, jotka takaavat
ihmisarvon, edistavat itseluottamusta ja helpottavat lapsen osallistumista (23 artikla)

e Kaikilla lapsilla on oikeus nauttia parhaasta mahdollisesta terveydentilasta seka sairauksien
hoitamiseen ja kuntoutukseen tarkoitetuista palveluista (24 artikla)

e Llapsille tarjotaan mahdollisuuksia kulttuuri-, taide-, virkistys- ja vapaa-ajan toimintoihin (31 artikla)

YK:n yleissopimuksen lisaksi lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistamiseen tahtaavista toimista saddetdan
valtiotasolla laein ja asetuksin. Suomessa kaikki lait ja asetukset pohjaavat Suomen perustuslakiin
(731/1999), jossa sdddetdan muun muassa lasten oikeudesta tasa-arvoon, vaikuttamiseen (6 §) ja
sivistykseen (16 §) seka riittavista sosiaali- ja terveyspalveluista, vdeston terveyden edistamisesta ja lapsen
hyvinvoinnin ja yksilollisen kasvun turvaamisesta (19 §).

Suoraan lasten- ja nuorten hyvinvointisuunnitelman sisalté6n vaikuttavat lastensuojelulaki (4127/2007)
seka oppilas- ja opiskelijahuoltolaki (1287/2013). Oppilas- ja opiskelijahuoltolain (1287/2013, 12 §) mukaan
suunnitelmaan on kirjattava opiskeluhuollon toteutuminen kunnan alueella sijaitsevissa oppilaitoksissa.
Lastensuojelulain (417/2007, 12 §) mukaan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaan on siséllytettava
vahintaan seuraavat tiedot:

e Lasten ja nuorten kasvuolot seka hyvinvoinnin tila

e Hyvinvointia edistdvat ja ongelmia ennaltaehkaisevat toimet ja palvelut

e Lastensuojelun tarve, lastensuojeluun varattavat voimavarat ja lastensuojelun palvelujarjestelma
e Yhteistyon jarjestaminen viranomaisten, yhteisojen ja laitosten valilla

e Suunnitelman toteuttaminen ja seuranta

Valtioneuvoston asetus neuvolatoiminnasta, koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta seka lasten ja nuorten
ehkdisevasta suun terveydenhuollosta (338/2011) sdatelee monia lasten ja nuorten palveluita. Asetus
velvoittaa muun muassa, etta:



e Palvelujen suunnittelussa on kaytettava seurantatietoja kuntalaisten terveydesté (4 §)

e Terveysneuvonta on jarjestettdava tarpeen mukaan moniammatillisesti ja sen on muodostettava
lapsen ja perheen osallisuutta tukeva kokonaisuus (4 §)

e Maaraaikaiset terveystarkastukset on jarjestettava ennalta maaritellyille ika- tai vuosiluokille,
muille erityisryhmille seka yksildlliseen tarpeeseen perustuen (5 §)

e Terveydenhoitajan, katilon, suuhygienistin, hammashoitajan, 1adkarin tai hammaslaakarin on
pyrittava selvittamaan tarkastuksista poisjadvien tuen tarve (5 §)

o  Kouluyhteison ja opiskeluympariston terveys ja turvallisuus on tarkastettava yhteisty6ssa
oppilaitoksen, oppilaiden /opiskelijoiden, oppilashuollon ja muiden ammattilaisten kesken (12 §)

e Erityisen tuen tarpeen arvioimiseksi ja jarjestamiseksi on tehtava yhteistyota varhaiskasvatuksen,
lastensuojelun, oppilas- ja opiskelijahuollon, erikoissairaanhoidon ja muiden tahojen kesken (13 §)

Lisaksi lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistamiseen [6ytyy yksittaisia sdadoksia muun muassa
sosiaalihuoltolaista (1301/2014), terveydenhuoltolaista (1326/2010) seka varhaiskasvatuslaista (540/2018).
Sosiaalihuoltolain (1301/2014) 9 § velvoittaa kunnan viranomaisia yhdessa seuraamaan ja edistimaan
lasten ja nuorten hyvinvointia sekd ehkdisemaan ja poistamaan kasvuolojen epakohtia Terveydenhuoltolain
(1326/2010) 2 § velvoittaa terveydenhuollon ja kunnan toimijoita tekem&an yhteistyota terveyden ja
hyvinvoinnin edistamisessa seka sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisessa ja 12 § toimijoita
raportoimaan kuntalaisten terveydesta ja hyvinvoinnista seka toteutetuista toimenpiteista valtuustolle
vuosittain ja toimittamaan valtuustolle kerran valtuustokaudessa laajemman hyvinvointikertomuksen.
Varhaiskasvatuslaki (540/2018, 3 §) puolestaan velvoittaa edistamaan lapsen kokonaisvaltaista kasvua,
kehitysta, terveytta ja hyvinvointia yhdessa perheen kanssa seka tukemaan huoltajia kasvatustydssa. Lisaksi
huomionarvoista on, ettd kuntalain (410/2015, 22 §) mukaan kuntalaisilla on oltava mahdollisuus osallistua
ja vaikuttaa kunnan toimintaan.

2.2.  Kuntastrategia ja muut ohjaavat asiakirjat

Kuva 1: Liperin kunnan kuntastrategia 2018-2021

Liperin vuosien 2018-2021 kuntastrategian johtavana ajatuksena on, etta kaikki tarvittavat palvelut
I6ytyvat luonnollisesti Idhelta jokaisesta kolmesta taajamasta (Liperin kirkonkyla, Ylamylly ja Viinijarvi).
Kunnan strategia ohjaa paattdjia kuulemaan kuntalaisia seka viestimaan ja sopimaan asioista avoimesti eri
sidosryhmien kesken. Liperin kunnan yhteinen arvopohja perustuu taulukossa 1 esitettyihin tekij6ihin.



Hyvinvointi Elinvoima Osallisuus

Taulukko 1: Liperin kunnan arvot

Hyvinvoinnin edistamisessa korostuu yhteiséllisyys ja valittaminen, yhteinen tekeminen, sinnikkyyteen
kannustaminen ja hyvdan huomaaminen. Elinvoima taataan viihtyisalla ja turvallisella elinymparist6lla seka
tukemalla yrittajyytta ja hallittua kasvua. Osallisuutta edistetdadan tekemalla yhteista toimintaa nakyvaksi
seka tuottamalla tapahtumia yhdessa. Sahkoiset kanavat ja palvelut ovat osaltaan vahvistamassa
vuorovaikutusta ja osallisuutta. Uutta teknologiaa hyddynnetaan rohkeasti. Liperin kunnassa asuu
valtakunnallisesti tarkasteltuna paljon lapsiperheitd — vdestdsta vajaa kolmannes oli 0-29-vuotiaita vuonna
2017. Kunnan vahvuutena ovatkin kehittyvat varhaiskasvatus-, opetus- ja vapaa-aikapalvelut. Kunta pyrkii
olemaan vetovoimainen kunta nuorille perheille. Tama edellyttda lasten, nuorten ja perheiden yksil6llisten
palvelujen ja asiakaslahtoisen palvelumuotoilun kehittamista.

Kunnan laaja hyvinvointikertomus sisaltda hyvinvointisuunnitelman valtuustokaudelle 2017-2020.
Suunnitelman kantavana ajatuksena on, etta hyvinvointi rakentuu yksilon lahtékohdasta vaikuttaa elin- ja
toimintaymparistdonsa. Hyvinvointisuunnitelman tavoitteet lasten ja nuorten osalta on esitelty taulukossa
2.

Liperin kunnan hyvinvointisuunnitelman 2017-2020 tavoitteet

e Lasten, nuorten ja vanhempien yhteisollisyys ja osallisuus lisddantyvat

e Palvelut ovat oikea-aikaisia seka asiakas- ja tarvelahtoisia

e Tuki viedaan lasten ja nuorten kasvuymparistoon

e Palvelujen vaikuttavuutta arvioidaan

e Lasten ja nuorten mielenterveytta ja pdihteettomyytta edistetaan

e Lasten ja nuorten osallistumista lisataan kunnan, liperildisten yhdistysten ja jarjestéjen tapahtumiin
e Lapsilla ja nuorilla on turvallinen arki

e Nuorten tyollistamista tuetaan

Taulukko 2: Liperin kunnan hyvinvointisuunnitelman 2017-2020 tavoitteet lasten ja nuorten osalta

Sosiaali- ja terveyspalvelut ovat vuoden 2017 alusta alkaen kaikkien Pohjois-Karjalan kuntien sekd vuonna
2020 maakuntaan liitettavan Heindveden osalta siirtyneet Pohjois-Karjalan sosiaali- ja terveyspalvelujen
kuntayhtyma Siun soten jarjestettavaksi. Sosiaali- ja terveyspalvelujen toteuttamisen ja kehittamisen
pohijalla vaikuttaa Siun soten strategia 2017-2018. Siun soten arvoja ovat vastuullisuus, valittaminen,
asiakaslahtoisyys seka yhdenvertaisuus. Keskeisiksi tekijoiksi strategiassa on asetettu muun muassa
palvelujen ja hoidon saavutettavuus ja vaikuttavuus, kustannustehokkuus seka digitalisaation
hyodyntaminen. Strategia ohjaa ennaltaehkaisevien palvelujen ja ennaltaehkaisevan tydotteen
vahvistamiseen. Asiakasohjausta halutaan parantaa puhelinpalvelun avulla ja palvelusuunnittelua
moniammatillisuudella. (Siun sote 2016.)

Lasten ja nuorten hyvinvoinnin tukemista ohjaavia ja velvoittavia kunnallisia asiakirjoja ovat
varhaiskasvatussuunnitelma seka esiopetuksen ja perusopetuksen opetussuunnitelmat, jotka pohjautuvat
kaikki vastaaviin valtakunnallisiin suunnitelmiin. Liperin varhaiskasvatussuunnitelman keskeiset arvot ovat



osallisuus, turvallisuus, tasa-arvo seka terveellinen ja kestava elamantapa. Suunnitelmassa painotetaan
yhteistyota kotien kanssa seka lapsen ja perheen yksil6llisten tarpeiden huomiointia.
Esiopetussuunnitelman painopistealueet ovat aktiivinen oppiminen, positiivinen pedagogiikka ja osallisuus.
Esiopetusta jarjestetdaan joustavana esi- ja alkuopetuksena perusopetuksen yhteydessa, joten
yhteistoiminta varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen kesken on tarkeaa. Liperin perusopetuksen
opetussuunnitelman tarkeiksi teemoiksi on nostettu luotettavuus, osaaminen ja kehittaminen seka
yhteistyokykyisyys ja yrittelidisyys. Lahtokohtana tydskentelylle pidetaan lasten ja nuorten yksil6llisia
tarpeita ja vahvuuksia.

Suomen sosiaali- ja terveyspolitiikan strategia Sosiaalisesti kestdva Suomi 2020 (STM 2011) ohjaa kuntien
hyvinvointityon yleisia linjauksia. Strategian tavoitteena on luoda hyvinvoinnille vahva perusta ottamalla
terveys ja hyvinvointi osaksi kaikkea paatoksentekoa, parantaa tyéhyvinvointia, tasapainottaa elaman eri
osa-alueita seka parantaa sosiaaliturvan rahoituksen kestavyytta. Strategia haluaa mahdollistaa kaikille
hyvinvointia vahentamalla terveyseroja, kehittamalla uusia palvelurakenteita ja toimintatapoja seka
vahvistamalla asiakaslahtoisyytta ja vahvaa sosiaalista yhteenkuuluvuutta. Lisaksi strategia ohjaa kuntia
elinympariston terveyden ja turvallisuuden parantamiseen siten, etta kuntien on vahvistettava ympariston
elinkelpoisuutta seka kyettava varmistamaan yhteiskunnan toimivuus erityistilanteissa.

Lapsi- ja perhepalvelujen muutosohjelma (LAPE) on yksi hallituksen karkihankkeista. LAPE pyrkii tukemaan
ja ohjaamaan kuntia siten, etta kaikki lasten, nuorten ja perheiden palvelut sovitetaan yhdeksi lapsi- ja
perheldhtoiseksi palvelukokonaisuudeksi maakuntien alueilla. Tuen painopistettad on tarkoitus
muutosohjelman myota siirtda korjaavista palveluista ennaltaehkdisevaan ja kaikki kuntalaiset tavoittavaan
hyvinvointityéhon. LAPE-ohjelman tavoitteina on, ettd vuoteen 2025 mennessa lasten, nuorten ja
perheiden yhdenvertaisuus on lisddntynyt ja eriarvoisuus on vahentynyt, erilaisuus ja monimuotoisuus on
opittu huomioimaan seka se, ettd lasten, nuorten ja perheiden voimavarat, elamanhallinta seka autetuksi
tulemisen, osallisuuden ja kohdatuksi tulemisen kokemukset ovat vahvistuneet. (STM 2016.) Liperissa on
toiminut kevaasta 2017 alkaen LAPE-kehittamisryhmad, joka on koonnut kunnan, sosiaali- ja
terveyspalvelujen, kolmannen sektorin sekd seurakuntien toimijat keskustelemaan yhdessa lasten ja
nuorten hyvinvointitydsta ja viemaan sita aktiivisesti kunnassa eteenpdin yhdessa sovittujen toimintojen
avulla. Kehittamisryhma on yhdessa maakunnallisten ja valtakunnallisten LAPE-toimijoiden kanssa
valmistellut avointa kohtaamispaikkatoimintaa seka vastuutyontekijamallia, jotka kdynnistetddan vuoden
2018 loppuun mennessa. LAPE-tyd on nostanut perheet toiminnan keskiéon hallintorajoista ja toimijoista
riippumatta, edistden joustavaa moniammatillista ja —alaista yhteistyota.

2.3. Edellisen suunnitelman arviointi

Edellisen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman 2016—2018 loppuarviointi laaditaan alkuvuodesta
2019. Vuonna 2018 tehdyn valiarvioinnin avulla voidaan kuitenkin jo tarkastella tavoitteiden toteutumista
vuoden 2017 loppuun asti. Suunnitelmassa oli asetettu kuusi paatavoitetta:

e Lasten, nuorten ja vanhempien yhteisollisyys ja osallisuus lisdantyvat

e Palvelujen oikea-aikaisuus, asiakas- ja tarveldahtoisyys ja yksil6llisyys toteutuvat
e Tuki viedaan lasten ja nuorten kasvuymparistoon

e Monialainen yhdessa tekeminen lisdantyy

e lasten ja nuorten mielenterveytta ja pdihteettomyytta edistetdaan

e Palvelujen vaikuttavuutta arvioidaan

Yhteisollisyytta ja osallisuutta on lisénnyt vuonna 2017 aloitettu nuorisoneuvoston toiminta seka kouluilla
ja varhaiskasvatuksen yhteydessa pidetyt vanhempainillat ja oppilaskuntien toiminta. Uuden
varhaiskasvatussuunnitelman kayttéonotto vuonna 2017 on lisdnnyt vanhempien ja lasten mahdollisuutta



osallistua toiminnan suunnitteluun. Asiakasraateja on pidetty kaksi kappaletta vuonna 2016, mutta vuonna
2017 raateja ei ole pidetty. Ennaltaehkaisevien lapsiperhepalvelujen toimesta on jarjestetty vuosien 2016-
2017 aikana yhteisollista ryhmatoimintaa perheille. Lastensuojelussa on kaytetty
perhearviointimenetelmaa joitakin kertoja. Vahvuutta vanhemmuuteen ryhmia on jarjestetty yhdessa
terveydenhoitajien ja varhaisen tuen perhetyontekijoiden kesken.

Palveluohjaus on toteutunut varhaiskasvatuksessa hyvin. Ennaltaehkaisevissa lapsiperhepalveluissa on
kokeiltu omatyontekija —mallia siten, etta perheille on nimetty vastuutyontekija, mutta omatyontekijan
rooli ei aina ole ollut asiakkaalle selkea. Ennaltaehkaisevdssa terveydenhuollossa laajat terveystarkastukset
ovat toteutuneet taysin ja muut saannolliset terveystarkastukset lahes kokonaan. Perusopetuksessa
oppilashuoltoryhmat ovat kokoontuneet sovitusti ja joustava esi- ja alkuopetus on kdynnistynyt kaikissa
opetusyksikoissa. Etsiva nuorisotyo on toteutunut suunnitelmien mukaisesti ja nuorten kesatyoseteleita on
ollut kaytettavissa. Ennaltaehkaiseviin lapsiperhepalveluihin on paassyt kohtuullisessa ajassa, mutta
koulupsykologin tutkimuksiin sekd neuropsykologisiin tutkimuksiin ja arviointeihin on ollut jonoa.
Aikuissosiaalitydssa on tuettu perheiden tydelamaosallisuutta ja kuntoutumista. Mielenterveyspalvelujen
hoitokoordinaattori on tehnyt hoidontarpeen arvioita puhelimitse ympari vuorokauden. Hoitoon paasyn
tavoite mielenterveys- ja pdihdepalveluihin (14 vuorokautta yhteydenotosta) ei ole taysin toteutunut.

Varhaiskasvatuksessa nivelvaiheiden toimintatavat on koottu opetussuunnitelmatydn aikana ohjeistukseksi.
Lahikouluperiaate on toteutunut melko hyvin koko kunnassa. Ainoastaan niiden lasten opetus, joilla on
kehitysvamma, on ollut keskitettyna Ylamyllyn koululle. Vapaa-aikaohjaajan typanosta on siirretty
enemman kouluymparistoon ja etsiva nuorisotyontekija on toiminut tiiviissa yhteistydssa joustavan
perusopetuksen (jopo) luokan kanssa. Ennaltaehkaisevien lapsiperhepalvelujen tyéntekijat ovat
jalkautuneet paivakoteihin jonkin verran. Lastensuojelussa lapsen tapaaminen lapsen kasvuymparistossa eli
kotona tai sijaishuoltopaikassa on toteutunut hyvin. Terveydenhoitajat ovat tehneet kotikdaynnin ldhes
kaikkien ja perhetyontekijat kaikkien ensimmaisen lapsen saaneiden perheiden kotiin. Mielenterveys- ja
paihdepalveluissa kotiin vietavia palveluja on lisatty ja Honkalammelle on uusi oman toiminnan yksikko
mielenterveyskuntoutujille. Asumispalvelujen ostot ovat vahentyneet.

Monialaisten tyoryhmien toiminta on muuttunut hallituksen Lapsi ja perhepalvelujen muutosohjelman
(LAPE) myota siten, ettd aiemmat lasten ja nuorten kehittdmisryhmat on yhdistetty yhteiseksi
moniammatilliseksi LAPE —verkostoksi. Varhaiskasvatuksessa toiminnallisen osallistumisen ty6pajat ovat
toteutuneet varhaiskasvatuksen henkildston kesken, mutta vanhempia ja terapeutteja ei ole vield saatu
mukaan tydskentelyyn. Perusopetuksessa on tehty tiivista yhteisty6ta ennaltaehkaisevien
lapsiperhepalvelujen kanssa. Koulunuorisoty® on vakiintunut osaksi toimintaa, mutta suunnitteilla ollut
Isoveli —toiminnan uudelleen kdynnistdminen ei ole toteutunut. Tapahtumia, teemapadivia seka
toiminnallisia vanhempainiltoja on jarjestetty kaikissa peruskouluissa. Koulukerhotoiminta on vakiintunutta
ja harrasteseurojen seka yhdistysten kanssa on tehty enemman yhteistyota. Terveydenhoitajat ovat
osallistuneet oppilashuoltoryhmiin sekd moniammatillisiin palavereihin. Ennaltaehkaisevissa
lapsiperhepalveluissa on toteutettu tyoparitydskentelyn mallia suunnitellusti ja lastensuojelusta on
jarjestetty vierailukierroksia eri toimijoiden luokse. Lantiselld alueella on panostettu varhaisen tuen,
lastensuojelun seka mielenterveys- ja paihdepalvelujen yhteistapaamisiin tyéparimallina.

Lasten ja nuorten mielenterveyden ja paihteettémyyden edistdmiseksi on kouluterveydenhuollossa otettu
kdyttoéon nuorten paihteettémyyden polku. Pdihdekartoitus tehdaan rutiininomaisesti kaikissa
terveystarkastuksissa ja nikotiinikorvaushoitoa tarjotaan sita tarvitseville. Perusopetuksessa on ollut
kaytossa erilaisia kiusaamiskyselyja. KiVa-koulu —toiminta on lopetettu kaikissa kouluissa Mattisenlahden
koulua lukuun ottamatta toiminnan muututtua maksulliseksi vuonna 2017. Vapaa-aikatoimi on jarjestanyt
nuorisotiloissa teemailtoja ja ylakoulu 0-promille —diskoja. Ennaltaehkaisevat lapsiperhepalvelut ovat
luoneet paihteidenkayton tunnistamiseen toimintamallit ja ottaneet ne kayttoon. Koulukuraattorin



toimesta on pidetty oppitunteja koulukiusaamisesta kaikille 4. ja 7. luokkalaisille. Lasten ja nuorten
pdihdetydn kehittamisen tydryhma aloittanut tyoskentelyn syksylla 2018. Koulutusta ja tydnohjausta on
annettu paihdeongelmaisia nuoria tydssaan tapaaville. Alueen kriisiryhmien jasenille on annettu
psykososiaalisen tuen koulutusta tarpeen mukaan. Hyte -tyon puitteissa on tarjottu kouluille
mahdollisuutta mielenterveys- ja paihdepalvelujen esitteleviin POP UP -tilaisuuksiin.

Palvelujen vaikuttavuuden arviointi on toteutunut perusopetuksessa osittain. Kouluilla on jarjestetty
hyvinvointikyselyja vanhemmille seka oppilaille, mutta hyvinvointiprofiili ei ole toteutunut kaikissa
yksikoissa. Oppilashuoltotydn sisdiset arvioinnit on laadittu kaikissa kouluissa. Vapaa-aikatoimen
asiakaskysely vapaa-aikapalveluista on toteutunut saannoéllisesti, kuten myds valtakunnallinen
kouluterveyskysely joka toinen vuosi. Ennaltaehkaisevien lapsiperhepalvelujen vaikuttavuuskysely on tehty
viimeksi vuonna 2016 eli tavoite kyselyn toteuttamisesta vuosittain ei ole toteutunut. Myoskaan
lastensuojelun asiakaskyselya ei ole toteutettu vuonna 2017.

2.4. Lapsivaikutusten arviointi

Taman asiakirjan osalta suoritettiin lapsivaikutusten arviointi prosessiarviointina asiakirjan laadinnan
yhteydessa. Valmistelu- ja suunnitteluvaiheessa kartoitettiin asiakirjan paivityksen tarve
moniammatillisessa asiantuntijaryhmassd, jonka hyvinvointikoordinaattorit olivat kutsuneet koolle.
Asiantuntijaryhmassa paadyttiin tarpeeseen laajentaa lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaa
edeltavasta. Painopiste koettiin tarpeelliseksi siirtad ennaltaehkaisevaan tyohon ja indikaattoreita nahtiin
tarpeelliseksi uudistaa. Suunnitelmasta haluttiin laatia kaikkien lasten ja nuorten kanssa tyoskenteleville
ammattilaisille kayttdokelpoinen asiakirja oman tyon tueksi. lkdiryhma haluttiin pitda laajana ja alusta lahtien
koettiin tarkedksi ottaa kuntalaiset mukaan suunnitelman tavoitteiden laatimiseen. Toteutusvaiheessa
toteutettiin tyopajoja varhaiskasvatuksessa seka ala- ja ylakouluilla, jotta eri ikdisten mielipiteita saatiin
kartoitettua mahdollisimman laajasti. Pienempien lasten kanssa hyédynnettiin piirtamista ja isompien
kanssa tyoryhmatyoskentelya vertaisohjaajien eli oppilaskunnan edustajien vetamana. Asiakirjan laaja-
alainen arviointi koko laadintaprosessin ajan varmistettiin monialaisella tyéryhmalla. Tyéryhmalla oli
mahdollisuus jatkuvaan arviointiin ja oman osaamisalansa seka asiakasryhmansa tarpeiden huomiointiin
suunnitelmassa. Toteutusvaiheessa asiakirjaan laadittiin laaja arviointi lasten ja nuorten hyvinvoinnin
nykytilasta Liperin kunnassa osallistavien tydpajojen, vuonna 2017 jarjestetyn nuorisokyselyn seka
tilastotiedon pohjalta. Nykytilan arvioinnin painopisteet valikoituivat uuden kuntastrategian arvojen seka
lapsia ja nuoria koskevan lainsdaddannon pohjalta. Asiakirjan ollessa tydryhman osalta valmis, se lahetettiin
eri alojen asiantuntijoille, hyvinvointiryhmalle ja paikalliselle neuvottelukunnalle sekd vammaisneuvostolle
ja nuorisoneuvostolle kommentoitavaksi.

Koonti- ja paatosvaiheessa asiakirja vietiin tiedoksi kunnan hyvinvoinnin lautakunnalle, joka teki paatoksen
asiakirjan kayttoonotosta vuosille 2019-2022. Paatoksen jalkeen asiakirja toimitettiin kunnan
viestintasihteerille ulkoasun muokkausta varten. Tyéryhman paatoksesta asiakirjasta laadittiin myos
helppolukuiset versiot lapsille ja nuorille, jotka on tarkoitus toimittaa asiakirjan julkaisun jalkeen lasten,
nuorten ja perheiden palveluja tuottavien yksikdiden toimipisteisiin. Asiakirjan julkaisusta laadittiin
viestinndn kanssa viestintdsuunnitelma. Aktiivisella viestinnalla haluttiin varmistaa se, etta asiakirja
tavoittaa kaikki asianosaiset. Lapsivaikutusten seurannan jalkiarviointia toteutetaan jatkossa asiakirjan
laatineen tyéryhman toimesta vuosittain syksyisin.



3. Lasten ja nuorten hyvinvoinnin nykytila

Lasten ja nuorten hyvinvointia seurataan valtuustokausittain seka laajan hyvinvointikertomuksen etta
lasten- ja nuorten hyvinvointisuunnitelman avulla. Hyvinvoinnin tilan arvioinnissa kaytetaan
Tilastokeskuksen, kuntien terveydenedistamisaktiivisuutta mittaavan TEAviisarin sekd Terveyden ja
hyvinvoinnin laitoksen (jatkossa THL) tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanetin tilastotietoja. Lisaksi
arvioinnissa hyodynnetdan THL:n valtakunnallisen kouluterveyskyselyn tuloksia, poliisin tilastoja seka
kuntakohtaisten toimijoiden tilastointitietoja. Maakunnallista vertailua tehdessa myo6s Heindvesi on
sisallytetty maakunnan keskimaaraisiin tuloksiin, niissa kohdin kuin tilastointitapa on sen mahdollistanut.
Suunnitelman laadinnassa kaytetyt tilastotietokannat I6ytyvat luetteloituna lahdeluettelosta.

Kouluterveyskysely toteutetaan joka toinen vuosi perusopetuksen 4. ja 5. luokkalaisille sekad heidan
huoltajilleen (alkaen vuodesta 2017) seka perusopetuksen 8. ja 9. luokkalaisille (alkaen vuodesta 2006).
Kouluterveyskysely toteutetaan myods toisen asteen 1. ja 2. vuoden opiskelijoille, mutta Liperista
kuntakohtaisia tuloksia ei saada toisen asteen oppilaitosten vahdisen maaran vuoksi. Jatkossa soveltuvaa
tilastotietoa saadaan myos alle kouluikdisten osalta uuden lasten terveys, hyvinvointi ja palvelut (LTH) —
kyselyn avulla, jota on suunniteltu toteutettavaksi joka toinen vuosi, vuorotellen 3—4 kuukauden ikadisten ja
4 vuotiaiden lasten perheille vuodesta 2018 alkaen (THL 2018a). Taulukkoon 3 on koottu tilastotietoon
pohjautuvia lasten ja nuorten hyvinvoinnin kehityksen mydnteisia ja kielteisia asioita edellisen
valtuustokauden 2013—-2016 alusta vuoden 2017 loppuun, johon tilastotieto oli suunnitelman
laadintavaiheessa saatavilla. Toisen asteen opiskelijoiden osalta tiedot ovat maakunnan yhteisid, muut
kuntakohtaisia. Alaikaisten tekemien rikosten suhteen Liperiin tilastoituu myos muiden kuntien nuorten
Liperissa tekemat rikokset.

Lasten ja nuorten hyvinvoinnin kehitys Liperin kunnassa

Myodnteisesti muuttuneet asiat Kielteisesti muuttuneet asiat

e Huostaanotot ovat vahentyneet kaikissa
ikaryhmissa (yhteensa - 33,3 %)

e Raskaudenkeskeytysten maara on
vahentynyt nuorten keskuudessa (- 10,4 %)

e Nuorten tupakointi on vahentynyt (ylikoulu o
- 8,1 %, ammattikoulu - 34,4 % ja lukio - 50,6 %)

e  Erittdin vahan liikkuvien ylakouluikaisten
maard on vahentynyt (- 34,2 %)

o Ylakouluikaisten poikien ylipainoisuus on
lahtenyt laskuun (- 1,6 %)

e Klamydiatartuntojen maara on lisdantynyt

(kaikki ikaryhmat yhteensa + 6,6, %)

Yha useampi nuori kokee terveydentilansa

keskinkertaiseksi tai huonoksi (+ 29,3 %)

e  Padivittdin kouluruokailussa sydvien
ylakoululaisten maara on laskenut (- 16,7 %)

e Nuuskan paivittdinen kaytto on lisddantynyt
nuorilla (yldkoulu + 31,6 % ja ammattikoulu

e Yha useammalla yldkoululaisella tytolla on +350,0 %)
va"hlntaa'n Y_ks' léheinen ystava? (+3,9%) e Toisen asteen opiskelijoiden ylipainoisuus
o Ylakouluikaisten keskusteluvaikeudet on lisaantynyt (Iukio + 38,1 % ja ammattikoulu
vanhempien kanssa ovat vdhentyneet (- 8,1 +29,5%)
%) ) o } e Alaikdisten tekemat rikokset ovat
e Tapaturmien maard on vahentynyt lisaantyneet (+ 42 % v. 2016-2017)

ylakoulussa ja sen koulumatkoilla (- 18,8 %)

e Vikivaltarikosten maara on vahentynyt
(yhteensa Liperissa - 28 % v. 2016-2017)

Taulukko 3: Lasten ja nuorten hyvinvoinnin kehitys Liperin kunnassa 2013-2017



Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen

Vaikka sosiaali- ja terveyspalvelujen jarjestamisvastuu on siirtynyt kuntayhtymalle, on kaikkien toimijoiden
yhteisena vastuuna toteuttaa hyvinvointia ja terveytta tukevaa pitkdjanteista ja suunnitelmallista tyota.
Hyvinvointi ja terveys voidaan maaritella monin eri tavoin. Maaritelmien ero liittyy lahinna sisallytettyyn
laajuuteen ja ulottuvuuteen esimerkiksi yksilo-, yhteiso- tai yhteiskunnalliselle tasolle. Hyvinvointi ja terveys
voidaan jaotella my6s muun muassa psyykkiseen, fyysiseen, sosiaaliseen, hengelliseen tai kulttuuriseen
hyvinvointiin seka ymparistéterveyteen. Hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseen sisaltyy seka
ennaltaehkaiseva etta terveytta tuottava nakdkulma ja se perustuu oikeudenmukaisuuteen ja osallistavaan
tybotteeseen. Erityisen tdrkeda on yksilon tarpeiden huomiointi. (ks. esim. Savola & Koskinen-Ollonqvist
2005.) Kuntaliitto maaritellyt hyvinvoinnin edistamisen tarkeiksi kasitteiksi elintason ja elamanlaadun
edistdmisen, johon lukeutuvat yhteisyyssuhteet ja itsensa toteuttamisen mahdollisuudet (Paahtama 2016).
Maailman terveysjarjestd6 WHO maarittelee terveyden edistamisen prosessiksi, jossa lisatdan ja tuetaan
ihmisen omia voimavaroja hdnen terveytensa edistamiseksi. WHO painottaa terveyden edistamisessa
yhteisollisen ja ymparistéterveyden edistamista. (WHO 2018.) Hyvinvointi on moniulotteinen kokonaisuus,
jossa sote- ja kuntapuolen toimijoilla on oma roolinsa, mutta myos ymparistolla ja yksilon valinnoilla on
suuri vaikutus. Hyvinvoinnin kokonaisvaltaisen tukemisen kannalta ammattilaisten ja perheen yhteistyd on
merkityksellista.

Suunnitelman valmisteluvaiheessa kysyttiin lapsilta itseltaan, miten he kuvailevat hyvinvointia ja mitka asiat
heiddn mielestaadn edistavat ja tukevat sitd. Alle kouluikdisten lasten kanssa pidettiin ty0pajoja jokaisessa
taajamassa: Viinijarven paivakodissa, Liperin paivakodin Lounatuulet —ryhmassa seka Lautasuon
paivakodissa Ylamyllylla. Lapset osallistuivat pajoihin oman mielenkiintonsa mukaan. Liitteessa 1 on lasten
ajatuksia kootusti ja alla olevassa kuvassa (kuva 2) lasten piirustus Viinijarven paivdakodin tyoapajasta.
Lasten vastauksissa korostuivat terveellinen ruokavalio ja mielekads vapaa-ajan toiminta. Myos luonnon ja
eldinten myonteinen vaikutus hyvinvointiin nousi jokaisessa paivdkodissa esille.
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Kuva 2: Viinijérven pdivikodin lasten ajatuksia hyvinvointia lisddvistéd tekijéistd, kevit 2018

Alakouluikdisten tydpaja jarjestettiin Viinijarven koulussa ja tyopajaan saivat osallistua kaikki halukkaat 1.-
6. luokkien oppilaat. Alakoululaisten vastauksissa korostui kavereiden ja perheen merkitys hyvinvoinnille.
Myos terveellinen ruoka, liikunta, ulkoilu ja harrastukset nousivat esiin vastauksista. Alakoululaisten
vastauksissa korostui yhteisollisyys. He kokivat hyvinvointia lisdaviksi tekijoiksi koulussa oman luokan ja
opettajan, seka kouluruokailussa kavereiden seuran. Lisdksi alakoululaiset olivat maininneet usein
lukemisen, kirjat ja kirjastotunnit hyvinvointia lisdaviksi tekijoiksi. Vastaukset ovat eriteltyna tarkemmin
liitteessa 2.

Hyvinvointikertomus

Liperin kunnan lasten ja nuorten hyvinvointia seurataan kunnan hyvinvointikertomuksessa
valtuustokausittain. Laaja hyvinvointikertomus 2017-2020 kokoaa edelliselld valtuustokaudella 2013-2016
tehdyt toimenpiteet hyvinvoinnin edistamiseksi sekd suunnitelman hyvinvoinnin edistamiseksi
valtuustokaudella 2017-2020. Edellisen valtuustokauden aikana merkittavimpia lasten ja nuorten
hyvinvoinnin kannalta tehtyja toimenpiteita ovat hyvinvointikertomuksen mukaan olleet:

e Perhetyon yhteisen mallin kehittdminen, joka on sisaltanyt lastensuojelun tehtdvadjaon muutoksia,
varhaiskasvatuksen palveluohjauksen toteutumisen seka lahikoulu- ja lahipaivakotiperiaatteen
toteutumisen

e Moniammatilliseen tyoskentelyyn panostaminen

e Perhekeskuksen perustaminen

o Nuorisotydntekijan ja etsivan nuorisotydntekijan toimien vakinaistaminen sekd Ohjaamo —
toiminnan kdynnistaminen

Laajan hyvinvointikertomuksen mukaan kodin ulkopuolelle sijoitettujen lasten maara on pysynyt
tavoitelukemissa ja huostassa olevien maara on pienentynyt edellisen valtuustokauden aikana.
Samanaikaisesti lastensuojelun avohuollon tukitoimien piirissa olevien lasten m&ara on noussut
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ennaltaehkaisevan tyon periaatteiden mukaisesti. Koulutuksen ulkopuolelle jadneiden maara on
pienentynyt, mutta nuorisoty6ttomien maara lisdantynyt. Seuraavissa alaluvuissa on kuvattu tarkemmin
lasten ja nuorten hyvinvoinnin nykytilaa aihealueittain.

3.1. Vaesto ja asuminen

Liperi on Pohjois-Karjalan maakunnassa sijaitseva itsenainen kunta, jonka rajanaapureita ovat Heinavesi,
Joensuu, Kontiolahti, Polvijarvi, Raakkyld, Savonlinna ja Outokumpu. Liperi on saaristo-osakunta ja kunnan
alueella sijaitsee noin 3 000 vapaa-ajan asuntoa. Liperin vakiluku oli vuonna 2017 12 150, mikd oli 1,2 %
edellisvuotta vihemman. Koko Pohjois-Karjalan maakunnan (ml. Heindvesi) vakiluku on hieman
pienentynyt, muutos oli -0,7 % vuoteen 2016 verrattuna. Edellisen valtuustokauden aikana Liperin vakiluku
pysyi lahes stabiilina (muutos -0,6 %). Liperin vakiluvun kehitys on poikkeuksellista muuhun maakuntaan
verrattuna, koska luonnollinen vakiluvun kasvu on tasaista eli syntyneitd on jatkuvasti enemman kuin
kuolleita. Kuntien valistd muuttovoittoa saatiin aina vuoteen 2013 asti, jonka jalkeen suunta on taittunut.
Maahanmuuton myota kuntaan tulleiden asukkaiden maara on jatkuvasti hieman noussut, kuten
muuallakin Suomessa keskimaarin. Liperi oli vuonna 2017 Pohjois-Karjalan kunnista vakiluvultaan
kolmanneksi suurin Joensuun (76 067) ja Kontiolahden (14 830) jalkeen (ks. taulukko 4). Liperi kuuluu Siun
soten lantiseen toimialueeseen yhdessa Outokummun, Polvijarven ja Heindaveden kanssa. Liperi on
toimialueen kunnista suurin (ks. taulukko 5). Kokonaisuutena lantinen alue on toiseksi suurin Siun soten
toimialueista 27 022 asukkaallaan. Muita alueita ovat keskinen (Joensuu ja Kontiolahti; 90 897 asukasta),
pohjoinen (Lieksa, Nurmes, Juuka ja Valtimo; 26 097 asukasta) seka eteldinen (Kitee, llomantsi, Tohmajarvi
ja Radkkyla; 22 425 asukasta). Tilastokeskuksen vaestéennusteen mukaan Liperin vakiluku tulee kasvamaan
edelleen noin 3,2 %:lla vuoteen 2030 mennessa. Liperi, Joensuu ja Kontiolahti ovat ennusteen mukaan
ainoita maakunnan (ml. Heinavesi) kuntia, joissa vakiluku kasvaa.

Joensuu
Kontiolahti
Liperi I
Lieksa
Kitee
Nurmes
Outokumpu
llomantsi
Juuka
Tohmajarvi
Polvijarvi
Heinavesi
R&akkyld

Valtimo

0 10000 20000 30000 40000 50000 60000 70000 80000

Taulukko 4: Viékiluku, Pohjois-Karjalan kunnat & Heindvesi, 2017 (Tilastokeskus)
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Polvijarvi

Heindvesi
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Taulukko 5: Viékiluku, Siun soten ldntisen alueen kunnat, 2017 (Tilastokeskus)

Syntyvyys on laskenut viimeisen kymmenen vuoden aikana koko Pohjois-Karjalan alueella, kuten myos
muissa maakunnissa. Liperissa syntyvyys on lahtenyt laskuun vuodesta 2011, jolloin Liperiin syntyi 155
lasta. Vuonna 2017 syntyneita lapsia oli enda 101 eli 34,8 % vahemman. Viime valtuustokauden aikana
tapahtunut muutos oli -5,4 %. (ks. taulukko 6.) Liperissa asuu valtakunnallisesti tarkasteltuna paljon lapsia.
Alle 15-vuotiaiden osuus vaestosta oli vuonna 2017 18,6 %, kun koko maassa se oli 16,2 % ja maakunnassa
vain 14,3 %. Maakunnan vaeston keski-ikaan (45,1 vuotta) verrattuna Liperin ikdrakenne on varsin nuorekas
keski-idn ollessa 42,6 vuotta vuonna 2017. Liperin vdestostd vajaa kolmannes (30,2 %) oli 0-29-vuotiaita.
Tilastokeskuksen ennusteen mukaan kunnan huoltosuhde (alle 15- ja yli 64-vuotiaiden maara suhteessa
tyoikaiseen vaestoon) olisi vuonna 2020 edelleen koko maan keskiarvoa suurempi, mutta matalampi kuin
maakunnassa keskimaarin.

180
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40

20

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Taulukko 6: Eldvdnd syntyneet lapset, Liperi, 2011-2017 (Sotkanet 2018)

Vuonna 2016 taajama-aste eli taajamissa asuvien kuntalaisten osuus oli 56,4 % kunnan vakiluvusta, kun
koko maassa se oli 85,6 %. Tama tarkoittaa sita, etta lahes puolet liperildisistd asui taajama-alueen
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ulkopuolella. Suurin taajama on hyvien kulkuyhteyksien varrella sijaitseva Ylamylly. Vuoden 2017
ikaryhmittaisia vaestomaaria vertailtaessa yli 65 vuotta tayttaneita lukuun ottamatta kaikkia ikaryhmia asui
eniten Ylamyllyn taajaman alueella. Kirkonkylalla asui selkedsti eniten 65 vuotta tayttaneita. Viinijarvi oli
taajamista pienin kaikissa ikaryhmissa. (ks. taulukko 7.)
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Taulukko 7: Taajamien vdestémddrdt ikdryhmittdin, Liperi, 2017 (Pohjois-Karjalan maakuntaliitto)

Lapsiperheiden maara yhteensa vuonna 2017 oli 1 722 ja asuntokuntien maara 5 466. Kaikista
lapsiperheista yksinhuoltajaperheitd oli 22,6 % ja suurperheita (lapsia kolme tai enemman) 6,9 %, joista
13,2 % oli yksinhuoltajaperheita. Lapsiperheiden maara laski viime valtuustokauden aikana 5,4 %.
Liperildisista valtaosa (90,3 %) asui vuonna 2016 rivi- tai pientalossa. Vuokralla asui vain 19,7 %
kuntalaisista, kun koko Suomessa 32,2 % asui vuokra-asunnossa vuonna 2016. Liperissa siis padsaantoisesti
asutaan omistusasunnoissa ja huomattavasti useammin rivi- tai pientalossa kuin kerrostalossa. Vuokra-
asuminen Pohjois-Karjalassa on keskimaarin edullisempaa kuin Suomessa yleensa. Pohjois-Karjalan
maakunnassa nelidvuokra oli 10,88 € ja koko maassa 12,80 € vuonna 2017. Liperin vuokratalojen
neliévuokra oli 9,47 € eli asuminen oli hieman halvempaa kuin maakunnassa keskimaarin. Silti 30,1 %
kaikista liperildisista lapsiasuntokunnista asui ahtaasti vuonna 2016. Asumisen rahoitus- ja kehittamiskeskus
ARA:n mukaan Liperissa oli vuonna 2017 seitseméan asunnotonta, joista nelja yksinelavaa ja yksi perhe (ARA
2018). Tama oli 0,06 % vakiluvusta. Koko Suomessa asunnottomia oli 0,14 %. Vammaistukeen oli vuonna
2017 oikeutettu 3,8 % liperildisista alle 16-vuotiaista lapsista ja 1,3 % 16—29-vuotiaista. Viime
valtuustokauden aikana vammaistukea saaneiden lasten suhteellinen osuus vaestosta pysyi lahes vakiona.

Ulkomaan kansalaisten osuus Liperin vaestosta on pysytellyt viimeiset viisi vuotta noin yhdessa
prosenttiyksikdssa ja vieraskielisten osuus vaestosta oli 1,6 % vuonna 2017. Lisaksi kunnassa asui vuonna
2017 kolme saamen- ja 16 ruotsinkielistd henkil6a. Pohjois-Karjalan alueella vieraskielisia oli vuonna 2017
yhteensa 5 999 henkil64, joista 3 206 henkilén didinkieli oli vendja. Muita enemman puhuttuja (100-250
henkil6a) kielia olivat somali, viro, saksa, kurdi ja thai. Talld hetkellad suurin ulkomaalaisten ryhma Liperissa
ovat venalaiset ja my06s thaimaalaisia ja virolaisia asuu Liperissa enemman kuin maakunnassa keskimaarin.

3.2. Terveys, kehitys ja oppiminen

Elintavat
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Valtakunnallinen Move! —liikuntakysely mittaa 5. ja 8. luokkalaisten lasten ja nuorten fyysista
toimintakykya. Viimeisimmat tulokset syksylta 2017 ovat Liperin kunnan osalta hyvat. Etenkin pojat ovat
suoriutuneet lahes kaikista mitattavista osa-alueista yli maan keskitason. Liikkuvuuden osalta tulokset ovat
erinomaisia seka tytoilla etta pojilla. Pojat ovat olleet suoritustasossaan tasaisempia, kun taas tyttéjen
tuloksissa nakyy enemman hajontaa. Pohjois-Karjalan Liikunta ry (Pokali) jarjesti syksylla 2017
liikuntakyselyn maakunnan (ml. Heindvesi) alueella, johon Liperista vastasi 417 henkil6a. Vastaajien keski-
ika oli 44,6 vuotta ja vastaajista 16 % oli alle 20-vuotiaita. Suositusten mukaisesti lilkkuntaa harrasti
vastaajista 11,3 %, kun koko Pohjois-Karjalan luku oli 13,6 %. Urheiluseuratoimintaan osallistui 35,8 %
vastaajista, mika oli selkedsti maakunnan keskiarvoa (28,3 %) enemman. Toisaalta 10,2 % vastaajista arvioi,
ettd lilkkunnan harrastaminen on liian kallista (vrt. koko maakunta 7,3 %). Liperildiset toivoivat kyselyssa
kuntaan muun muassa avointa uimahallia, lisda lasten ja nuorten harrastusmahdollisuuksia seka lisaa
ohjattua liikuntaa. Myds lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman laadintaprosessin aikana pidetyissa
ylakoululaisten tydpajoissa nousi esille tarve lisata tiedotusta harrastusmahdollisuuksista ja
Iahiliikuntapaikoista seka toive lisata pelikenttia, juoksupaikkoja, leikkipuistoja seka ohjattua
harrastustoimintaa (ks. liite 3). Samoin vanhemmat toivoivat enemman erilaisia harrastusmahdollisuuksia
kaikenikaisille seka turvallisia leikkipaikkoja (ks. liite 4).

Vuoden 2017 kouluterveyskyselyn mukaan vain 21,5 % yldkoululaisista koki, ettd omalla asuinalueella
jarjestetaan kiinnostavaa vapaa-ajan toimintaa nuorille ja 26,0 % koki harrastukset liian kalliiksi. Kuitenkin
viikoittain jotakin harrasti 86,1 % nuorista. Alakoululaisilla harrastaminen oli vahdisempag, 4. ja 5.
luokkalaisista 78,9 % harrasti jotakin vahintdan kerran viikossa. Harrastaneisuus on koko maan keskiarvoa
(nuoret 89,3 % ja lapset 83,5 %) jonkin verran matalampi, mutta eroa maakunnan keskiarvoon (nuoret 87,7
% ja lapset 79,1 %) ei juurikaan ole. Vuoden 2017 kouluterveyskyselyn tuloksia vahintaan tunnin pdivassa
liilkkuvien osalta on vertailtu taulukossa 8 suhteessa maakunnan ja koko maan tuloksiin. Kyselyn mukaan
liperildisista 4. ja 5. luokkalaisista yhteensa 40,9 % liikkui vahintaan tunnin pdivassa. Liikunta-aktiivisuus
vaheni idn myota radikaalisti siten, ettd 8. ja 9. luokkalaisten osuus oli enda 17,2 %. Pojat liikkuivat tyttoja
enemman molemmissa ikdluokissa niin kunnan, maakunnan kuin koko maan tasolla. Poikien liikunta-
aktiivisuus oli samaa luokkaa koko maan ja maakunnan tulosten kanssa, mutta tytot liikkuivat keskiarvoa
vdahemman. Erittdin vahan liikkuvien (korkeintaan tunti hengéastyttavaa liikuntaa viikossa) 8. ja 9.
luokkalaisten maara on laskenut merkittavasti viime valtuustokauden alusta. Vuonna 2013 36,3 % nuorista
liikkui alle tunnin viikossa, kun osuus oli vuonna 2017 enda 23,9 %. Tulos oli maakunnan keskiarvoa (25,4 %)
parempi.
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Taulukko 8: Liikkuu véhintddn tunnin pdivdssd (% vastaavan ikdisestd vdestéstd), 2017 (Kouluterveyskysely)

Ylakouluikaisilla kouluruoan syéminen kaikkina koulupaivind on vahentynyt merkittavasti verrattuna
vuoden 2013 kyselyn tuloksiin. Tuolloin ruokailussa paivittain s6i 72,6 %, kun vuonna 2017 enaa 60,5 %.
Tama on alhainen tulos verrattuna maakunnan (73,9 %) ja koko maan (70,2 %) tuloksiin. Sen sijaan
paaruoan sydominen kouluruokailussa noudattelee maakunnan ja koko maan kanssa samoja
prosenttiosuuksia. Kasvisten paivittainen kdytté on vahaista, kuten maakunnassa ja maassa keskimaarinkin,
vahentyen entisestdaan ian myota. Koulu- ja paivakotiruokailun parantamisen eteen on tehty kunnassa
paljon toimenpiteitd. Lasten ja nuorten mielipidetta on selvitetty paitsi kouluterveyskyselyn, myos
maakunnallisen Syodaan! —ideakilpailun avulla vuonna 2018 (ks. Meijan maakunta 2018). Viinijarven
koululla, Liperin koulukeskuksella seka Jyrin ruokalalla on Ammattikeittié Osaajat ry:n myodntamat
Kouluruokadiplomit. Diplomit on mydnnetty ensimmaisen kerran vuonna 2013 ja tarkastettu vuonna 2017.
My®6s kyldkouluille aiotaan hakea Kouluruokadiplomeja ja varhaiskasvatuksen yksikéihin Makuaakkoset —
diplomeja. Varhaiskasvatuksessa on otettu kayttéon vuoden 2018 alusta voimaan tulleet
varhaiskasvatuksen ruokailusuositukset ja tehty suositusten mukaiset muutokset ruokapalveluiden
ruokalistoihin seka varhaiskasvatuksen pedagogiseen toimintaan.

Kouluterveyskyselyn mukaan liperildisista ylakoululaisista ylipainoisia oli 18,8 % vuonna 2017. Viime
valtuustokauden alusta on tapahtunut muutosta siten, etta tyttdjen ylipainoisuus on lisddantynyt ja poikien
laskenut. Tytt6jen ylipainoisuus on kuitenkin noussut Liperissa maltillisemmin kuin maakunnassa ja koko
maassa keskimaarin. Poikien ylipainoisuus on maakunnassa ja koko maassa lisddantynyt, joten siihen
verrattuna Liperin tulosta voidaan pitda poikkeuksellisena. Seka tyttdjen etta poikien ylipainoisuusprosentti
alitti vuonna 2017 maakunnan keskiarvon. (ks. taulukko 9.) Pohjois-Karjalan kuntien vertailussa Liperissa on
viidenneksi vahiten ylipainoisia nuoria. Lihavuus on lisddntynyt maakunnassa toisen asteen opiskelijoiden
keskuudessa. Kouluterveyskyselyn maakunnallista tuloksista kay ilmi, etta ylipainoisuus on lisdantynyt
lukiolaisilla 5,1 %-yksikk6a ja ammattikoululaisilla 6,4 %-yksikkda vuoden 2013 kyselyyn verrattuna. Eniten
ylipainoa on ammattikoulun pojilla, vuonna 2017 ylipainoisia oli Idhes kolmannes (31,9 %).
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Taulukko 9: Ylipainoisuus (% vastaavan ikdisestd vdestéstd), 8. & 9. luokkalaiset nuoret, 2013-2017 (Kouluterveyskysely)

Paihdemydnteisyys oli kouluterveyskyselyn mukaan Liperin ylakoululaisilla vahdisempaa kuin koko maassa
tai maakunnassa keskimaarin. Ainoastaan sdhkosavukkeiden kadyttoon suhtauduttiin myoénteisemmin. (ks.
taulukko 10.) Paivittain tupakoivien maara oli ylakoululaisten keskuudessa vahentynyt merkittavasti, kuten
my06s maakunnassa ja koko maassa. Liperissa vuonna 2013 17,4 % ylakoululaisista ilmoitti tupakoivansa
paivittdin, kun vuonna 2017 luku oli enda 5,5 %. Sen sijaan nuuskan paivittdinen kaytto oli lisdantynyt 1,9
prosentista 2,5 prosenttiin vuosien 2013-2017 aikana. Liperildisten nuorten nuuskan kaytto on edelleen
alle maakunnan (4,6 %) ja maan (4,5 %) keskitason. Pohjois-Karjalan kunnista nuuskan kaytto oli
vahdisempaa vain llomantsissa, Juuassa, Lieksassa ja Tohmajarvelld. Maakunnallisesti sekda ammatillisten
oppilaitosten opiskelijoiden (-13,6 %-yksikkda) etta lukiolaisten (-4,4 %-yksikkoa) tupakointi oli vdhentynyt
merkittavasti vuoteen 2013 verrattuna. Ammattikoululaisista tupakoi 25,9 % ja lukiolaisista enada 4,3 %
vuonna 2017. Nuuskan paivittainen kdytto sen sijaan oli noussut ammattikoululaisilla todella reilusti
(+350,0 %) ja vahentynyt lukiolaisten keskuudessa (-13,8 %). Ero nuuskan ja tupakan kaytdssa on
ammattikoulun ja lukion valilla merkittdva. Tupakkaa kayttivat eniten ammattikoululaiset tytot (28,8 %) ja
vahiten lukiolaiset pojat (2,6 %). Toisen asteen opiskelijoista nuuskan kadytdssa ehdottomasti suurin
kayttajaryhma olivat ammattikoululaiset pojat (12 %) ja vahaisinta kaytto oli lukiolaisilla tytoilla (1,1 %).
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Taulukko 10: Pdihdemyédnteisyys (% vastaavan ikdisestd vdestdstd), 8. & 9. luokkalaiset nuoret, 2017 (Kouluterveyskysely)

Paihdesairauksien vuoksi osastohoitojaksoilla oli 15-24-vuotiaista liperildisista 0,43 % vuonna 2016.
Vuosittainen vaihtelu on suurta. Raskauden aikana tupakoineiden maara on koko maassa laskenut vuodesta
2012 alkaen, mutta on edelleen korkea. Vuonna 2016 pohjoiskarjalaisista (ml. Heindvesi) synnyttaneista
raskauden aikana tupakoi 19,0 % eli [ahes viidennes. Koko maan keskiarvo oli 14,2 %. Raskaudenaikaisesta
tupakoinnista ei ole saatavilla kuntakohtaisia tietoja.

Sairastavuus ja ldadkehoito

Vuoden 2017 kouluterveyskyselyn mukaan noin viidennekselld (21,6 %) 8. ja 9. luokkalaisista nuorista oli
jokin laakarin toteama pitkdaikaissairaus tai terveysongelma. Terveydentilansa keskinkertaiseksi tai
huonoksi koki 19,0 % ylakoululaisista ja 8,0 % 4. ja 5. luokkalaisista. Maakunnallisesti lukiolaisista
terveydentilansa koki keskinkertaiseksi tai huonoksi 17,5 % ja ammattikoululaisista 21,3 %. Pohjois-
Karjalassa terveydentilan kokemus oli huonontunut kaikissa ikdaryhmissa vuoteen 2013 verrattuna.
Yleisimpia oireita alakoululaisilla olivat nenan tukkoisuus tai nuha (12,2 %), paansarky (10,3 %), yska (8,7 %)
sekd niska-hartiakivut (7,9 %). Ylakoululaiset puolestaan karsivat viikoittain eniten vasymyksesta tai
heikotuksesta (47,2 %), paansarysta (33,1 %), niska-hartiakivuista (26,9 %) sekd unen saannin vaikeuksista
(23,5 %).

Sairaalahoitoa sai 7,7 % 0—17-vuotiaista liperildisista vuonna 2016. Kelan erityishoitorahaa sai 14 lasta
vuonna 2017. Erityiskorvattaviin lddkkeisiin oli oikeutettu vuonna 2017 liperildisista 0—15-vuotiaista 5,3 % ja
16-24 —vuotiaista 9,5 %. Molempien ikdryhmien kohdalla lddkekorvauksia saatiin hieman yli maakunnan
keskitason. Lapsilla yleisin erityiskorvattavuuden syy oli astma (2,2 %) ja liséksi erityiskorvattavuutta saatiin
muun muassa diabeteksen ja epilepsian lddkehoitoon. Nuorten saamista korvauksista astma sailytti
asemansa suurimpana tautiryhmana (2,7 %). Nuoret saivat erityiskorvattavia lddkkeitd myés muun muassa
psykoosien, epilepsian ja reumaattisten niveltulehdusten ladkehoitoon. (ks. taulukko 11.) Muiden
tautiryhmien ladkehoidon tarve on ollut viime valtuustokauden aikana tasaista, mutta nuorten 16—24-
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vuotiaiden diabeteksen vuoksi erityiskorvattavien ladkkeiden maara kasvoi Liperissa vuodesta 2013
vuoteen 2017 0,6 %-yksikkoa.
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Taulukko 11: Erityiskorvattaviin lddkkeisiin oikeutettuja (% vastaavan ikédisestd vdestdstd), Liperi, 2017 (Sotkanet)
Suun terveys

Kouluterveyskyselyn mukaan 8. ja 9. luokkalaisten hampaiden harjaus oli hieman lisdantynyt. Vield vuonna
2013 yli puolet (55,3 %) liperildisistd nuorista vastasi harjaavansa hampaat harvemmin kuin kahdesti
paivassa, kun vuonna 2017 osuus oli 47,6 % vastaajista. Toisen asteen opiskelijoiden osalta nousi
maakunnallisesti esiin poikien valinpitamattédmyys hampaiden pesua kohtaan. Lukiolaisista pojista 53,8 % ja
ammattikoululaisista pojista 69,4 % vastasi harjaavansa hampaat harvemmin kuin kahdesti paivassa.
Tyttojen luvut olivat maltillisemmat, mutta silti miltei kolmannes ammattikoululaisista (36,1 %) ja neljannes
lukiolaisista (25,9 %) tytdista vastasi harjaavansa hampaat harvemmin kuin kahdesti pdivassa.

Alle kouluikaisten suun terveyteen on panostettu aloittamalla suun terveydenhuollon ja varhaiskasvatuksen
kanssa yhteistyo lasten hampaiden harjaamisesta paivakodissa vuodesta 2012 alkaen seka vahentamalla
sokerin maaraa varhaiskasvatuksessa tarjottavassa ruoassa. Tdma on tuottanut toivottua tulosta. Vuonna
2017 5-vuotiaiden seka 11-12-vuotiaiden liperildisten lasten hampaiden reikiintyminen on ollut
vahdisempaa verrattuna muuhun Suomeen. 5-vuotiaista perati 91,8 %:lla ja 11-12-vuotiaista 88,5 %:lla ei
ollut reikiintymisen vaurioittamia hampaita. Myds 15-vuotiaiden osalta suun terveys oli parempi muuhun
Suomeen verrattuna karieksen maaraa mittaavan DMF-indeksin ollessa vain 0,83 (koko maassa 2). DMF-
indeksi ilmoittaa karieksen takia reikiintyneiden, paikattujen tai poistettujen hampaiden lukumaaran
tutkittua potilasta kohden.

Psykososiaalinen terveys

Liperilaisista 4. ja 5. luokkalaisista mielialaan liittyvia ongelmia oli vuoden 2017 kouluterveyskyselyn
mukaan ollut viimeisimman kahden viikon aikana 10,2 %:lla vastaajista. 8. ja 9. luokkalaisista vastaajista
mielialastaan huolissaan oli ollut 25,2 % viimeisimman vuoden aikana. Silmiinpistavaa oli, etta tytot kokivat
huolta mielialastaan seka kokivat kohtalaista tai vaikea ahdistuneisuutta huomattavasti poikia enemman
kaikissa ikaryhmissa. Yha useampi ylakoululainen tytto koki kouluterveyskyselyn mukaan, etta hanelld on
yksi tai useampi ldheinen ystava. Viime valtuustokauden alussa vuonna 2013 6,4 % koki, ettei heilla ollut
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yhtaan laheista ystavaa, kun vuonna 2017 nadin koki enda 2,6 % vastaajista. Sen sijaan poikien kokemus oli
muuttunut negatiivisemmaksi ollen vuonna 2017 9,3 %. Maakunnallisesti niin ylakouluikdisten kuin toisen
asteen opiskelijoiden kesken vastaava arvo oli huonontunut. 4. ja 5. luokkalaisista liperildisista 1,2 % koki
vuonna 2017, etta heilla ei ollut yhtaan hyvaa kaveria ja yksindiseksi itsensa tunsi 3,1 %. Yldkoululaisista
itsensa yksindiseksi tunsi 7,9 % vastaajista, joka oli maakunnan keskiarvoa vihemman. Toisen asteen
opiskelijoilla yksindisyyden tunne korostui tyttdjen vastauksissa, lukiolaisista tytoista jopa 14,7 % ja
ammattikoululaisista 12,7 % koki itsensa yksinaiseksi.

Mielenterveydenhairidihin sairaalahoitoa sai vuonna 2016 0,36 % 0—17-vuotiaista ja 2,15 % 18-24-
vuotiaista liperildisista. Sairaalahoidon maara oli alaikaisilla pysynyt lahes samana verrattuna vuoteen 2013,
mutta nuorilla 18—24-vuotiailla lisddntynyt yli 10 %-yksikdn verran. Myos padihdesairauksien
vuodeosastojaksot olivat 18—-24-vuotiailla liperildisilla lisadntyneet vuoteen 2013 verrattuna. Vuonna 2016
paihdesairauksien vuoksi osastojaksolla oli 0,43 % vastaavan ikdisesta vaestosta.

Seksuaaliterveys

Vuoden 2017 kouluterveyskyselyn mukaan liperildisista ylakoululaisista oli ollut sukupuoliyhdynnassa 19,5
% ja nadista 21,9 %:lla ei ollut ollut kdytdssa mitdaan ehkaisyvalinetta viimeisimmassa yhdynnassa.
Ehkaisyvalineen kaytto oli selvasti maakunnan (14,8 %) ja maan (11,2 %) keskiarvoa véahdisempaa, mutta
nayttaisi lisdadntyvan ian myota. Maakunnan lukiolaisista ehkaisyn jatti pois enda 3,8 % ja
ammattikoululaisista 7,5 % vastaajista. Sukupuolitaudeista ei ole tilastoa ian mukaan, mutta
klamydiainfektiot ovat yleisesti lisddntyneet Liperissa. Aikuisten klamydiainfektiot ovat haitallisia myos
lapsille, silld didin infektio voi aiheuttaa ennenaikaisen synnytyksen riskin sekd aiheuttaa vastasyntyneelle
tulehduksia (ks. esim. Tiitinen 2017). Klamydiatartunnat ovat lisddntyneet vuosien 2013—-2016 aikana
Pohjois-Karjalan maakunnassa (ml. Heinavesi) 5,3 % ja koko maassa 2,8 %. Liperissa nousu on ollut 6,6 %.
Maakunnassa suurinta nousu on ollut Lieksassa, Kiteelld ja Kontiolahdella. Kunnista ainoastaan
Nurmeksessa ja Outokummussa klamydiatartuntojen maara on selvasti laskenut. Tartuntoja on eniten
vakilukuun suhteutettuna Joensuussa, jossa tartuntoja on huomattavasti koko maan keskiarvoa enemman.
Tartuntojen maaraa on vertailtu taulukossa 12 Pohjois-Karjalan kuntien kesken niiden kuntien osalta, joista
oli saatavilla seurantatietoa seka vuosilta 2013 ettd 2016.
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Taulukko 12: Klamydiainfektioita (/100 000 asukasta), Pohjois-Karjalan kuntia, 2013-2016 (Sotkanet)
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Alle 25-vuotiaiden raskauksien maara on tasaisesti vahentynyt koko maassa ja maakunnassa (ml. Heinavesi)
viime valtuustokauden aikana. Liperissa raskaana oli 5,8 % alle 25-vuotiaista (15—24-vuotiaiden maaraan
verrattuna) vuonna 2016, kun vuonna 2013 luku oli 6,0 %. My0s raskaudenkeskeytykset ovat vahentyneet
jonkin verran. Vuonna 2013 raskaudenkeskeytyksen teki 10,6 % alle 25-vuotiaista nuorista (15—24-
vuotiaiden maaraan verrattuna), kun 2017 vastaava luku oli enda 9,5 %. Liperissa tehdaan hieman
vahemman raskaudenkeskeytyksia nuorille kuin maakunnassa (ml. Heinavesi) ja koko maassa keskimaarin.

Oppimisvaikeudet ja koulunkdynnin tuki

Vuosien 2013 ja 2017 kouluterveyskyselyn tuloksia verratessa, olivat 8. ja 9. luokkalaisten koulunkaynnin
vaikeudet lisddntyneet oppilaiden kokemuksen mukaan jokaisella osa-alueella. Vaikeudet olivat
lisddntyneet 53,3 % kirjoittamista, 7,3 % lukemista ja 16,6 % laskemista vaativissa tehtavissa. (Ks. taulukko
13.) My6s laksyjen teko koettiin vaikeammaksi kuin aiemmin (+12,1 %). Vaikeuksista huolimatta
koulunkaynnista pidettiin hieman enemman (+3,3 %). 4. ja 5. luokkalaisista 2,3 % koki paljon vaikeuksia
lukemisessa, 2,0 % laskemisessa ja 2,7 % kirjoittamisessa vuonna 2017. Luvut olivat hieman suurempia kuin
maakunnassa keskimaarin. Koulunkdynnista piti 84,9 %, joka oli maakunnan tuloksista paras. Liperildiset
lapset olivat maakunnan keskiarvoon nahden myds useammin mielellddan koulussa ja innoissaan
koulutehtavista.
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Lukeminen

Laskeminen
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o
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Taulukko 13: Vaikeuksia koulutehtdvissd (% vastaavan ikdisestd véestostd), 8. & 9. luokkalaiset nuoret, Liperi, 2013-2017
(Kouluterveyskysely)

Luvattomia poissaoloja ylakoululaisilla oli kouluterveyskyselyn mukaan vahintaan viikoittain 3,1 %:lla ja
vahintdan kuukausittain 4,3 %:lla vuonna 2017, joka oli maakunnan keskiarvoa vihemman (viikoittain 3,5 %
ja kuukausittain 9,1 %). Liperildiset nuoret myohdastyivat koulusta harvemmin kuin maakunnan nuoret
keskimaarin. Vuonna 2017 tehostettua tukea sai peruskoulun oppilaista 13,7 % ja erityista tukea 8,8 %.
Kaikki muut oppilaat kuuluivat yleisen tuen piiriin. (ks. taulukko 14.) Tehostettua tukea saaneista 59,7 % ja
erityista tukea saaneista 75,8 % oli poikia. Tehostettua tai erityista tukea saavien oppilaiden maara oli
melko sama kaikissa kunnan kouluissa, joskin isoimmissa Liperin ja Ylamyllyn kouluissa erityista tukea
saaneiden oppilaiden mé&ara oli suhteessa jonkin verran suurempi (ks. taulukko 15). Muut koulut ovat
alakouluja ja Liperin koulu yhtendiskoulu. Viime valtuustokauden aikana tehostettua tukea saavien
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oppilaiden maara oli noussut 3,4 %-yksikkoa ja erityista tukea saavien 3,9 %-yksikkda. Valtakunnallisesti
vuonna 2017 tehostettua tukea sai 9,9 % ja erityista tukea 7,7 % kaikista peruskoulun oppilaista.
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Taulukko 14: Kolmiportaista tukea saaneet oppilaat (% kaikista oppilaista), Liperi, 2017 (Tilastokeskus)
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Taulukko 15: Kolmiportaista tukea saaneet oppilaat kouluittain (% koulun oppilaista), Liperi, 2017 (Perusopetus)

My0s varhaiskasvatuksessa on siirrytty kolmiportaisen tuen jarjestelmaan vuodesta 2011 ldhtien.
Tehostettua tukea sai vuonna 2017 3,4 % ja erityista tukea 0,5 % paivdkodeissa ja perhepaivahoidossa
olleista lapsista. Esiopetuksessa tehostettua tukea sai 15,6 % ja erityista tukea 1,9 % lapsista vuonna 2017.
Kaikki muut lapset kuuluivat yleisen tuen piiriin. Liperiin perustettiin vuoden 2017 syksylla erityisopetuksen
tukiryhma, jonka tehtdva on lasten tukemisen kehittaminen. Tukiryhmdassa on varhaiskasvatuksen ja esi-
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seka perusopetuksen erityisopettajia, lastentarhanopettajia sekd luokan- ja aineenopettajia. Tukiryhman
tavoitteena on yhtendistaa tukemisen kaytanteita, dokumentointia seka tuottaa Tuen kasikirja henkiloston
avuksi. Tavoitteena on myds tuottaa yhteista puhetta keskusteluiden avulla lasten tukemiseen liittyvista
arvoista ja asenteista. Kunnan opetushenkildstélle on laadittu yhtena osana Tuen kasikirjaa lasten
tukemisen dokumentoinnin ohjeistus.

3.3.  Fyysinen kasvuymparisto

Liperi on Suomen ymparistokeskuksen hyvaksyma Hinku —kunta. Liperi on sitoutunut tavoittelemaan 80 %
paastovahennysta vuoteen 2030 mennessa verraten vuoden 2007 tasoon. limanpaastoja pyritaan
vahentamaan lisadmalla uusiutuvan energian kayttoa seka energiatehokkuutta parantamalla. Myds taman
suunnitelman tavoitteissa on huomioitu kestava kehitys. Maankaytto- ja rakennuslaki (132/1999, 9 §)
edellyttad kaavaa laadittaessa ymparistovaikutusten selvittamista sisaltden sosiaaliset vaikutukset.
Vaikutusten arvioinnissa tulee ottaa huomioon vaikutukset muun muassa liikkenneturvallisuusteen, lasten
leikkiymparistoihin ja koulumatkoihin. Ymparistdn viihtyisalla rakentamisella ja kevyen liikenteen vaylien
toimivalla suunnittelulla tuetaan kuntalaisten arki- ja harrastusliikuntaa seka ehkaistdan tapaturmia.

Liperin kunnan liikenneturvallisuussuunnitelma on laadittu vuonna 2011 ja tarkastettu vuonna 2017
Pohjois-Savon elinkeino-, lilkenne- ja ymparistokeskuksen toimesta. Suunnitelma on laadittu, jotta
lilkenneturvallisuustyo olisi jatkuvaa ja systemaattista kaikissa hallintokunnissa. Liikenneturvallisuuden
nykytila on suunnitelman tekovaiheessa selvitetty onnettomuus- ja tierekistereiden, asukaskyselyn ja
yleisotilaisuuden kautta asukkailta saadun palautteen, asiantuntijavuoropuhelun seka oppilailta saadun
palautteen avulla. Toimenpidesuunnitelmassa on esitetty liikkenneturvallisuuteen tahtaavia periaatteita,
kuten liikenneturvallisuuden ja esteettomyyden entistda merkittavampi mukaanotto maankayton ja
rakennusten suunnittelussa. Liikenneturvallisuuden parantamista toivottiin seka nuorten etta vanhempien
toimesta lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman laadintavaiheessa jarjestetyissa tyopajoissa.
Kuntalaisten vastaukset ovat koottuna liitteissa 1-4. Erityisesti nuorilta tuli konkreettisia ehdotuksia
tiettyjen tieosuuksien kunnon parantamiseksi seka mopo- ja pyorateiden lisddmiseksi. Nuoret toivat esiin
kehitettavaa myos liikkennekdyttdytymisessa — nuorten kokemuksen mukaan aikuiset autoilijat eivat aina
huomioi mopoilijoita liikennesadantdjen mukaisesti. Vanhemmat antoivat palautetta
liilkenneturvallisuudesta erityisesti Jyrin koulun alueella. Kunnan elinymparistopalveluissa on laadittu
liilkennesuunnitelma Paloaukean ja Jyrin koulujen alueesta.

Julkisten rakennusten kunto

Liperin kunta on savuton kunta, joten kaikki kunnan rakennukset pihapiireineen ovat savuttomia. Tama
vahentaa raskaana olevien, lasten ja nuorten altistumista tupakansavulle. Kunnan rakennusten melutilanne
seka sisdilman hiilidioksidipitoisuus ovat viranomaisvaatimukset tayttavalla tasolla. Rakennusten kunto
tarkastetaan sdadannollisesti. Oppilaiden nakemysta koulujen fyysisista tyooloista kartoitetaan
kouluterveyskyselylla. Vuonna 2017 alakoululaisten vastauksissa korostui tunkkainen ilma (11,3 %
vastaajista), melu (9,8 %), epamukavat kalusteet (8,9 %) sekd huonot wc-, pukeutumis- ja peseytymistilat
(8,1 %). Ylakoululaiset olivat havainneet puutteita tunkkaisessa ilmassa (51,2 %), epamiellyttavassa hajussa
(42,2 %), huonoissa wc-, pukeutumis- ja peseytymistiloissa (42,0 %), epamukavissa kalusteissa (34,8 %) seka
liiallisessa kylmyydessa (31,1 %). Yldkoululaisten vastaukset olivat selkedsti maakunnan keskiarvoa
heikommat ja oppilaat onkin sittemmin siirretty vaistotiloihin koulun sisdilmaongelmien vuoksi.
Kunnanhallitus on tehnyt paatoksen uuden ylakoulun rakentamisesta seka alakoulun peruskorjauksesta.
Rakennushankkeiden on maara olla valmiina vuoden 2020 loppuun mennessa. Vaistotiloina toimivista
parakeista oppilaat antoivat positiivista palautetta hyvinvointisuunnitelman tydpajoissa. He kokivat paitsi
fyysisten tyoolojen parantuneen, myos paivittdisen lilkkunnan maaran lisddntyneen, kun valitunnille ja
ruokalaan siirtyminen vaati aiempaa enemman askelia. Nuoret suhtautuivat myonteisesti kunnan toimiin
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kouluhankkeen suhteen ja antoivat my6s kunnanjohtajan tapaamisessa positiivista palautetta nuorten
hyvaksi tehdysta tyosta.

Tapaturmat

Koti- ja vapaa-ajan tapaturmiin liittyvia hoitojaksoja oli 0—14-vuotiaista liperildisista 1,2 %:lla ja 15-24-
vuotiaista 1,5 %:lla vuonna 2016. Molemmissa ikaryhmissa oli tapahtunut kasvua viimeisen
valtuustokauden aikana. Luvut olivat maakunnan (ml. Heinavesi) ja koko maan keskiarvoa suurempia.
Vuonna 2016 vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalahoitoa sai 0—15 —vuotiaista liperildisistd 1,1 % ja 15—
24-vuotiaista 1,8 %. Koulussa tai koulumatkalla sattuneet tapaturmat olivat 8. ja 9. luokkalaisten
keskuudessa vahentyneet viime valtuustokauden aikana jopa 15,1 %-yksikkoa. 4. ja 5. luokkalaisista
oppilaista vahintaan kaksi tapaturmaa kouluvuoden aikana koulussa tai koulumatkalla kokeneiden maara
oli 19,8 %, mika oli maakunnan keskiarvoa vihemman. Kunnan varhaiskasvatuksessa tapahtui vuoden 2017
aikana yhteensa 73 tapaturmaa, joista suurin osa vuoropaivakodissa (21 kpl) ja Jyrin esiopetusyksikossa (20

kpl).

3.4. Psykososiaalinen kasvuymparisto
Perheiden tulotaso

Liperin kunta on varsin elinvoimainen ikarakenteen, vaestdkehityksen ja maakunnallisen sijaintinsa vuoksi.
Tyollisyysaste oli vuonna 2016 68,4 %, joka noudattelee koko maan (68,6 %) lukua ja on parempi kuin
maakunnassa keskimaarin (61,5 %). Pohjois-Karjalan kunnista ainoastaan Kontiolahdella oli korkeampi
tyollisyysaste. Tyottémien osuus tydvoimasta oli vuonna 2016 Liperissa 14,0 % ja koko maassa 13,5 %.
Liperildisista vahintdaan toisen asteen tutkinnon oli vuonna 2016 suorittanut 73,8 % ja korkea-asteen
tutkinnon 25,4 % 15 vuotta tayttaneista, koko Suomen lukujen ollessa 71,3 % ja 30,4 %. Vuoden 2017
kouluterveyskyselyssa reilu kolmannes (35,6 %) 8. ja 9. luokkalaisista nuorista vastasi, etta vahintaan toinen
heiddn vanhemmistaan oli ollut ty6ttomana. Tulos noudatteli keskimaaraisida maakunnan (36,0 %) ja maan
(31,2 %) tuloksia. Lasten pienituloisuusaste on laskenut koko maassa ja maakunnassa viimeisen kymmenen
vuoden aikana. Viime valtuustokauden aikana pienituloisuusaste sdilyi lahes ennallaan. Pohjois-Karjalan
kunnista (ml. Heinavesi) Liperissa on viidenneksi alin lasten pienituloisuusaste, vahiten pienituloisia on
Kontiolahdella (ks. taulukko 16).
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Taulukko 16: Lasten pienituloisuusaste (% vastaavan ikdisestd vdestostd), Pohjois-Karjalan kunnat & Heindvesi, 2016 (Sotkanet)

Toimeentulotukea saaneiden 18—-24-vuotiaiden nuorten maara oli noussut Liperissa vuoden 2015 17,7
prosentista 19,0 prosenttiin vuonna 2016. Myds toimeentulotukea saaneiden lapsiperheiden osuus oli
lievasti noussut 0,3 %-yksikolla ollen 7,3 % vuonna 2016. Kunnan yleinen pienituloisuusaste oli noussut
hieman (+0,3 %-yksikk6a), samoin lapsiperheiden pienituloisuusaste (+0,9 %-yksikkd&) vuosina 2015-2016.
Maakunnassa seka yleinen (17,8 %) etta lapsiperheiden (15,3 %) pienituloisuusaste oli pysynyt samana.
Vuonna 2017 toimeentulotukea sai 135 liperildista taloutta niista kotitalouksista, joissa vahintdan toinen
puolisoista oli alle 25-vuotias. Naista lapsiperheita oli 18 kotitaloutta.

Koulutuksen ulkopuolelle jai liperildisista 17-24-vuotiaista nuorista vuonna 2016 7,1 %. Suunnitelmallinen
tyoskentely peruskoulun ja etsivan nuorisotydn kesken on ollut tuloksellista ja vuonna 2018 liperildisista
peruskoulunsa paattaneista jokainen sai koulutuspaikan. Liperin kuntastrategian yhtena painopistealueena
on nuorisoty6ttomyyden vahentaminen. Nuorisotyottomyys lisddntyi viime valtuustokauden aikana koko
maakunnassa (ml. Heindvesi) lukuun ottamatta Kiteeta ja Raakkylaa. Liperissa 18—-24-vuotiaista tyottomia
oli vuonna 2013 21,1 % ja vuonna 2016 23,7 %. Koko maassa nuorisotyottéomia oli vuonna 2016 17,3 % ja
maakunnassa (ml. Heinavesi) 23,1 %. (ks. taulukko 17.) Pohjois-Karjalan TE-toimistolla oli asiakkuudessa 62
tyotonta tai lomautettua alle 30-vuotiasta liperildista tyontekijaa maaliskuussa 2018. Alle 30-vuotiaiden
osalta aktivointiaste oli 42,1 %. Joensuussa vastaava luku oli vain 27,9 % ja Kontiolahdella 35,4 %.
Aktivoiviksi toiminnoiksi luetaan muun muassa omaehtoinen opiskelu, palkkatuki tai kuntouttava
tyotoiminta.
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Taulukko 17: Nuorisotyéttémdt (% 18—24-vuotiaasta tyévoimasta), Pohjois-Karjalan kunnat & Heindvesi, 2016 (Sotkanet)
Sosiaaliset suhteet

Lasten ja nuorten laheissuhteissaan kohtaama paihteidenkaytté on merkityksellinen osa turvallisuuden
tunnetta ja hyvinvointia. Alkoholin kokonaiskulutus on Suomessa suurta, vuonna 2017 kokonaiskulutus oli
10,3 litraa jokaista 15-vuotta tayttanytta kohden. Suunta on kuitenkin varovasti myonteinen, silla
kokonaiskulutus vaheni 4,4 % edellisvuoteen verrattuna. (Jdaskeldinen & Virtanen 2018.) Vuoden 2017
kouluterveyskyselyn mukaan 4. ja 5. luokkalaisista liperildisista 12,3 % altistui huumeille sosiaalisissa
suhteissaan. Maara jai alle maakunnan keskitason. Peruskoulun 8. ja 9. luokkalaisista jopa 34,6 % arvioi,
etta Liperista on helppo hankkia huumeita. Luku oli Iahes sama kuin maakunnassa keskimaarin. lan myota
tietoisuus huumeiden saatavuudesta kasvoi, pohjoiskarjalaisista lukiolaisista 43,8 % ja ammattikoululaisista
50,4 % oli sitd mieltd, ettd omalta paikkakunnalta on helppo hankkia huumeita. Luvut olivat hieman alle
koko maan keskiarvon.

Vuoden 2017 kouluterveyskyselyn mukaan yli puolet lapsista ja nuorista koki, etta yhteista aikaa perheen
kanssa oli riittavasti. 4. ja 5. luokkalaisista ndin oli vastannut 69,6 % ja 8. ja 9. luokkalaisista 67,5 %.
Keskusteluvaikeuksia vanhempien kanssa oli harvalla, alakoululaisista 1,6 %:lla ja ylakoululaisista 5,7 %:lla
vastaajista. Ylakouluikaisten keskusteluvaikeudet olivat vahentyneet viime valtuustokauden alkuun ndahden
8,1 %. Liperildisilla lapsilla ja nuorilla oli vdhemman keskusteluvaikeuksia kuin maakunnan lapsilla ja nuorilla
keskimaarin. Nuorten psykososiaalisen hyvinvoinnin tilaa on selvitetty Liperissa kouluterveyskyselyn lisdksi
nuorisokyselylla vuoden 2017 syksylla. Kyselyn vastaajat tavoitettiin koulun, nuorisotalon ja Ohjaamon
kautta. Nuorisokyselyyn vastasi 112 nuorta. Kyselyyn vastanneiden mukaan eldmdssa parhaiten sujuivat
kaverisuhteet (35,0 %) ja harrastukset (26,0 %). Heikoiten vastaajien mielesta sujuivat kouluun liittyvat asiat
(39,0 %). 15,0 % vastaajista oli sitd mieltd, ettd eldamdassa on talla hetkellad kaikki hyvin. Kyselyssa kysyttiin,
kenen aikuisen kanssa nuori voisi jutella asioista. Noin puolet (49,0 %) koki voivansa jutella vanhempiensa
kanssa. Muut perheenjasenet, koulun aikuiset, terveydenhoitajat ja kuraattorit sekad nuorisotyontekijat oli
my0ds mainittu. Viisi prosenttia vastaajista kertoi, etta heilld ei ole ketdaan aikuista, kenelle he voisivat
jutella.

Kouluterveyskyselyn mukaan liperildisten lasten ja nuorten vanhemmat olivat eronneet yhta usein kuin
maakunnassa keskimaarin, mutta uusperheita oli muodostettu harvemmin. Valtakunnallisesti avioerojen
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maara oli pysynyt jokseenkin samana (+0,7 %) viimeisen kymmenen vuoden aikana, mutta avioliittoja (sis.
rekisterdidyt parisuhteet) oli solmittu entistd vdhemman (-16,0 %). Avioeroja on Liperissa vakilukuun
suhteutettuna 19,4 % vahemman kuin koko Suomessa keskimaarin. Myoés maakunnallisessa vertailussa
erojen maard on vahadisempi. Liperissa avioliitoista paatyy eroon 19,4 % vahemman verrattuna Joensuuhun
ja 10,7 % vdhemman verrattuna Kontiolahteen. Avoeroista ei ole saatavilla tilastoa. Lastenvalvojalla tehtyja
huolto- ja tapaamissopimuksia solmittiin liperildisille perheille yhteensa 114 seka elatussopimuksia 137
vuoden 2017 aikana.

Yldkoululaisten kouluterveyskyselyn tuloksia verratessa kymmenen vuoden ajalta koulun sosiaalinen
ymparisto oli muuttunut myonteisempadan suuntaan aina viime valtuustokauden alkuun asti, jonka jalkeen
tulokset olivat jonkin verran heikentyneet. Kymmenen vuoden seurantajaksolla yha harvempi oli sita
mieltd, ettd opettajat eivat kohtele oppilaita oikeudenmubkaisesti tai eivat ole kiinnostuneita oppilaiden
kuulumisista. Oppilaat kokivat vuonna 2017 my®0s, etta opettajat rohkaisivat heita mielipiteen ilmaisuun
tunnilla enemman kuin vastaajat vuonna 2006. Myo6s 4. ja 5. luokkalaisista 87,2 % koki tulevansa hyvin
toimeen opettajien ja 87,9 % koulukavereiden kanssa. Luvut olivat parempia kuin maakunnassa
keskimaarin. Liperiladiset ylakoululaiset myo6s kokivat yksindisyytta valitunneilla huomattavasti maakunnan
keskiarvoa vahemman. Toisaalta ylakoululaiset kokivat olevansa osa omaa luokka- ja kouluyhteisoa,
lahiyhteis6a sekd suomalaista yhteiskuntaa hieman harvemmin kuin maakunnan nuoret keskimaarin.

Vakivalta ja rikollisuus

Kouluterveyskyselyn mukaan vahintaan kerran viikossa koulukiusattujen suhteellinen osuus oli
ylakoululaisten keskuudessa vahentynyt 3,0 %-yksikkda viimeisen valtuustokauden aikana ollen vuonna
2017 4,3 %. Maakunnallisessa vertailussa tulos on kolmanneksi paras Valtimon ja Polvijarven jalkeen.
Maakunnassa keskimaarin kiusaamista viikoittain kokee 6,5 % ylakouluikaisista nuorista.
Ammattikoululaisista kiusaamista kokee 2,4 % ja lukiolaisista 1,1 %. Alakoulun 4. ja 5. luokkalaisista 4,7 %
vuonna 2017 koki olleensa koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa. Tama oli vdhemman kuin
maakunnassa (6,2 %) keskimaarin. Pojat olivat tulleet kiusatuksi tytt6ja enemman kaikissa ikaryhmissa ja
kunnissa.

Perhevdkivalta on perheen sisdista vakivaltaa, mika tapahtuu usein suljettujen ovien takana. Se voi
kohdistua joko yhteen tai useampaan perheenjaseneen. Lapsen turvallisuus ja hyvinvointi ovat aina
vanhemman tai perheen muun aikuisen vastuulla. Lapselle perhevikivallan ndkeminen on yhta tuhoisaa
kuin sen kohteeksi joutuminen. Perhevakivalta vahingoittaa vakavasti lapsen kehitysta, minka vuoksi myos
perheen aikuisten valista vakivaltaa ndhnyt lapsi tarvitsee ulkopuolista apua. (ks. esim. Mielenterveysseura
2018.) Kouluterveyskyselyn (2017) mukaan vanhempien taholta henkista vakivaltaa oli viimeisen vuoden
aikana kokenut 4. ja 5. luokkalaisista 8,3 % ja 8. ja 9. luokkalaisista 32,7 %. Fyysista vakivaltaa vanhempien
taholta oli kokenut alakoululaisista 2,8 % ja yldakoululaisista 3,2 %. Muuten tilanne oli maakunnan
keskiarvoa parempi, mutta ylakoululaisten kokemus vanhempien henkisesta vakivallasta oli huomattavasti
muuta maakuntaa (23,8 %) ja koko maata (25,4 %) suurempi. Pohjois-Karjalan toisen asteen oppilaiden
tuloksia tarkasteltaessa henkista vakivaltaa oli vanhemmiltaan kokenut 26,4 % lukiolaisista ja 15,2 %
ammattikoululaisista. Fyysisen vakivallan osalta molempien oppilaitosten osuus oli 2,6 % vastaajista. Seka
fyysisen etta henkisen vakivallan kokemuksia oli toisen asteen opiskelijoilla koko maan keskiarvoon nahden
vahemman. Kaikissa Suomen maakunnissa oli rdikea ero henkisen vakivallan kokemuksessa lukiolaisten ja
ammattikoululaisten kesken. Jokaisessa maakunnassa lukiolaiset kokivat huomattavan paljon enemman
henkista vakivaltaa kuin ammattikoululaiset. Fyysisen vakivallan suhteen oli enemman vaihtelua
lukiolaisten jaddessa siindkin koko maan keskiarvoon verrattuna huonompaan asemaan.

Kotihalytystehtdvia oli vuonna 2017 Liperin alueella yhteensa 169 kappaletta. Kotihdlytysten maara pysyi
viime valtuustokauden aikana tasaisena, mutta vuodesta 2016 vuoteen 2017 kasvua oli 32,0 % (ks. taulukko
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18). Kotihalytysten osalta ei ole tietoa, monessako tapauksessa on ollut alaikaisia |dsna. Turvakotien
asiakasmaarat olivat nousseet vuonna 2017 edellisvuoteen nahden 23,0 % koko maassa. Asukkaista 91,7 %
oli naisia. Asiakasmaaran kasvu johtuu ainakin osittain turvakotien maaran lisddamisesta valtakunnallisesti.
Pohjois-Karjalassa toimivan Joensuun turvakodin asumispaivien maara kasvoi 266,3 % vuoteen 2016
verrattuna. Asumispdivien maarassa on kuitenkin suurta vuosittaista vaihtelua ja jos vuoden 2017 maaraa
vertaa vuoden 2015 asumispdivien maaraan, on muutos enda + 19,6 %. Turvakotipalveluja kayttdneista
13,6 % oli liperilaisia, joka oli hieman vdhemman edellisvuoteen (15,6 %) verrattuna. Turvakotipalvelut ovat
tarkoitettu lahisuhdevakivaltaa kokeneille tai sen uhan alla elaville.

Lasten ja nuorten hyvinvoinnin tilasta kertovat myds poliisin tilastot alaikdisena tehdyista rikoksista.
Tarkkaa tietoa alaikaisten kuntalaisten tekemien rikosten maarasta ei ole saatavilla, vaan poliisi tilastoi
rikosepailyt siten, minka kunnan alueella teko on tapahtunut. Nain ollen Liperiin tilastoituneista alaikdisten
tekemista rikoksista saattaa olla epailtyna my6s muiden kuntien nuoria ja samoin liperilaisia nuoria on
saatettu epadilla rikoksista muiden kuntien alueella. Epailtyja alle 18-vuotiaan henkilon tekemia rikoksia oli
Liperissa vuonna 2017 118 kappaletta, joista 55 kpl alle 15-vuotiaan ja 63 kpl 15—-17-vuotiaan henkilon
tekemia. Suurin osa (56 kpl) rikoksista oli omaisuusrikoksia sisdltden muun muassa napistyksia,
vahingontekoja ja varkauksia. Liikennerikkomuksia oli 34 kpl ja liikennerikoksia 14 kpl. Muut rikokset olivat
yksittaisid. Huumausaineen kayttorikoksia oli 2 kpl. Alaikaisten tekemien rikosten maéara nousi viime
valtuustokauden aikana 11,9 %. Vuodesta 2016 vuoteen 2017 nousua oli edelleen jopa 26,6 % (ks. taulukko
18).

Kaiken kaikkiaan Pohjois-Karjalassa tehtiin vuoden 2017 aikana 19 606 rikosta, joista Liperissa 2 955 eli 15,1
% koko maakunnan rikoksista. Rikosten maara on noussut maakunnassa keskimaarin 11,0 % vuodesta 2016
ja nousu on ollut kaikista kunnista voimakkainta Liperissa, jossa rikosten maara on kasvanut 143,0 %.
Rikosten maaran kasvua Liperissa selittavat suurimmaksi osaksi lilkkennerikkomusten (+ 325,0 %) seka
huumausainerikosten (+ 139,0 %) maaran jyrkka kasvu. Liikennerikkomusten suureen maaraan vaikuttanee
se, ettd kunnan alueella on useita automaattisen liikennevalvonnan kameroita, muun muassa vilkkaan
valtatie 9:n varrella. My®6s liikennerikosten (+ 27,4 %), rattijuopumusten (56,8 %), omaisuusrikosten (+ 28,5
%), rikoslakirikosten (+ 27,0 %) seka kotihalytysten (+ 32,0 %) maara oli noussut. Ainoastaan
véakivaltarikosten (- 28,0 %) ja luvatta tunkeutuen tehtyjen varkauksien (- 11,4 %) maara oli laskenut.
Kaikista vuonna 2017 Liperin alueella tehdyista rikoksista suoraan alaikaisiin kohdistui vain 0,8 %. Alaikaisiin
kohdistuneiden rikosten maara laski viime valtuustokaudella 27,0 % ja vield vuoteen 2017 11,1 % (ks.
taulukko 18). My®6s aikuisten viliset rikokset vaikuttavat valillisesti lapsiin ja nuoriin.
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Taulukko 18: Alaikdiisiin liittyvid rikostilastoja, Liperi, 2013—2017 (PolStat)

Vakivaltarikoksista laskua oli kaikissa rikosnimikkeissd. Pahoinpitelyrikoksia oli 27 kpl eli 31,8 %
edellisvuotta vahemman. Poliisin tietoon tulleita torkeita pahoinpitelyita ei ollut lainkaan eikd my6skaan
henkirikoksia. Seksuaalirikoksia oli 2 kpl eli 50 % vahemman kuin vuonna 2016 eika naista kumpikaan ollut
lapsen seksuaalinen hyvaksikaytto. Koko maakunnassa lapsen seksuaalisen hyvaksikdaytdon nimikkeen
tayttavat rikokset olivat kuitenkin lisddntyneet 66,7 % edellisvuoteen nahden. Kaikki vakivallan ja
seksuaalisen vakivallan tai hairinnan teot eivat paady poliisin rekisteriin. Kouluterveyskyselyn mukaan
vuonna 2017 liperilaisista 4. ja 5. luokkalaisista 4,3 % oli kokenut seksuaalista hairintdad, mika oli maakunnan
(6,4 %) keskiarvoa vahemman. Seksuaalista vdkivaltaa oli kokenut 1,6 %. Ylakoululaisista seksuaalista
vakivaltaa oli kokenut viimeisemman vuoden aikana 3,2 % vastaajista (maakunnassa 5,7 %).
Maakunnallisesti lukio-opiskelijoista seksuaalista vakivaltaa oli kokenut 5,3 % ja ammattikoulun
opiskelijoista 4,0 %.

Lastensuojeluilmoitukset

Lapsi- ja perhekohtainen lastensuojelu voi alkaa lastensuojeluilmoituksesta tai yhteydenotosta
sosiaalihuoltoon tuen tarpeen arvioimiseksi. Varsinainen lastensuojeluasiakkuus alkaa palvelutarpeen
selvityksen valmistuttua. (Lastensuojelulaki 417/2007, 27 §.) Lastensuojeluilmoituksia tehtiin Liperissa
vuonna 2017 6,1 %:lle 0—17-vuotiaista kuntalaisista. Tama oli kolmanneksi vahiten Pohjois-Karjalan kunnista
vakimaardan suhteutettuna, vdahemman ilmoituksia tehtiin vain Nurmeksessa ja Kontiolahdella. lImoitusten
madradssa on ollut suurta vuosittaista vaihtelua. Vahimmillaan ilmoitusten maara on ollut viimeisen
kymmenen vuoden aikana vuonna 2009 (4,9 %) ja korkeimmillaan 2014 (7,3 %). Viime valtuustokautena
nousua tapahtui jonkin verran ja ilmoitusten maara kasvoi yhd vuonna 2017. Myos koko maan seka
maakunnan (ml. Heinavesi) alueella lastensuojeluilmoitusten maara on kasvanut viime vuosina. (ks.
taulukko 19.) Lastensuojelun palvelutarpeen selvityksia tehtiin Liperissd vuoden 2017 aikana yhteensa 326
kpl, joista 97,9 % aloitettiin sosiaalihuoltolain (1301/2014, 36 §) mukaisen 7 arkipdivdan maaraajan
puitteissa. Kdynnistetyista palvelutarpeen arvioinneista 77,5 % valmistui lain asettamassa 3 kuukauden
madaraajassa.
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Taulukko 19: 0-17-vuotiaat lapset, joista on tehty lastensuojeluilmoitus (% vastaavan ikdisestd vdestostd), 2013-2017 (Sotkanet)

3.5. Osallisuus

Lain mukaan nuoria on kuultava heit3 koskevissa asioissa (nuorisolaki 1285/2016, 24 §). Liperin kunnassa
toimii kuntalain (410/2015, 26 §) edellyttama nuorisoneuvosto, jossa on jasenena kahdeksan liperilaista
nuorta, joista kaksi kuuluu myds maakunnalliseen nuorisovaltuustoon. Nuorisoneuvosto on poliittisesti ja
uskonnollisesti sitoutumaton kunnan organisaatiossa toimiva nuorten vaikuttamiskanava. Nuorisoneuvosto
toimii kunnan nuorten danenkantajana seka nuorten ideoiden ja aloitteiden esiintuomiskanavana. Vapaa-
aikatoimen tyontekija toimii neuvoston ohjaajana ja esittelijana. Ylakoululaisten osallisuutta tukee, etta
kaikilla Liperin kunnan 9. luokkalaisilla on mahdollisuus tavata kunnanjohtaja taman kiertdessa kevaisin
koululuokissa. Kevaan 2018 kunnanjohtajan saama palaute on koottuna liitteessa 2 yhdessa hyvinvointi —
tyopajojen tulosten kanssa. Oppilaskuntatoimintaa on kaikilla kouluilla ja sitad pyritdan pitamaan ylla
vastakin. Myos vanhempainneuvostot toimivat kaikilla kouluilla ja ovat keskenaan verkostoituneet.
Vanhempainneuvostoissa voi olla seka perus- etta esikoululaisten vanhempia. Lasten ja perheiden
hyvinvointia tukevien palvelujen kehittamisryhma LAPE:ssa on vanhempainneuvoston edustus ja
nuorisolain (1285/2016, 9 §) edellyttaméassa nuorten ohjaus- ja palveluverkosto PAVE:ssa nuorisoneuvoston
ja oppilaskunnan edustus.

Liperin kunnassa toimii vammaisneuvosto, joka on vammaisyhdistysten, viranomaisten ja kuntapaattajien
yhteistyokanava. Vammaisneuvoston asiantuntemusta hyddynnetdaan kunnallisessa paatoksenteossa.
Vammaisneuvoston tehtavana on tuoda esiin niiden henkildiden asioita, joilla on vamma seka vahvistaa
heidan osallisuuttaan. Vammaisneuvosto osallistuu kutsuttaessa erilaisiin suunnittelutoimikuntiin ja tuo
my0s aktiivisesti itse esiin havaitsemiaan epakohtia.

Kunnan verkkosivut uusittiin kesalla 2018, jonka yhteydessa palautteen antoa kunnan palveluista ja
paatdksenteosta pyrittiin helpottamaan. Varhaiskasvatuksen palvelusuunnittelija on vastannut perheiden
kysymyksiin puheluiden lisdksi myos chat —palvelun kautta syksystd 2017 Iahtien. Kunta viestii aktiivisesti
sosiaalisen median kanavissa (Facebook, Twitter, Instagram) tehden viestinnasta helposti saavutettavaa ja
mahdollistaen osallistumisen yhteiseen keskusteluun. Viestinnan suunnittelussa kiinnitetdan huomiota
helppolukuisuuteen ja saavutettavuuteen. Muun muassa varhaiskasvatus- ja esiopetussuunnitelmista on
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julkaistu helppolukuiset lehtiset, jotka on kuvitettu. Ndin myos lapset voivat osallistua itsedan koskevien
asiakirjojen tarkasteluun.
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4. Lasten ja nuorten palvelut

Lahes kaikki palvelut koskettavat lapsia ja nuoria joko suoraan tai valillisesti. Tassa luvussa esitelldan
sellaiset kunnan, Siun soten, seurakuntien ja kolmannen sektorin jarjestamat palvelut, jotka on suunnattu
suoraan lapsille, nuorille tai perheille. Lisaksi lukuun on sisallytetty niita aikuispalveluja, joilla on tyéryhman
ndakemyksen mukaan oleellista vaikutusta lasten ja nuorten hyvinvointiin. Palvelujen kuvauksessa
painopiste on ennaltaehkaisevissa ja hyvinvointia tukevissa palveluissa. Kaikki ennaltaehkaisevat palvelut
ovat lasten suojelua — niiden toimiessa hyvin tarvitaan raskaampia palveluja, kuten lastensuojelua ja
erikoissairaanhoitoa, entista vahemman.

4.1. Neuvola ja suun terveydenhuolto
Aitiysneuvola ja muut odottavien perheiden palvelut

Liperissa syntyi vuonna 2017 101 lasta. Odottavia perheita palvelevat Siun soten aitiysneuvolat Liperin
kirkonkyl3ll3 ja Ylamyllyn taajamassa. Aitiysneuvolan tehtividna on edistaa raskaana olevan naisen, sikion,
vastasyntyneen lapsen seki koko perheen terveytti ja hyvinvointia. Aitiysneuvolassa tuetaan parisuhdetta
ja vanhemmuutta. Aitiysneuvola tarjoaa suositusten mukaiset seurantakdynnit raskauden aikana. Laajat
terveystarkastukset toteutetaan raskausviikoilla 22 (terveydenhoitaja) ja 26 (I1adkari). Normaaliraskauden
aikana on noin 11 neuvolakadyntia seka synnytyksen jalkeinen kotikaynti ja jalkitarkastus.
Uudelleensynnyttdjaperheeseen tehdaan kotikaynti vain tarvittaessa. Synnyttavia perheita palvelee
Joensuun keskustan tuntumassa sijaitsevan Pohjois-Karjalan keskussairaalan synnytysvuodeosasto ja
tarvittaessa vastasyntyneiden teho- ja valvontaosasto.

Ensimmaista lastaan odottaville perheille jarjestetdaan moniammatillista toiminnallista perhevalmennusta.
Valmennus toteutetaan yhteisena Siun soten lantisen alueen asiakkaille ja sita jarjestetdan Liperissa nelja
kertaa vuodessa. Toiminnallisessa perhevalmennuksessa eri ammattiryhmien edustajat jakavat tietoa
tuleville vanhemmille omissa toiminnallisissa pisteissaan. Perheet voivat lisaksi osallistua Pohjois-Karjalan
keskussairaalan tarjoamaan synnytysvalmennukseen. Synnytysvalmennus on tarkoitettu ensisijaisesti
ensisynnyttéjille sekd synnytykseen mukaan tuleville tukihenkildille. Aitiysneuvolassa tarjotaan
varhaisraskauden siki6seulontaa kromosomipoikkeavuuksien, kuten Downin syndrooman riskin
arvioimiseksi kaikille dideille. Seula koostuu didin verikokeesta seka ultradénitutkimuksesta. Aitiysneuvolan
terveydenhoitaja voi laatia asiakirjat isyydentunnustamisesta ja yhteishuoltosopimuksesta avoparien
kanssa. Kyseiset asiakirjat voidaan laatia my0s tarvittaessa lastenvalvojan toimesta lapsen syntyman
jalkeen.

Ensimmaista lastaan odottaville perheille tarjotaan EnsiVauva —keskustelua, jonka toteuttaa varhaisen tuen
perhetydntekija. Aitiysneuvolan terveydenhoitajalla on merkittava rooli tiedottaa ja ohjata tarvittaessa
neuvolan asiakkaita eri ammattiryhmien (mm. ravitsemusterapeutti, diabeteshoitaja, fysioterapeutti,
mielenterveys- ja paihdepalvelut, psykologi ja perhetyontekija) tuen ja avun piiriin. Mikali perheen tilanne
on huolestuttava lapsen terveyden kannalta, terveydenhoitaja on velvollinen tekemaan ennakollisen
lastensuojeluilmoituksen lastensuojeluun (Lastensuojelulaki 417/2007, 25c §). Sosiaalihuoltolain
(1301/2014, 14 §) mukaan raskaana olevalla on valiton oikeus tarvitsemiinsa paihteettomyytta tukeviin
sote —palveluihin.

Lastenneuvola

Vuonna 2017 alle 7-vuotiaita lapsia oli Liperissa 1021, joista valtaosa oli myos neuvolan asiakkaita.
Lastenneuvolapalveluja tarjotaan talla hetkella kaikissa kolmessa taajamassa Liperin kirkonkylall3,
Ylamyllylla ja Viinijarvelld. Viinijarven lastenneuvolan on tarkoitus muuttaa toimintansa Viinijarven koulun
toimitiloihin tammikuusta 2019 alkaen. Neuvolan tehtdavana on edistaa lasten ja heidan perheidensa
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terveytta ja hyvinvointia seka ennaltaehkaista ja tunnistaa terveytta heikentavia tekijoitd. Lastenneuvolassa
seurataan lapsen fyysista, psyykkista ja sosiaalista kehitystad syntymasta kouluikaan asti. Vanhempia tuetaan
lapsen kasvatuksessa, huolenpidossa, vanhemmuudessa ja parisuhteen hoitamisessa. Lisaksi lastenneuvola
huolehtii kansallisen lastenrokotusohjelman toteuttamisesta. Terveydenhoitaja ohjaa perheen tarvittaessa
muiden hyvinvointia ja terveytta tukevien palvelujen piiriin, kuten ravitsemusterapiaan tai suun
terveydenhuollon palveluihin. Alle kouluikdiselle tehddan 15 madraaikaistarkastusta, joista kolme on laajoja
terveydenhoitajan ja lddkarin yhdessa toteuttamia terveystarkastuksia (4 kk, 18 kk ja 4 v). Tarvittaessa
terveystarkastuksia voi olla useampia liittyen lapsen yksilolliseen tarpeeseen.

Lastenneuvolassa pyritdan havaitsemaan lapsen ja perheen tuen tarpeet mahdollisimman varhain.
Lastenneuvolat tekevat tiivisti moniammatillista yhteisty6ta muiden lapsiperheiden parissa
tyoskentelevien, kuten perheneuvolan, mielenterveys- ja paihdepalvelujen seka lastensuojelun kanssa.
Yhteistyon merkitys korostuu, kun jollain ndista tahoista heraa huoli lapsen kehityksesta tai hyvinvoinnista,
tai kun lapsen tukea suunnitellaan ja jarjestetdan. 4-vuotiaan laajaan terveystarkastukseen sisallytetaan
varhaiskasvatuksen henkil6ston arvio alle kouluikadisen lapsen kehityksesta ja hyvinvoinnista
varhaiskasvatuksessa huoltajan suostumuksella. Varhaiskasvatuksen henkilokunnan antama arvio on tarkea
osa lapsen kokonaisvaltaisen kasvun, kehityksen ja hyvinvoinnin arviointia seka tuen tarpeiden varhaista
tunnistamista. Varhaiskasvatus ja neuvola tekevat yhteistyota lapsi- ja perhekohtaisesti sovituilla
kaytannailla, joita voivat olla esimerkiksi konsultoinnit ja verkostopalaverit. Siun soten alueella on kdytossa
neuvolan ja varhaiskasvatuksen kanssa yhdessa laaditut yhteistydlomakkeet laajoihin terveystarkastuksiin
liittyvaa tiedonsiirtoa varten. Neuvola antaa palautteen varhaiskasvatukseen yhteistydlomakkeella lapsen
vanhempien mukana. Neuvolatoimintaa kehitetddn osana perhekeskustoimintaa.

Vuonna 2018 neuvoloissa tarjottiin Voimaperheet- vanhempainohjausohjelmaa 4-vuotiaiden vanhemmille
laajan terveystarkastuksen yhteydessa tehtavan kyselylomakkeen perusteella. Lapset puheeksi —
toimintamallin kdyttoon on koulutettu ja koulutetaan edelleen terveydenhoitajia.
Vanhempainryhmatoimintaa kehitetdaan Lapsi- ja perhepalvelujen muutosohjelman hankeyhteistyona.
Varhaislapsuuden esikielellisen kommunikaation ja kielellisen kehityksen arviointiin otettiin neuvolassa
kdyttoon ESIKKO-seulontamenetelma syksyn 2018 aikana. ESIKKO-arviointia kaytetaan ikavalilla 6-24 kk.
Lastenneuvolassa jaetaan perheille kohdennetusti erilaista materiaalia perheen terveyden ja hyvinvoinnin
tukemiseksi, kuten esimerkiksi Neuvokas perhe —materiaalia perheen liikunta- ja ruokatottumusten
tukemiseksi.

Perhesuunnitteluneuvola

Perhesuunnitteluneuvola toimii Liperin kirkonkylalld seka Ylamyllyn taajamassa. Perhesuunnitteluneuvola
tarjoaa palvelujaan nuorille ja aikuisille, ja sen toiminta tdhtda seksuaaliterveyden ylldpitoon ja
edistdmiseen. Kaynnin voi varata terveydenhoitajan luokse, joka tarvittaessa konsultoi ladkaria tai varaa
ajan vastaanotolle. Nuori voi aloittaa hormonaalisen ehkaisyn kdayton myos kouluterveydenhuollon kautta.
Aitiysneuvolan ja perhesuunnitteluneuvolan terveydenhoitajat toteuttavat vuosittaiset naisten
kohdunkaulan syovan seulonnat. Seulontoihin kutsutaan kaikki 30—60-vuotiaat naiset viiden vuoden valein.

Suun terveydenhuolto

Suun terveydenhuollon tavoitteena on edistda lasten ja nuorten suun terveyttd, motivoida hyvaan
hammashoitoon ja opettaa huolehtimaan hammashoidosta jatkossakin. Suun terveystarkastuksia
jarjestetaan koko ikdluokan kattavina maardaikaistarkastuksina seka yksilolliseen tarpeeseen perustuvina
terveystarkastuksina. Tarkastuksissa selvitetddn suun terveydentila, purennan kehitys ja hoidon tarve seka
tehdaan tarvittaessa henkil6kohtainen terveyssuunnitelma. Alle kouluikaisia lapsia opastetaan hampaiden
hoitoon yhteistydssa varhaiskasvatuksen henkilostén kanssa.
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Vauvan suun ensimmadinen tutkimus on terveydenhoitajan vastaanotolla 6—8 kk idssa. Alle kouluikaiset
kayvat tarkastuksissa suuhygienistin vastaanotolla 1,5-, 3- ja 5-vuotiaina. Lisaksi riskiryhmat tarkastetaan
yksil6llisen hoitosuunnitelman mukaan. Kouluikdisten suun terveystarkastukset tekee hammasldakari 1., 5.
ja 8. luokilla. Muilla luokka-asteilla tarkastuksia tekevat hammaslaakarit ja suuhygienistit yksilollisen
hoitosuunnitelman mukaan. Lasten hammastarkastuksia aletaan tehda Viinijarven koululla hammashuollon
liilkkuvan yksikon avulla syksystad 2018 alkaen, koska Viinijarven taajamassa ei ole omaa hammashoitolaa.
Tarvittaessa lapset ohjataan hammasldakarin vastaanotolle joko korjaavaan hammashoitoon tai
oikomishoitoon. Oikomishoitoa tehdaan erikoishammaslaakarin johdolla. Opiskelijat ovat oikeutettuja suun
terveystarkastukseen vahintaan yhden kerran opintojen aikana.

4.2. Varhaiskasvatus ja opetus

Varhaiskasvatus

Liperin kunnassa varhaiskasvatus seka joustava esi- ja alkuopetus ovat jarjestetty niin, etta lapsi pystyy
mahdollisimman sujuvasti kulkemaan oppimisen polulla yksil6llisesti ja turvallisesti. Jokaisella lapsella on
subjektiivinen oikeus osallistua varhaiskasvatukseen ja lisaksi Liperin kunnassa kaikki 5-vuotiaat ovat
oikeutettuja maksuttomaan varhaiskasvatukseen 20 tuntia viikossa. Varhaiskasvatus tavoittaa hyvin
liperildiset lapset ja perheet. Kunnan varhaiskasvatuksen lisdksi osa lapsista on yksityisen
varhaiskasvatuksen piirissa. Taulukossa 20 on esitetty kunnallisessa osa- ja kokopdivahoidossa olleet lapset
sisdltden esiopetukseen osallistuneet seka ne yksityisessa hoidossa olleet, joista on maksettu Kelan
yksityisen hoidon tukea. Taulukon ulkopuolelle jadvat ne yksityisessa hoidossa olleet lapset, joista tukea ei
ole haettu tai maksettu seka kunnan ulkopuolella esiopetuksessa olevat.
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Taulukko 20: Varhaiskasvatuksen ja esiopetuksen piirissd olevat lapset (% vastaavan ikdisestd vdestéstd), Liperi, 2018 (Tilastokeskus
ja kunnan asiakastietojérjestelmd)

Kunnan toimesta varhaiskasvatusta jarjestetdaan paivakodeissa, avoimessa varhaiskasvatuksessa seka
perhepadivahoidossa. Pdivakoteja on seitseman ja niissa toimi kevaalla 2018 yhteensa 22 ryhmaa.
Perhepaivahoitajia oli 21 ja heilld yhteensa 86 lasta. Perhepdivahoitajat voivat toimia joko omassa tai
asiakasperheen kodissa. Avoimessa varhaiskasvatuksessa toimii paivakotiryhman lisaksi kaksi
varhaiskasvatuksen kerhoa. Vuorohoitoa jarjestetaan paasaantoisesti yhdessa Ylamyllyn alueella
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sijaitsevassa yksikdssa ja tarvittaessa Viinijarven taajamassa. Esiopetuksen yhteydessa jarjestetdan
varhaiskasvatuksen leikkitoimintaa. Kunnassa toimii kolme yksityista paivakotia, joista vanhemmille
maksetaan yksityisen hoidon tuen kuntalisda. Vanhemmilla on mahdollisuus hoitaa lapsia
kodinhoidontuella. Kodinhoidon tukea sai vuonna 2017 223 liperildista eli 6,6, % perheistd. Kodinhoidon
tukea saaneiden maara oli viime valtuustokaudella laskenut 18,5 %.

Lapsen varhaiskasvatuspolun rakentaminen alkaa perheen hakiessa paikkaa varhaiskasvatuksesta tai
esiopetuksesta. Palvelusuunnittelija keskustelee kaikkien vanhempien kanssa aina ennen varhaiskasvatus-
tai esiopetuspaikan myontamista. Palveluohjauksen tavoitteena on I6ytaa jokaiselle lapselle hdanen
kasvuaan, kehitystdan ja oppimistaan tukeva paras mahdollinen palvelumuoto ja hoitopaikka. Samalla
palveluohjauksessa luodaan turvallinen ja luottamuksellinen alku ja jatkumo lapsen varhaiskasvatukselle ja
kasvatusyhteisty6lle vanhempien kanssa. Ennen hoidon alkamista lapsen lahikasvattaja tai
perhepdivahoitaja tekee aloituskaynnin lapsen kotiin, jonka jalkeen alkaa lapsen ja perheen tutustuminen
hoitopaikkaan. Esiopetukseen kaydaan tutustumassa seka paivakotiryhman ettd vanhempien kanssa.

Varhaiskasvatus on lasten kasvatuksellista vuorovaikutusta, jonka tavoitteena on edistda lasten
tasapainoista kasvua, kehitysta ja oppimista. Varhaiskasvatuksessa yhdistyvat hoito, kasvatus ja opetus
suunnitelmalliseksi ja tavoitteelliseksi kokonaisuudeksi, jossa leikilld on keskeinen asema. Vanhempien ja
varhaiskasvatuksen ammattilaisten tiiviilld yhteistyolla pyritdan luomaan lapsen kannalta mielekas
kasvuymparistd. Varhaiskasvatuksen perustana on hyva kasvatus ja hoito seka laadukas pedagogiikka.
Lapsen myoOnteistd minakasitysta, ilmaisu- ja vuorovaikutustaitoja seka ajattelun kehittymista edistetdaan
erilaissa arjen tilanteissa. Kasvattajan tehtavana on rakentaa lapsen paiva siten, etta hoito- ja
vuorovaikutustilanteet, leikki, pienet tyotehtavat sekd muut lapselle tarkeat toiminnot muodostavat
hanelle mielekkdan kasvu- ja oppimistapahtuman.

Kunnan paivdkodeissa ei ole erityisryhmia, vaan erityista tukea tarvitsevien lasten hoito, kasvatus ja tuki
toteutetaan inkluusioperiaatteen mukaisesti omassa lahipdivakodissa. Nain jokaisen lapsen oikeus
Iahipalveluun ja laadukkaaseen varhaiskasvatukseen toteutuu. Varhaiskasvatuksen tukipalveluissa toimii
kunnan omana palveluna varhaiskasvatuksen erityisopettajia (veo) seka hyvinvointipedagogeja.
Hyvinvointipedagogi —toiminta on kehitetty Liperin kunnassa ja on luonteeltaan lasten seka koko
varhaiskasvatuksen yhteison kokonaisvaltaista hyvinvointia tukevaa toimintaa. Tukipalveluja hankitaan
my0s joustavasti lasten tarpeiden mukaan yksityisiltd palveluntuottajilta (esimerkiksi musiikkiterapeuttiset
ryhmat) sekd sote —toimijoilta. Paivdkodeissa kaikki ryhmat ovat sisarusryhmid, jonka avulla tuetaan hyvien
sisarussuhteiden syntymista seka vertaisoppimista eri-ikdisten lasten kesken. Taman myota lapsi saa
mahdollisuuden olla samassa lapsiryhmassa tuttujen kasvattajien kanssa esiopetukseen saakka. Avointa
kerhotoimintaa jarjestetdan 3-5 -vuotiaille lapsille kolmena pédivana viikossa kolme tuntia kerrallaan.
Kerhotoiminta on tavoitteellista varhaiskasvatusta, jossa pdaapaino on ohjatulla ja monipuolisella leikilla
seka lasten yhdessa ololla.

Liperin varhaiskasvatuksessa on menossa vuoden 2019 loppuun asti Teknologiaa ekosti —hanke, jonka
rahoittaa padosin Opetushallitus. Hanke kasittelee tulevaisuuden oppimisymparistdja, joissa yhdistyvat
teknologia ja kestdva kehitys. Oppimisymparistdja kehitetddn lasten mielenkiinnon kohteiden ja ideoiden
pohjalta. Hankkeessa pyritdadn lisddmaan luonnon seka eldinten ja kasvien hoidon myénteisia vaikutuksia
lasten ja aikuisten hyvinvointiin varhaiskasvatusymparistoissa. Hankkeen taustalla toimii vahva
yhteistyéverkosto, johon kuuluu muun muassa Itd-Suomen yliopisto, Karelia-ammattikorkeakoulu seka
useita yrityksia. Hankkeen aikaansaamista vaikutuksista kerataan tietoa tutkimuksilla ja yhteistyokumppanit
suunnittelevat teknologisia ratkaisuja yhdessa lasten kanssa. Paivakotien ja esikoulujen henkilokunta seka
perhepaivahoitajat ovat koulutettu Green Care —toimintaan vuoden 2018 aikana Karelia-
ammattikorkeakoulun toimesta. Green Care tarkoittaa luontoon ja maaseutuun liittyvaa ammatillista,
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tavoitteellista ja vastuullista toimintaa, jolla edistetdan hyvinvointia ja eldméanlaatua. Toiminnan laadun
takeeksi varhaiskasvatukselle haetaan Green Care Finlandin mydntamaa LuontoVoima -laatumerkkia.

Esiopetukseen osallistuminen on velvoittavaa, joten kunnan esiopetus tavoittaa lahes kaikki liperildiset
lapsiperheet. Lapsi on oikeutettu maksuttomaan esiopetukseen 700 tuntia vuodessa. Esiopetuksen
tarkoitus on antaa lapsille mahdollisuus osallistua saanndllisesti ryhmamuotoiseen toimintaan seka turvata
lasten oikeus oppimiseen ja oppimisvalmiuksien kehittdmiseen ennen perusopetukseen siirtymista.
Esiopetus toteutetaan paikallisen esiopetussuunnitelman mukaisesti. Toteutuksessa otetaan huomioon
lasten erilaiset kielelliset, kulttuuriset, katsomukselliset ja uskonnolliset taustat seka osallistetaan lapsia
toiminnan suunnitteluun. Myos esiopetus jarjestetaan inkluusioperiaatteen mukaisesti. Esiopetusta
jarjestetaan yhteistydssa perusopetuksen kanssa joustavana esi- ja alkuopetuksena viidessa eri yksikossa,
joista oppilasmaaraltaan suurin on Ylamyllyn koulun yhteydessa toimiva Jyrin esiopetuksen yksikko (ks.
taulukko 21). Esi- ja alkuopetus voi olla jokapdivaista alkuluokkatoimintaa tai tiettyina paivina tai
ajanjaksoina jarjestettyd toimintaa. Esi-ja alkuopetuksessa tehdaan tiivista yhteisty6ta huoltajien kanssa.
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Taulukko 21: Esikoululaisten mddré kouluittain, syksy 2018, Liperin kunta

Varhaiskasvatuksen tukipalvelut ovat esioppilaiden ja heidan perheidensa kadytettavissa. Lisaksi esioppilaat
kuuluvat oppilas- ja opiskelijahuoltolain (1287/2013, 9 §) mukaisesti opiskeluhuollon kuraattori- ja
psykologipalvelujen piiriin. Esiopetuksessa kaytetdadn monipuolisesti toiminnallisia menetelmia ja valineita.
Maahanmuuttajalasten opetus jarjestetddan muun esiopetuksen yhteydessa. Sekd maahanmuuttajien etta
romanilasten opetuksessa toteutetaan esiopetuksen yleisia kasvatus- ja oppimistavoitteita, kuitenkin siten,
ettd lapsen didinkieli ja kulttuuri otetaan huomioon. Kulttuurin tukemisen tavoitteena on, etta lapsi oppii
arvostamaan omaa etnista ja kulttuurista taustaansa. Koulujen yksikkokohtaiset tasa-arvosuunnitelmat ja
kiusaamisen ehkaisyn suunnitelmat koskettavat myds esioppilaita.

Perusopetus

Perusopetusta jarjestetdaan kunnan toimesta talla hetkelld neljassa alakoulussa seka yhdessa
yhtenaiskoulussa, joka sijoittuu Liperin kirkonkylalle. Yhtendiskoulussa havaittujen sisdilmaongelmien
vuoksi kunnanvaltuusto on tehnyt paatoksen rakentaa uusi ylakoulu Ylamyllyn taajamaan siten, etta kaikki
7.-9. luokan oppilaat siirtyvat opiskelemaan uuteen ylakouluun. Ylakoulun sijoittamisella vilkkaimpaan
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Ylamyllyn taajamaan minimoidaan koulukuljetusta tarvitsevien oppilaiden maara. Kirkonkylan
koulukeskukseen jaa alakoululle tilat, jotka suurimmaksi osaksi rakennetaan uudelleen ja osin
peruskorjataan. Uusiin tiloihin sijoitetaan 5-8-vuotiaiden pienten oppilaiden varhaiskasvatuksen seka esi- ja
alkuopetuksen yhteiset tilat. Uudisrakennuksen seka peruskorjattujen tilojen on maara olla valmiina
kesakuuhun 2021 mennessa.

Peruskouluissa oli vuonna 2017 yhteensa 1 363 oppilasta. Koulukohtaiset oppilasmaarat on esitetty
taulukossa 22. Peruskouluissa oppilaalla on oma luokanopettaja tai luokanvalvoja, joka huolehtii oppilaan
hyvinvoinnista ja tuen muotojen suunnittelusta, toteutuksesta seka kirjaamisesta yhteistydssa luokka-
asteen tai luokalle osoitetun erityisopettajan kanssa. Liperissa toteutetaan lahikouluperiaatetta eli lapsella
tulee olla ensisijaisesti mahdollisuus kdyda koulua omassa ldhikoulussaan, jonne jarjestetdan tarvittavat
tukitoimet. Osalle oppilaista oma pienryhma on paras vaihtoehto toiminnanohjauksen, tasaisen kasvun ja
hyvan oppimisen turvaamiseksi. Perusopetuslain (628/1988 16—17 §) edellyttaméan kolmiportaisen tuen
jarjestamiseen liittyvat asiat esi- ja perusopetuksessa kasitellaan yksikkokohtaisessa monialaisessa
pedagogisessa tukiryhméssa (PTR). Tama ryhma kasittelee myos keinoja, joilla tuetaan oppilaan oppimista,
tunnistetaan, lievennetdan ja ehkdistaan oppimisen esteitd seka pyritdadn ratkaisemaan oppimisvaikeuksia
ja oppimiseen liittyvida muita ongelmia. Ryhmassa kdydaan lapi myos yksittdisista oppilaista heranneita
oppimiseen ja kasvamiseen liittyvid huolia ja pyritddan tukemaan oppilaita mahdollisimman hyvin.
Vanhempainillat, vanhempainvartit, oppimiskeskustelut, vanhempainneuvoston toiminta, aktiivinen
yhteisty6 kotien kanssa seka verkostoyhteistyd edesauttavat varhaista puuttumista niin yhteison kuin myos
yksilon tasolla.
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Taulukko 22: Oppilasmddirét kouluittain, 2018, Liperin kunta

Perusopetuksen yhteydessi jarjestetdan aamu- ja iltapaivatoimintaa perusopetuslain (628/1988, 48 §) ja
kunnan oman toimintasuunnitelman mukaisesti. Aamutoimintaa jarjestetddn yhteistydssa Siun soten
kanssa pidennetyn oppivelvollisuuden piirissa oleville erityisen tuen lapsille. lltapaivatoimintaa tarjotaan 1.
ja 2. luokan oppilaille seka kaikkien luokka-asteiden erityisen tuen oppilaille. Mikali paikkoja ei ole riittavasti
kaikille halukkaille, ovat etusijalla 1. luokan ja erityisen tuen oppilaat seka ne lapset, joilla tarve
iltapaivatoimintaan on paivittaista. lltapaivahoidossa olevien lasten maara kouluittain ja vuosiluokittain on
esitetty taulukossa 23. Lisaksi koulut jarjestavat koulukerhotoimintaa, jolla halutaan mahdollistaa
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tasapuoliset harrastusmahdollisuudet myds taajamien ulkopuolella asuville lapsille. Liperin perusopetus on
mukana valtakunnallisessa Liikkuva Koulu —toiminnassa. Syksylla 2018 perusopetuksessa aloitti
maaraaikainen liikuntakoordinaattori, jonka toimenkuvaan kuuluu muun muassa Liikkuva Koulu —toiminnan
kehittaminen, seurayhteistyo, valituntiliikunnan kehittaminen seka opettajien ja koulunkdaynninohjaajien
kouluttaminen.

Kouluilla on kdytéssaan erilaisia ehkdisevan tydn muotoja. Osassa kouluja on kaytéssa muun muassa
kiusaamista ehkaiseva KiVa Koulu —toimintaohjelma, kiusaamistapauksien selvittelyyn nimettyja
vastuuhenkil6itd, Verso —vertaissovittelua, kummi- ja tukioppilastoimintaa, tunne- ja vuorovaikutustunteja
seka laksykerhoja. Tarvittaessa saatavilla on yksilokohtaista valituntivalvontaa. Liperin koulun joustavan
perusopetuksen (jopo) luokalle on tarjolla koulutuskokeiluja, tyépaikkaoppimisjaksoja seka
leirikoulutoimintaa. Osassa kouluista on jarjestetty myos valkkaritoimintaa eli ohjauskoulutuksen saaneet
oppilaat pitavat ohjattua valituntiliikuntaa toisille oppilaille. Peruskoulut osallistuvat aktiivisesti
kansainvaliseen yhteistyohon. Ylamyllyn koululla jarjestetdan vuosittain kansainvalisyyspajoja ja koululla
vierailee sadnnollisesti opetusalan henkilokuntaa eri maista. Liperin koulu jarjestaa leirikoulua Berliinissa
saksaa lukeville oppilaille seka vaihto-oppilasvierailuja. Liperin alakoulu on aloittamassa yhteistyota
Blchenin koulun kanssa.
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Taulukko 23: Iltapdivdtoiminnan oppilasmddirdt kouluittain ja vuosiluokittain, 2018, Liperin kunta
Kolmiportainen tuki

Seka varhaiskasvatuksessa ja siihen kuuluvassa esiopetuksessa, ettd perusopetuksessa toteutetaan lapsen
yksil6llista kasvun ja oppimisen tukea kolmiportaisen tuen mallin mukaisesti. Kaikki lapset kuuluvat
lahtokohtaisesti yleisen tuen piiriin, joka edellyttdaa henkilostolta vahvaa perusosaamista, jatkuvaa
havainnointia ja dokumentointia, lapsen yksilollisen kasvun tuntemista seka tarvittaessa varhaista
puuttumista. Yleiseen tukeen sisaltyvat leikki- ja oppimisymparistdjen suunnittelu yksilon ja ryhman
tarpeita vastaavaksi, erilaiset pedagogiset toimintamallit seka tiivis yhteistyo huoltajien ja tarvittaessa
muiden ammattilaisten kanssa. Tehostetussa tuessa kdytetdan samoja toimintatapoja, mutta tuen
antaminen on suunnitelmallisempaa, sisdltden useampia tukimuotoja kuin yleisessa tuessa. Esi- ja
perusopetuksessa laaditaan tehostetun tuen oppimissuunnitelma, varhaiskasvatuksessa tuen
toteuttaminen kirjataan lapsen henkilokohtaiseen varhaiskasvatussuunnitelmaan eli vasuun. Erityinen tuki
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on saannollistad, intensiivista ja pitkdkestoista. Esi- ja perusopetuksessa laaditaan erityisen tuen oppilaalle
henkilokohtainen opetuksen jarjestamista koskeva suunnitelma, HOJKS. Kaikilla tuen portailla lapsen tuki
voi muuttua tarvittaessa molempiin suuntiin yksildllisen kasvun, kehityksen ja oppimisen mukaan. Tuen
tarvetta ja sen riittavyytta arvioidaan sdannollisesti yhteistyossa lapsen ja taman huoltajien kanssa seka
tarvittaessa moniammatillisesti. Tuen jarjestamista kuvataan tarkemmin Liperin kunnan tuen kasikirjassa.

Honkalammen koulu, Siikasalmen kristillinen koulu ja sairaalakoulu

Liperissa on mahdollista suorittaa esi- ja perusopetusta yksityisessa Siikasalmen kristillisessa koulussa tai
Siun soten yllapitamassa Honkalammen koulussa. Siikasalmen kristillinen koulu on Suomen Adventtikirkon
yllapitama yksityinen koulu, jonka arvomaailma perustuu kristillisiin arvoihin. Koulu on avoin kaikille
uskontokunnasta riippumatta. 0.—6.-luokkalaisten opetus jarjestetaan yhdysluokkaopetuksena.
Honkalammen koulu tarjoaa esi-, perus- ja lisdopetusta vaativaa erityista tukea tarvitseville oppilaille, kuten
heille, joilla on vaikea vamma tai autismi seka psykososiaalista tukea tarvitseville lapsille ja nuorille.
Honkalammen koulussa on viisi kuuden oppilaan erityisluokkaa seka hoito- ja kuntoutuslasten luokka.
Erityisista syistd johtuen opetusta voidaan jarjestad Honkalammen toimesta paivdkodeissa ja oppilaiden
kotona. Koulu jarjestda aamu- ja iltapaivatoimintaa sita tarvitseville oppilaille. Siikasalmen ja Honkalammen
kouluissa voi olla oppilaita myos Liperin kunnan ulkopuolelta.

Lapsen sairastuessa tai vaikeassa eldamantilanteessa esi- ja perusopetusta voidaan jarjestaa
sairaalaopetuksessa. Sairaalaopetusyksikko sijaitsee Pohjois-Karjalan keskussairaalan tiloissa ja siella
tapahtuvasta opetuksesta vastaa Joensuun kaupungin Nepenmaen koulu. Sairaalaopetuksen aikana lapsi
sailyy oman esiopetus- tai kouluryhmansa oppilaana ja noudattaa sen opetussuunnitelmaa tai
vaihtoehtoisesti Joensuun seudun yhteistd opetussuunnitelmaa. Sairaalakoulu tekee tiivista yhteistyota
lapsen oman koulun kanssa.

Toisen asteen oppilaitokset ja korkeakoulut

Liperildiset nuoret hakeutuvat peruskoulun jalkeen paasaantoisesti opiskelemaan ldhikuntiin, useimmiten
Joensuuhun tai Outokumpuun. Ammattiopisto Riveria jarjestda toisen asteen koulutusta usealla eri alalla
seka lisaksi ammatilliseen koulutukseen valmentavaa koulutusta Pohjois-Karjalan alueella. Lisaksi
maakunnasta l6ytyy muitakin ammattioppilaitoksia seka lukioita. Jatko-opintomahdollisuuksia
korkeakoulussa tarjoavat Karelia ammattikorkeakoulu seka Itd-Suomen yliopisto. Liperin kunnan alueella
toimii Hengitysliitto ry:n omistama ammatillinen erityisammattioppilaitos Luovi. Erityisen koulutustehtavan
mukaisesti oppilaitos jarjestad ammatillista erityisopetusta, erityisopetuksen yhteydessad annettavaa
valmentavaa koulutusta seka ammatillisen erityisopetuksen asiantuntijapalveluja koko Suomessa. Liperin
kunnan alueella toimivassa Liperin yksikdssa opiskelee vuosittain noin 180 erityistd tukea opinnoissaan
tarvitsevaa nuorta ja aikuista. Liperin yksikk6on kuuluvat myds Joensuun, Kuopion ja Lappeenrannan ja
Imatran toimipisteet.

4.3. Oppilas- ja opiskelijahuolto

Koulutuksen jarjestajakohtaisen opiskeluhuollon yleisesta suunnittelusta, kehittamisestd, ohjauksesta ja
arvioinnista vastaa monialainen opiskeluhuollon ohjausryhma. Ryhmassa on edustus esi- ja
perusopetuksesta, kouluterveydenhuollosta, perhe- ja sosiaalipalveluista (oppilashuolto, varhainen tuki ja
lastensuojelu) sekd ammattiopisto Luovista ja Siikasalmen kristillisestd koulusta. Terveydenhoitajan,
kuraattorin ja psykologin palveluista Liperin kunnan alueella vastaa Siun sote. Kouluterveydenhuollon
piirissa oli vuonna 2017 Liperin alueella yhteensa 1 363 oppilasta ja opiskelijaterveydenhuollon piirissa noin
180 oppilasta.

39



Yhteisollisessa opiskeluhuoltotyossa seurataan, arvioidaan ja kehitetddn kouluyhteison ja oppilas- tai
opiskelijaryhmien hyvinvointia seka huolehditaan kouluympariston terveellisyydesta, turvallisuudesta ja
esteettomyydesta. Yhteisollista opiskeluhuoltoa toteutetaan laaja-alaisesti opiskeluhuollon toimijoiden,
oppilaiden tai opiskelijoiden, huoltajien sekda muiden lasten ja nuorten hyvinvointia edistavien
viranomaisten ja toimijoiden kanssa. Oppilashuoltoryhman kokoonpano on maaritelty tarkemmin oppilas-
ja opiskeluhuollon suunnitelmassa. Yhteisolliset oppilas- ja opiskelijahuoltoryhmat kokoontuvat noin
neljasti lukuvuodessa.

Yksilollinen opiskeluhuolto on lapsen tai nuoren oppimisen, psyykkisen ja fyysisen terveyden seka
sosiaalisen hyvinvoinnin edistamista ja yllapitamista tukevaa toimintaa. Se kattaa koulu- ja
opiskelijaterveydenhuollon, psykologi- ja kuraattoripalvelut, monialaiset yksilokohtaiset asiantuntijaryhman
tapaamiset seka erityisoppilaitoksissa jarjestettavat sosiaali- ja terveyspalvelut. Monialainen
yksilékohtainen asiantuntijaryhma kutsutaan koolle, kun heraa huoli lapsen tai nuoren fyysisests,
psyykkisesta tai sosiaalisesta hyvinvoinnista. Oppilaalle tai opiskelijalle on jarjestettava mahdollisuus
keskustella henkilokohtaisesti psykologin tai kuraattorin kanssa viimeistaan seitsemantena tyopaivana
yhteydenotosta. Terveydenhoitajan vastaanotolle on tarvittaessa padstava ilman ajanvarausta ja yhteys
opiskeluterveydenhuoltoon on arkipaivdana saatava valittomasti hoidon tarpeen arviointia varten.

Terveydenhoitaja vastaa hoitotydn asiantuntijana terveysneuvonnasta ja terveystarkastuksista.
Terveydenhoitajan ty6parina toimii koululdakari. Terveydenhoitaja osallistuu oppimisen, tunne-eldman ja
kdyttaytymisen ongelmien tunnistamiseen ja arvioimiseen yhteistydssa muun opiskeluhuoltohenkildston
kanssa. Terveystarkastukset tehddan peruskoulussa jokaisella vuosiluokalla seka toisella asteella ja korkea-
asteella 1. opiskeluvuotena. Laajat terveystarkastukset tehd&dan 1., 5. ja 8. luokilla ja huoltajan
suostumuksella siihen sisaltyy lastentarhanopettajan tai opettajan arvio lapsen selviytymisesta ja
hyvinvoinnista. Huoltajilla on mahdollisuus osallistua kaikkiin oppilasta koskeviin tarkastuksiin ja yksil6llisiin
palavereihin. Ikdvuosittaisten terveystarkastusten lisdksi 18 vuotta tayttavien miesten tulee varata aika
kutsuntatarkastukseen Puolustusvoimien esikunnan ohjeiden mukaisesti. Jos nuori ei ole varannut aikaa,
terveydenhoitaja huolehtii kutsumisesta. Kutsuntatarkastus kostuu terveydenhoitajan ja ladkarin
suorittamasta terveystarkastuksesta.

Kuraattori on esiopetusyksikoissa, kouluissa ja oppilaitoksissa tydskenteleva sosiaalialan asiantuntija.
Kuraattorin puoleen voi kdantya, kun heraa huoli oppilaan tai opiskelijan hyvinvoinnista. Kuraattori tukee
keskustelemalla ja tarvittaessa ohjaamalla lasta, nuorta tai hanen ldaheisidaan lisatuen piiriin. Psykologi tukee
lapsen tai nuoren oppimista ja hyvinvointia seka sosiaalisia ja psyykkisid valmiuksia yhteistyossa
laheisverkoston kanssa. Psykologi tekee arviointeja ja tutkimuksia seka ohjaa tarvittaessa jatkotutkimuksiin
tai kuntoutukseen. Koulun ulkopuolisia oppilashuollon yhteistyétahoja ovat vapaa-aikapalvelut, lasten ja
perheiden palvelut, seurakunnat, jarjestdt, aamu- ja iltapaivatoiminta, kerhot, vanhempainneuvostot,
poliisi- ja pelastuslaitos seka erikoissairaanhoito. Opetuksen tukitoimien jarjestaminen ei ole
oppilashuoltoa. Perusopetuslain edellyttdméan kolmiportaisen tuen jarjestamiseen liittyvat asiakirjat esi- ja
perusopetuksessa kasitelladn yksikkokohtaisessa monialaisessa pedagogisessa tukiryhmassa (PTR).

Kouluterveydenhoitajat keskustelevat nuorten kanssa paihteistd ja mielenterveydesta terveystarkastusten
yhteydessa. Kahdeksannen luokan laajassa terveystarkastuksessa nuori tayttda nuorten paihdemittari- seka
mielialakysely-lomakkeen. Lukuvuonna 2018-2019 kdynnistyy kouluterveydenhuollossa digitaalinen Huolet
hallintaan —hoito-ohjelma, johon voivat osallistua kaikki 4. ja 6. luokkalaiset pohjoiskarjalaiset lapset.
Ahdistuneisuutta mittaavan seulan ylittdessa riskirajan, perheelle tarjotaan mahdollisuutta osallistua Turun
yliopiston lastenpsykiatrian yksikon APEX-hankkeen tutkimusohjelmaan. 9-viikkoiseen hoito-ohjelmaan
sisaltyy digitaalisen valmennusohjelman lisdksi viikoittainen puhelinkontakti. Ohjelmalla pyritdaan saamaan
ahdistushairioista karsivat lapset hoidon ja tuen piiriin. Siun sote kehittda myos lasten- ja nuorisopsykiatrian
ja perustason tyontekijoiden valista yhteistyotda mahdollistamaan lasten ja nuorten
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mielenterveysongelmien ennaltaehkaisyn ja varhaisen puuttumisen. Syksysta 2018 |ahtien neuvolan,
kouluterveydenhuollon ja terveysasemien tyontekijoilla on ollut mahdollisuus kayttaa lastenpsykiatrin tai
hyvinvointisairaanhoitajan puhelinkonsultaatioaikoja haastavien tilanteiden ratkaisemiseksi.

4.4, Mielenterveys- ja paihdepalvelut seka elamanhallintaan liittyvat palvelut

Lapsiperheiden vanhemmat saavat mielenterveys- ja pdaihdeongelmiinsa apua perhekeskuksen
mielenterveys- ja paihdepalveluista. Palvelutarpeen arviointia ja palvelusuunnittelua tehddan tarvittaessa
monialaisesti ja kuntouttavaan paihdelaitoshoitoon padasee tarvittaessa hyvinkin nopeasti. Vuoden 2015
alusta myods 16—18-vuotiaiden mielenterveys- ja pdihdepalvelut ovat kuuluneet perhekeskuksen tehtaviin
yhdessa aikuisten mielenterveys- ja paihdepalvelujen kanssa. Liperin mielenterveyspalveluissa oli noin
kymmenen 14-18-vuotiasta asiakasta vuonna 2018. Mielenterveyspalveluihin kuuluu sairaanhoitajan
vastaanotto kirkonkylalla ja Ylamyllylla, kotiin tehtava psykiatrinen kuntoutustyd, ryhmatoiminta seka
paihdetyodntekijan, asumisen koordinaattorin, psykologin ja psykiatrin palvelut. Lisdksi 13—18-vuotiaita
palvelee koko maakunnan yhteinen Nuorisoasema, joka sijaitsee Joensuun keskustassa. Nuorisoasema
tarjoaa tukea elamanhallintaan ja arjen sujumiseen, ihmissuhde- ja vuorovaikutusasioihin, kasvuun ja
kehitykseen liittyviin haasteisiin, mielenterveydellisiin asioihin, paihde- ja riippuvuusasioihin, kuntoutus- ja
terapiatarpeen arviointiin seka sopivien ja tarpeenmukaisten palvelujen I6ytamiseen. Nuorisoasemalla
tyoskentelee sosiaaliohjaajia, sairaanhoitajia seka osa-aikainen lastenpsykiatrian erikoislaakari. Kevaalla
2018 on aloittanut toimintansa internet-pohjainen nuorille suunnattu Onks tda normaalia —chat, jossa voi
tayttaa huolitestin. Sivustolta saa tietoa mielenterveyteen liittyvista asioista, neuvoja nuoria askarruttaviin
tilanteisiin, keskusteluapua seka tietoa siitd, mihin nuori voi omassa tilanteessaan ottaa yhteytta. Palvelua
tarjotaan Siun soten alueella seka suomeksi etta venajaksi.

Vaikeat elaméntilanteet voivat olla joskus osa lasten ja heiddn perheidensa elamaa. Perhettd saattaa
kohdata ty6ttomyys, sairaus, ylivelkaantuminen, parisuhteen paattyminen tai liiallinen paihteiden kaytto,
jotka aiheuttavat taloudellisten huolien lisdksi myds muita erilaisia ongelmia. Aikuissosiaalitydn tavoitteena
on auttaa ja tukea asiakkaita elaman eri tilanteissa seka ehkaista asiakkaiden syrjaytymista.
Aikuissosiaalityd on monialaista yhteistyota asiakkaan ja eri toimijoiden kesken. Perheilla on mahdollisuus
saada tukea ja neuvontaa seka palveluohjausta aikuissosiaalityén ammattilaisilta. Toimeentulotuki on osa
toimeentuloturvaa, jonka avulla perheen ja yksilén toimeentulo turvataan silloin, kun henkilon tai perheen
tulot eivat riitd. Toimeentulotuki on viimesijainen tuki ja ennen sen myontamista selvitetdan perheen muut
ensisijaiset tulonldhteet. Toimeentulotuki haetaan ja myénnetdan Kelasta. Taman lisdksi on mahdollista
hakea ennaltaehkaisevaa tai taydentdvaa toimeentulotukea aikuissosiaalityosta. Liperin kunnan
aikuissosiaalityOsta vastaa Siun sote. Sosiaaliohjaajan vastuulla ovat tyollisyyteen ja kuntouttavaan
ty6toimintaan liittyvat asiat, kun taas sosiaalityontekija huolehtii sosiaalihuoltolain (1301/2014, 8 §)
mukaisesta erityisen tuen tarpeessa olevien ihmisten sosiaalityosta. Sosiaalityontekija ja sosiaaliohjaaja
huolehtivat yhdessa asiakkaiden kokonaistilanteiden kartoittamisesta, palvelutarpeen arviosta,
palvelusuunnittelusta seka asiakasprosessien eteenpdin viemisesta. Tehtaviin kuuluvat myos asiakkaan
ongelmien tunnistaminen, itsendisen selviytymisen arviointi ja tukitoimien jarjestaminen. Palvelusihteerien
tehtavat liittyvat toimeentulotukihakemusten kasittelyyn ja paatoksentekoon. Aikuissosiaalitytssa tehdadan
tiivista yhteistyota myos lasten- ja perheiden palvelujen sekd mielenterveys- ja paihdepalvelujen kanssa.
Monialaisen yhteistydn tavoitteena on vahvistaa perheen toimintakykya ja ehkaista sosiaalisten ongelmien
syntyd. Lasten perheen voimavaroja pyritdan vahvistamaan ja l6ytdamaan yhdessa vaihtoehtoja perheen
elamantilanteen parantamiseksi.

Liperi on mukana Joensuun seudun Marak -tyéryhmassa. Marak - eli moniammatillinen
riskinarviointikokous - on tydskentelymalli, jonka avulla asiakkaan on mahdollista paasta irti
parisuhdevakivallan kierteesta. Marakin tavoitteena on helpottaa avun saantia seka antaa vakivaltaa tai sen
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uhkaa kokeneille neuvoja turvallisuuden parantamiseksi. Kuka tahansa sosiaali- tai terveydenhuollon
viranomainen voi ohjata asiakkaan palvelun piiriin tayttamalla asiakkaan kanssa riskinarvioinnin lomakkeen.
Riskinarvioinnin tarkoituksena on kartoittaa asiakkaan kokemus vakivallasta seka vakivallan uusiutumisen
riski. Varsinainen tyoskentely kdaynnistyy vain asiakkaan suostumuksella. Marak —tyéryhmaan kuuluvat
edustajat turvakodista, lastensuojelusta, aikuissosiaalityosta, Kriisikeskuksesta, Rikosuhripadivystyksesta,
poliisista, Perheasiainneuvottelukeskuksesta, aikuispsykiatrian tehostetun avohoidon tyoryhmasta,
yhteispadivystyksestad, paihdepalvelukeskukselta seka sosiaalipdivystyksesta. Asiakkaita ohjautuu Marak —
tyoryhmaan vuosittain noin 15-30 henke3, joista suurin osa turvakodin tai aikuispsykiatrian tehostetun
avohoidon tyoryhman kautta. Tyéryhma kokoontuu padsaantoisesti 11 kertaa vuodessa.

Lyhytkestoista kriisiapua erilaisiin elamantilanteisiin saa veloituksetta Pohjois-Karjalan kriisikeskukselta.
Kriisikeskuksella tyoskentelee tehtavaan koulutettuja ammattihenkil6ita seka puhelinauttamiseen
koulutettuja vapaaehtoisia tukihenkil6ita. Kriisiapua voi saada joko kasvokkain tai verkon valityksella.
Viranomaiset ohjaavat kriisity6ta akuutisti tarvitsevat Pohjois-Karjalan keskussairaalan psykiatriseen
paivystykseen. Lisaksi Liperin kunnassa toimii kriisitydn ryhma, johon kuuluu sosiaalialan ammattilaisia,
seurakunnan tyontekijoita seka eldkeldisjasen. Kunnan kriisiryhmaan saa yhteyden perheneuvolan
ajanvarausnumeron kautta. Liperildisid palvelee myos Joensuun evankelisluterilaisen seurakunnan
yllapitdma Perheasiain neuvottelukeskus, josta saa apua parisuhdekriiseihin. Perheasiain
neuvottelukeskuksen palvelu on maksutonta. Avioerotilanteissa perheita palvelee Siun soten lastenvalvoja.
Lastenvalvojan luona voidaan laatia elatussopimuksia sekd huolto- ja tapaamissopimuksia.

Ohjaamo on alle 30-vuotiaille nuorille tarkoitettu asiointipiste, jossa voi saada apua tyohon, koulutukseen
tai arkeen liittyvissa asioissa. Liperin Ohjaamo toimii Ylamyllylla ja kirkonkylalld. Ohjaamoon voi varata ajan
tai menna ilman ajanvarausta. Nuoren ei tarvitse Ohjaamoon hakeutuessaan tietdd, mita palveluja han
tarvitsee. Tyontekija auttaa ja ohjaa nuoren tarvittavien palvelujen dareen. Ohjaamossa kavi 70 asiakasta
vuoden 2017 aikana. Etsiva nuorisoty6 on erityisnuorisoty6ta, jonka kohderyhmana ovat 15-29-vuotiaat
nuoret. Etsivd nuorisotyontekija ohjaa palvelujen pariin niitd nuoria, jotka ovat ilman koulu- tai tyopaikkaa.
Etsivasta nuorisotyosta saa tukea myds yleisiin elamanhallintaan liittyviin ongelmiin. Palvelu on nuorille
vapaaehtoista ja perustuu ensisijaisesti nuoren omaan arvioon tuen tarpeesta. Etsivd nuorisotyo tavoitti
vuonna 2017 yhteensé 75 nuorta, joista 56,0 % oli poikia. Suurin osa nuorista (60,0 %) oli 16—19-vuotiaita. 9
nuorta (12,0 %) oli alle 16 ja 21 nuorta (28,0 %) 20 vuotta tayttaneitd. Lahes puolet nuorista (47,0 %)
ohjautui etsivan nuorisotyon asiakkuuteen oppilaitoksen kautta. Lisdksi palveluun ohjauduttiin sosiaali- ja
terveydenhuollon palvelujen, nuorisotyon, tyo- ja elinkeinohallinnon tai Puolustusvoimien kautta, tai
suoraan laheisen tai nuoren itsensa ilmoittamana. 39,0 % nuorista oli niin sanottuja koulupudokkaita eli
heidan perus- tai jatko-opintonsa olivat keskeytyneet. Kaikki tavoitetut nuoret tulivat palvelluiksi eli
ohjatuksi johonkin toimenpiteeseen. Toimenpiteitd ovat muun muassa opiskelupaikan hakeminen,
opintojen aloittaminen tai jatkaminen, ty0pajaan tai avoimille tydmarkkinoille ohjautuminen, tyéttomaksi
ilmoittautuminen, kuntouttava tyotoiminta, mielenterveyspalvelut ja paihdekuntoutus. Yksikdan nuori ei
kokonaan kieltdaytynyt toimenpiteistd, mutta kolme nuorta keskeytti vahintdan yhden toimenpiteen.
Toimenpiteeseen sijoittuminen tapahtui keskimaarin puolen vuoden kuluessa asiakkuuden alkamisesta.
Asiakasmaara on kasvanut vuoden 2018 aikana.

Joensuussa toimii koko maakuntaa palveleva poliisin Ankkuri-ryhma, joka tekee ennaltaehkaisevaa tyota
nuorten rikoksentekijoiden sekd heidan perheidensa kanssa. Ankkurissa tyoskentelevat konstaapelien
lisaksi sosiaaliohjaaja ja erityisnuorisotyontekija, ja yhteistyota tehddadn moniammatillisesti. Toiminnan
ajatuksena on, etta varhaisella ja nopealla puuttumisella lasten ja nuorten tekemiin rikoksiin voidaan estaa
rikoskierteen syntyminen ja sitd kautta nuorten syrjaytyminen yhteiskunnasta. Ankkuri paitsi puuttuu lasten
ja nuorten tekemiin rikoksiin, myos ohjaa heidat pitkdakestoisen tuen ja asiakkuuden piiriin. Ehdollisesti
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tuomittujen nuorten valvonta tapahtuu Ankkurin toimesta, jotta asioiden hoito tapahtuu tuttujen aikuisten
kanssa. Nuoret pyritdadn ohjaamaan tavanomaisiin vapaa-ajan toimintoihin, esimerkiksi nuorisotyon piiriin.

Tyollisyys- ja asumispalvelut

Nuorisotakuun alla oleva koulutustakuu toteutuu Liperin kunnassa hyvin perusasteen paattavien osalta.
Nuorisotakuu tarkoittaa, etta jokaiselle alle 25-vuotiaalle nuorelle ja alle 30-vuotiaalle vastavalmistuneelle
tarjotaan tyo-, tyokokeilu- opiskelu, tydpaja- tai kuntoutuspaikka viimeistdaan kolmen kuukauden kuluessa
tyottomaksi ilmoittautumisesta. Oppilaanohjaajat yhdessa etsivan nuorisotydntekijan kanssa huolehtivat
nuorten jalkiohjauksesta ja tuesta lisdhakujen tekemiseen. Viime vuosina kaikki liperildiset perusasteen
paattdneet nuoret ovat saaneet toisen asteen tai valmentavan koulutuspaikan. TE —toimisto tarjoaa nuorille
apua tydhakemusten tekemisessa ja tyohaastatteluun valmistautumisessa. Asiantuntijat auttavat ura- ja
ammatinvalinnassa seka psykologit ammatinvalintaan, tyéhon tai koulutukseen liittyvissa kysymyksissa.
Nuorelle voidaan osana TE-toimiston palveluja jarjestaa soveltuvuustesti, tyokokeilu, rekrytointikokeilu,
koulutuskokeilu, uravalmennus, tydhénvalmennus tai asiantuntija-arviointi.

Kunta jarjestda nuorille tydpajatoimintaa ostopalveluna Joensuun Nuorisoverstas ry:Ita. Paikkoja
Nuorisoverstaalle on 14 ja tyopajan kesto on 3 kuukautta kerrallaan. Lisdaksi kunnan omalla tydpajalla toimii
nuorten ryhma. Tyopajatoimintaa saatelee nuorisolaki (1285/2016), jonka 13 §:n mukaan tydpajatoiminnan
tarkoituksena on lisata nuoren valmiuksia paasta koulutukseen, tydmarkkinoille tai muun tarvitsemansa
palvelun pariin. Nuorten tyollistymisasioita hoidetaan kunnassa moniammatillisesti. Yhteistyo on tiivista TE-
palvelujen, Siun Soten toimijoiden ja Kelan kesken. Kunnassa kokoontuu saannéllisesti monialaisen
yhteispalvelun (TYP) kautta monialainen tyoryhma sekd Ohjaamon alaisuudessa erityisesti nuoria koskeva
asiakastyoryhma. Liperin kunta on sitoutunut olemaan mukana Pohjois-Karjalan sosiaaliturvayhdistyksen
kdynnistamassa Tarmo —tyollisyyshankkeessa alkaen vuodesta 2019.

Tyottomille tarjotaan mahdollisuus terveystarkastukseen omalla terveysasemalla. Tarkastukseen voi menna
lahetteelld TE-palvelujen, kunnan tyodllisyyspalvelujen, sosiaalitydn, Kelan tai monialaisen yhteispalvelu
TYP:n kautta. Ty6ton henkilo voi hakeutua tarkastukseen myds itse. Terveystarkastuksen tavoitteena on
tunnistaa tyokyvyn esteitd, edistda terveydentilaa seka tukea henkistd hyvinvointia ja elamanhallintaa.
Asumispalveluja jarjestetaan henkil6ille, jotka erityisestd syysta tarvitsevat apua tai tukea asumisessaan tai
asumisensa jarjestamisessa. Palvelutarpeen arviosta vastaa aina sosiaalityontekija yhdessa nuoren seka
tdman laheis- ja asiantuntijaverkoston kanssa. Tuettu asuminen on palvelumuoto, jota kaytetdan
tukimuotona muun muassa lastensuojelun jalkihuollossa oleville nuorille, paihde- ja
mielenterveyskuntoutujille seka nuorille, joilla on lieva kehitysvamma tai autismin kirjoon kuuluva
oireyhtyma. Tuetussa asumisessa palvelut muodostavat palvelukokonaisuuden, joka muodostetaan
yksil6llisesti nuoren tarpeiden mukaisesti.

4.5.  Kulttuuri-, liikunta- ja vapaa-ajan palvelut

Kulttuurikasvatusta ja —tapahtumia jarjestetaan lapsille ja nuorille yhteistydssa varhaiskasvatuksen ja
perusopetuksen kanssa. Toimintaa ohjaa yhteinen kulttuurikasvatussuunnitelma. Suunnitelmaa paivitetaan
kuulemalla lapsia, nuoria ja vanhempia joka vuosi varhaiskasvatuksessa ja perusopetuksessa, jonka jalkeen
kulttuurikasvatuksen ohjausryhma laatii vuosikohtaiset tavoitteet ja suunnitelman. Yhteinen
kulttuurikasvatussuunnitelma takaa monipuolisen kulttuurin tarjonnan. Suunnitelmassa on huomioitu
kunnan museot, kirjastot, kulttuuriyhdistykset, arkkitehtuuri, kasityotaide, kirjallisuus, ymparistokasvatus,
monikulttuuriset toimijat seka yhteiset tapahtumat ja juhlapaivat. Liperi on mukana Pohjois-Karjalan
lastenkulttuuriverkoston toiminnassa. Kirjastot toimivat avoimina tiloina kuntalaisille kohtaamisia
mahdollistaen. Liperin alueella toimii kolme kirjastoa, yksi jokaisessa taajamassa. Kirjastot ovat osa Pohjois-
Karjalan alueen Vaara-kirjastoja. Liperin alueella kulkee my6s kirjastoauto, joka kiertaa saannollisesti
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paivakodeilla ja kouluilla. Kirjasto mahdollistaa lasten ja nuorten omaehtoisen lukuharrastuksen seka
tarjoaa toimintaa muun muassa satutuntien muodossa. Kirjastot tekevat aktiivista yhteistyota
varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen kanssa.

Harrastustoimintaa lapsille, nuorille ja perheille l16ytyy Liperin kunnan alueelta laajasti. Joensuun seudun
kansalaisopisto jarjestaa Liperissa muun muassa kuvataiteen perusopetusta, kasityokerhoa sekd vanhempi-
lapsi-liikuntaa. Liperin alueella toimii useita urheilu- ja harrasteseuroja seka seurakuntia, jotka tarjoavat
lapsille ja nuorille toimintaa joko ikdseurassa tai yhdessa aikuisen kanssa. Tarjontaa on erilaisista
liilkuntalajeista ndyttamotaiteeseen ja musiikkiin. Tyoikdiset voivat varata ajan kunnan omalle
erityisliikunnanohjaajalle lilkkuntaneuvontaan tai hyddyntaa kunnan liikuntaryhmia. Palvelua voi hyodyntaa
esimerkiksi raskaana ollessa. Raskaana olevan hyva fyysinen kunto tukee sikion terveytta (ks. esim. Luoto
2013) ja vanhempien fyysisen aktiivisuuden ajatellaan myds myohemmin tukevan koko perheen terveellisia
elintapoja ja taten lasten painon suotuisaa kehitysta. Kunnan yllapitama maksuton kuntosali l6ytyy joka
taajamasta, ja Viinijarven nuorisotalon yhteydessa on erikseen varattava sali ryhmien kayttéon. Kunnan
yllapitdmia uimarantoja on viisi, joiden lisdksi kylayhteisot yllapitavat omia uimapaikkojaan. Kunnan vapaa-
aikapalvelut lainaavat retkeily- seka adanentoistovalineitd kuntalaisille maksutta.

Liperin kaunis luonto tarjoaa hyvat puitteet retkeilyyn ja lilkkuntaan. Parnavaaran ulkoilualue Ylamyllylla
tarjoaa mahdollisuuksia muun muassa maastohiihtoon, rullaluisteluun, rullahiihtoon, suunnistukseen,
lumikenkailyyn seka patikointiin. Merkittyja retkeilyreitteja eri puolilta kuntaa 16ytyy yhteensa seitseman.
Hiihtolatuja on Parnavaaran alueen lisaksi yhteensa 15, joista nelja on valaistuja. Lahiliikuntapaikkoja I6ytyy
Ylamyllyn alueelta viisi ja kirkonkylalta kaksi. Leikkikenttia on Ylamyllyn alueella 12, Viinijarvella yksi ja
kirkonkylalla viisi. Urheilukenttia on tasaisesti koko kunnassa: kolme pesapallokenttds, nelja tenniskenttas,
yhdeksan pallokenttda ja kolme yleisurheilukenttaa. Frisbeegolf —ratoja on viisi. Kirkonkylalla Nopsakin
[3hiliikuntapaikalla on skeittiparkki ja Ylamyllyn monitoimitalon pihapiirista 16ytyy graffitiseind. Tarkemmat
tiedot kunnan lahiliikuntapaikoista I6ytyvat kunnan verkkosivuilta.

Jarjestot ja seurakunnat jarjestavat harrastustoiminnan lisdksi muun muassa vertaistukitoimintaa,
lastenhoitoapua, leireja seka erilaisia tapahtumia. Mannerheimin Lastensuojeluliiton perhekahvila toimii
viikoittain jokaisessa taajamassa tarjoten tukea vanhemmuuteen ja lapsiperheiden arkeen. Jarjestot tekevat
seka keskendan ettd kunnan ja Siun soten kanssa tiivista yhteisty6ta. Yhdessa jarjestetadn esimerkiksi
lasten ja ikdihmisten yhteistd Terhokerhoa. Jatkossa yhteisty0 tiivistyy ja vertaistuki- seka
harrastustoiminnan tarjonta tulee helpommin saavutettavaksi uuden kohtaamispaikka —toiminnan
kdynnistymisen myota. Toiminta on osa hallituksen Lapsi- ja perhepalvelujen karkihanketta (LAPE) ja
kdynnistyy vuoden 2018 loppuun mennessd. Kohtaamispaikassa toimivat yhteistydssa perheet, kunta, Siun
sote, seurakunnat sekd kolmannen sektorin toimijat. Kohtaamispaikka tulee ensin sijoittumaan Ylamyllyn
monitoimitalolle ja laajenee myéhemmin muihin taajamiin. Evankelisluterilaisen seurakunnan
nuorisotyohon lukeutuu rippikoulutyo, joka tavoittaa yli 90 % ikdluokasta. Muita nuoristyon palveluja ovat
isoskoulutus, nuorten illat, nuorten retket sekd pelitapahtumat. Varhaisnuorisotyéna seurakunta tarjoaa
kerho- ja leiritoimintaa seka lapsityona kerho- ja leiritoimintaa, pyhdkouluja, perhekerhoja, kuorotoimintaa,
vauva-aiti-toimintaa seka kasteiden toimituksia. Seurakunnan diakoniaty0 tarjoaa apua perheiden arkeen
jalkautuvan tydn muodossa seka jarjestda toiminnallista tekemista perheille. Lisdksi seurakunnat tekevat
tiivista yhteistyota koulujen ja oppilaitosten kanssa. Liperin partiotoiminta on evankelisluterilaisen
seurakunnan jarjestamaa.

Nuorisoty6

Nuorisotyo Liperin kunnassa on moniulotteinen kokonaisuus, joka sisdltda nuorisotilatoiminnan,
koulunuorisotyon, nuorisoneuvoston toiminnan, etsivan nuorisotyon, kansainvalisen nuorisotyon seka
erilaisia leireja, retkia ja tapahtumia. Nuorisoneuvosto osallistuu kunnalliseen vaikuttamiseen seka lisaksi

44



jarjestaa erilaisia tapahtumia. Nuorisoneuvoston ohjaavana tyontekijana toimii kunnan vapaa-aikaohjaaja.
Koulunuorisotyon tavoitteena on lisata nuorten aktiivisuutta koululla ja ohjata nuoria muihin kunnan
nuorisopalveluihin. Liperin koululla tyéskentelee vapaa-aikaohjaaja kahtena paivana viikossa. Vapaa-
aikaohjaaja jarjestaa koululla oppitunteja muun muassa paihdekasvatukseen, ryhmaytyksiin ja peruskoulun
paattamiseen liittyen, seka erilaisia tapahtumia.

Kunnan yllapitamat nuorisotilat sijaitsevat kaikissa kolmessa taajamassa Kirkonkylalla, Ylamyllylla ja
Viinijarvella. Nuorisotilat tarjoavat avointa nuorisotalotoimintaa, kerhotoimintoja, retkia ja aktiviteetteja
koulujen loma-aikoina. Jokainen nuorisotila on talla hetkella avoinna kolmena iltana viikossa ja Ylamyllyn
nuorisotila lisdksi joka toinen viikko lauantaisin. Nuorisotilat ovat avoinna alkuillasta 4.—6.-luokkalaisille
(kirkonkylalla 5.—6.-luokkalaisille) ja illalla 13—25-vuotiaille nuorille. Alakoululaisille tarkoitettuina aikoina
kavijoita oli vuonna 2017 keskimaarin Ylamyllylla 6, Viinijarvella 3 ja kirkonkylalla 15 lasta per kerta. Nuorille
tarkoitettuina aikoina Ylamyllyn nuorisotalolla oli kavijoita keskimaarin 36, Viinijarvella 18 ja kirkonkylalla
11 nuorta illassa. (ks. taulukko 24.) Liperin kunta osallistuu vuosittain kansainvaliseen nuorten tapaamiseen
EU:n Erasmus+ -ohjelman rahoituksella. Tapaaminen on jarjestetty Liperissa vuosina 2010 ja 2016. Kunnalla
on projektissa yhteensa viisi kumppanuusorganisaatiota Tanskassa, Virossa, Liettuassa, Armeniassa ja
Venajalla.
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Taulukko 24: Nuorisotilojen kdvijdmddrdt (henkiléd keskimdédrin /ilta), Liperi, 2017 (vapaa-aikapalvelujen tilasto)

4.6. Kiinteistojenhoito, siivouspalvelut seka ruokapalvelut

Kunnan kiinteistdjenhoito on vastuussa siitd, etta lasten ja nuorten kdyttamat toimintatilat ovat
kayttokuntoiset. Kiinteistdjenhoito vastaa toimintatilojen fyysisesta turvallisuudesta mukaan lukien
rakenteiden tekninen kunto, sahkdturvallisuus ja sisdilman laadun varmistaminen. Siivouspalveluiden
ammattilaiset takaavat toiminnallaan sen, etta toimintatilojen puhtaus ja hygienia ovat maaraysten
mukaisella tasolla. Erityisesti paivakodeissa ja kouluissa pintojen tarkka puhdistaminen on tarkeaa
tartuntatautien levidmisen kannalta. Paivakotien ja koulujen henkil6kunnalla on myds oma vastuunsa
siisteyden yllapitamisessa seka yksikdiden esimiehilla puhtautta edistavien materiaalien hankinnoissa.

Ruokapalvelujen merkitys lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistdjana on korostunut viime vuosina uusien
ruokailusuositusten julkaisun myota. Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen lapsiperheiden ruokasuositukset
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(THL 2016) seka varhaiskasvatuksen ruokailusuositukset (VRN 2018) ohjaavat paivakoti- ja kouluruoan
ravintoainesisaltoja. Liperin ruokapalvelut ovat tehneet aktiivisesti yhteistydta varhaiskasvatuksen ja
perusopetuksen kanssa ruokailun kehittamiseksi ja kehittamistyo jatkuu edelleen. Ruokapalvelujen
tuottaman laadukkaan ruoan lisaksi tarkedaa on huomioida ruokailutilanteen henkinen ilmapiiri,
ruokailutilojen fyysiset olosuhteet seka ruokaan liittyva asennekasvatus kaikessa toiminnassa. Liperissa
suositaan lahella tuotettua ruokaa seka kunnioitetaan pohjoiskarjalaisia ruokaperinteita.

4.7. Kuntoutus- ja vammaispalvelut seka erikoissairaanhoito

Siun soten kuntoutuspalvelut sisaltavat tutkimusta, ohjausta ja terapiaa. Kuntoutuksella pyritaan
parantamaan tai yllapitamaan lapsen, nuoren tai perheen toimintakykya, elamantilanteen hallintaa ja
itsendista suoriutumista paivittaisissa toiminnoissa. Kuntoutuspalveluihin kuuluvat muun muassa
toimintaterapia, fysioterapia, puheterapia sekd apuvalinepalvelut. Lasten toimintaterapiaa tarjotaan
paasaantoisesti 3-7 —vuotiaille lapsille ja heidan perheilleen. Toimintaterapia on maksutonta ja
alkukartoitukseen voi hakeutua ilman lahetetta. Kartoituksessa tarkedaa on vanhempien seka
varhaiskasvatuksen tai koulun ndakemys lapsesta ja mahdolliset huolen aiheet. Toimintaterapeutin arviointi
sisaltda 1-5 kayntia, joiden aikana arvioidaan muun muassa kaden taitoja, kehon hallintaa, ndaénvaraista
hahmottamista, aistisaatelya ja leikkia. Arvioinnissa mietitdaan keinoja lapsen kehityksen tukemiseen kodin
ja varhaiskasvatuksen tai koulun arjessa seka jatkotydskentelyn tarpeita. Arviointikdynteja voidaan tehda
vastaanoton lisaksi pdivakodissa tai koulussa. Arvioinnin pohjalta suunniteltujen terapiajaksojen tavoite on
tukea arjessa harjoittelua. Terapiajakso voi toteutua yksilo-, ryhma- tai ohjauskdynteina yhdessa perheen
kanssa laadittujen tavoitteiden mukaisesti. Lisaksi terapeutit antavat konsultaatiokdynneilla tietoa ja
vinkkeja paivakotiin, kouluun tai muille lasten ja perheiden kanssa tydskenteleville tahoille. Terveysasemien
fysioterapeutit antavat tarvittaessa lapsille ja nuorille yksittdista ohjausta ja tekevat arvioita tuki- ja
liilkuntaelinoireiden vuoksi. Pidempaan kestdvaa kuntoutusta tarjotaan lapsille ja nuorille, joilla on
liilkunnallisen kehityksen viivetta, haittaavia ja pitkdaikaisia tuki- tai liikuntaelinongelmia, tai jokin
pitkdaikainen sairaus tai vamma. Ohjauksessa huomioidaan my6s vanhempien ja muiden lasta tai nuorta
hoitavien ja kasvattavien aikuisten ohjauksen tarve.

Puheterapia sisaltdaa puheen, kielen, kommunikoinnin, danen seka nielemisen hairididen ennaltaehkaisyn,
varhaisen toteamisen, tutkimisen ja kuntoutuksen. Puheterapia toteutetaan aina yhteistyossa perheen
kanssa ja kotiharjoittelu on oleellinen osa puheterapiaa. Tarvittaessa puheterapeutti voi tehda yhteistyota
muiden ammattiryhmien kanssa ja ohjata perheen muihin kuntoutumista tukeviin palveluihin. Perhe voi
hakeutua puheterapia-arvioon joko suoraan tai neuvolan tai varhaiskasvatuksen avulla.
Erikoissairaanhoidon puheterapiaan vaaditaan ladkarin lahete. Erikoissairaanhoidon puheterapiaa
toteutetaan lapsen yksil6llisten tarpeiden mukaan joko korva-, nena- ja kurkkutautien poliklinikalla tai
neurologian poliklinikalla. Puheterapeuttiseen kuntoutukseen kuuluu terapian ohella omaisten ja
[ahiymparistdon ohjaus.

Vammaispalveluilla pyritddn jarjestamaan niille lapsille ja nuorille, joilla on vamma seka heidan perheilleen
tasavertaiset mahdollisuudet elamiseen taloudellisesta ja sosiaalisesta asemasta riippumatta. Kaikkien
asiakkaiden palvelut pyritdan jarjestamaan ensisijaisesti kunnan ja Siun soten normaalipalvelujen avulla.
Normaalipalvelujen ollessa riittamattomia tai soveltumattomia voidaan kdyttdaa myds vammaispalvelulain
tai kehitysvammalain mukaisia erityispalveluja. Vammaispalvelut Liperin kuntaan tuottaa Siun sote.
Vammaissosiaalityota ja -ohjausta tehdaan johtavan sosiaalityontekijan, vammaispalvelun palveluohjaajan
ja sosiaaliohjaajan panoksella. Palvelujen ja tukitoimien kartoittamiseksi tehdaan henkilokohtainen
palveluntarvearvio ja palvelusuunnitelma. Ne laaditaan yhdessa lapsen, nuoren ja hdnen perheensa kanssa.
Vammaispalvelulain mukaisia palveluja ovat kuljetuspalvelut, henkilékohtainen apu, palveluasuminen,
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paivatoiminta seka asunnon muutostyot ja asuntoon kuuluvat valineet ja laitteet. Lapsi tai nuori ja hdanen
perheensa voivat saada my6s vammaispalveluna ohjausta kommunikointiin (AAC-ohjaus).

Kehitysvammaisten erityishuoltoon kuuluvia palveluja ovat muun muassa tutkimukset, terveydenhuolto,
ohjaus, kuntoutus, tyo- ja pdivatoiminnan seka asumisen jarjestaminen, henkilokohtaisten apuneuvojen ja
apuvalineiden jarjestaminen, yksilollinen hoito ja muu huolenpito, henkilén huoltajan tai muiden laheisten
henkildjen ohjaus ja neuvonta, tiedotustoiminta erityishuoltopalveluista, kehityshairididen ehkaisy seka
muu vastaava erityishuollon toteuttamiseksi tarpeellinen toiminta. Vammaispalvelujen tehtavana on tukea
lasten ja nuorten perheiden arkielamaa. Tilapaishoitoa pyritdan jarjestamaan sellaisiin perheisiin, joissa
lapsella on kehitysvamma. Tilapaishoidon avulla tuetaan perheen jaksamista vaativassa hoito- ja
kasvatustehtavadssa. Vammaispalvelut jarjestavat lapsille, joilla on kehitysvamma, aamu- ja iltapdivahoitoa
seka tilapaishoitoa yhdessa kunnan hyvinvointipalvelujen kanssa. Aamu- ja iltapaivahoidon avulla tuetaan
vanhempien tyossakayntia. Sosiaalihuoltolain (1301/2014, 14 §) mukaisesti omaishoidon tuen avulla
pyritdan mahdollistamaan sellaisten lasten ja nuorten kotona hoitaminen, joilla on jokin pitkdaikaissairaus
tai vamma. Liperin kunnan alueella sijaitsee koko Pohjois-Karjalan maakunnan asukkaita palveleva
Honkalampi-keskus, joka tarjoaa muun muassa laitoshoitoa ja perusopetusta erityistd tukea tarvitseville
lapsille ja nuorille. Liperildista erityishuollon asiakkuudessa oli 23 alaikadista lasta vuonna 2018.

Lasten ja nuorten erikoissairaanhoito jarjestetdaan Siun soten alueella Pohjois-Karjalan keskussairaalassa,
jossa toimii lasten- ja nuortentautien poliklinikka ja vuodeosasto, lastenneurologinen poliklinikka ja
paivdosasto, vastasyntyneiden teho- ja valvontaosasto seka lasten- ja nuorisopsykiatrian osastot
poliklinikkoineen. My®6s aikuisten vuodeosastojen henkilokunta tarjoaa apua, tukea ja palveluohjausta koko
perheen asioissa ja henkilokuntaa on viime vuosina koulutettu Lapset puheeksi —-menetelman kayttoon.
Lapset huomioidaan erityisesti vanhemman tai laheisen vakavan sairauden kohdatessa perhetta seka
laheisen saattohoidossa. Akuuteissa terveydellisissa haasteissa, sairastumisissa tai tapaturmissa liperilaisia
perheita palvelee Joensuun keskustan tuntumassa sijaitsevan Pohjois-Karjalan keskussairaalan
vhteispaivystys, psykiatrian pdivystys ja sosiaalipdivystys. Lastensuojelulain (417/2007, 15 §) mukaan lapsen
seksuaalisen hyvaksikayton tai pahoinpitelyn epéilyn selvittdmiseen liittyvat palvelut on jarjestettava
kiireellisina. Palvelut jarjestyvat terveyskeskuksen tai yhteispdivystyksen kautta yhteistydssa Itd-Suomen
poliisin kanssa.

4.8. Sosiaalihuollon ennaltaehkaisevat palvelut

Sosiaalihuoltolain (1301/2014, 13 §) mukaan lapsella ja hanen perheelldan on oikeus valttamattomiin
sosiaalipalveluihin lapsen terveyden ja kehityksen turvaamiseksi myos ilman lastensuojelun asiakkuutta.
Siun soten lantisen alueen sosiaali- ja perhepalvelut tuottavat ennaltaehkaisevia lapsiperhepalveluja
Liperin, Outokummun, Polvijarven ja Heindveden kuntalaisille. Ennaltaehkaiseviin lapsiperhepalveluihin
kuuluu muun muassa kasvatus- ja perheneuvonta, oppilashuolto seka varhainen tuki. Kasvatus- ja
perheneuvontaan voi ottaa yhteytta, kun on huoli lapsen kayttaytymisestd, sosiaalisesta selviytymisesta,
mielialasta tai muista tunne-elamaan liittyvista asioista tai kun haluaa keskustella lapsen kehityksesta tai
oppimisesta, vanhemmuudesta, lasten kasvatuksesta tai parisuhteen ongelmista. Tukea saa myos
tilanteissa, joissa lapsi tai perhe on kokenut vaikean tapahtuman, tai perhetilanne on muusta syysta vaikea.
Ennaltaehkaisevien lapsiperhepalvelujen tyontekijat tarjoavat asiantuntija-apua lapsen ja perheiden
tarpeen mukaan tarvittaessa kotiin tai muuhun lapsen arkiymparistdon. Kasvatus- ja perheneuvontaan
sisaltyy yhteisty0 ja asiantuntija-avun antaminen muille lasten ja perheiden kanssa tyoskenteleville. Liperin
kasvatus- ja perheneuvonnan lapsi- ja nuorisoasiakkaiden maard vuonna 2017 oli 133, joista 70,7 % 7-15 —
vuotiaita, 21,8 % 16-21 —vuotiaita seka 7,5 % 0-6 -vuotiaita. Lisaksi palvelua kaytti 87 aikuista.

Varhaisen tuen palveluihin lukeutuu sosiaalityd, perhetyd ja lapsiperheiden kotipalvelu. Sosiaalityontekija
antaa asiakkaalle yksil6llista neuvontaa ja ohjausta, minka lisdksi han selvittda asiakkaan kanssa hanen seka
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hdnen perheensa tuen ja avun tarvetta ja jarjestdd viranomaisverkostossa tarvittavia palveluja.
Sosiaalityontekija arvioi perheen tuen tarpeen kiireellisyyden ja tekee tarvittavat paatokset
sosiaalipalveluista. Perhetyd on suunnitelmallista, tavoitteellista ja kokonaisvaltaista lapsiperheiden
tukemista. Painopiste tydskentelyssa on lapsen kasvun ja kehityksen tukemisessa, perheen arjen hallinnan
lisadmisessa, vanhemmuuden eri osa-alueiden tukemisessa seka lapsen ja vanhemman valisen
vuorovaikutuksen vahvistamisessa. Perhetydn tavoitteena on ylldpitda perheen hyvinvointia ja tukea
selviytymaan erilaisissa elamantilanteissa ja ennaltaehkaista lyhytaikaisissa elaman muutostilanteissa
esiintyvia riskeja. Perheen kanssa tehddan suunnitelma, jossa sovitaan tyon tavoitteista ja kestosta.
Perhetyota tekevat perhekeskuksen sosiaaliohjaajat. Sosiaaliohjaajat toimivat myds ammatillisina
tukihenkil6ina, valvottujen tapaamisten valvojina seka osallistuvat kasvatus- ja perheneuvolan toimintaan.

Lapsiperheiden kotipalvelulla tuetaan vanhemmuutta, ohjataan lasten hoidossa ja kasvatuksessa seka kodin
arjen ja arkirutiinien yllapidossa. Lapsiperheiden kotipalvelu on paasaantoisin arkipaivisin perheen kotona
tapahtuvaa lasten hoitoa ja paivittaisia kodinhoitotehtavia. Lapsiperheiden kotipalvelu voi olla
lastenhoitoapua tai valttamatonta kodinhoitoapua, kuten avustamista ruoan laitossa, pyykinpesussa ja
yllapitosiivouksessa. Kotipalvelua annetaan toimintakykya alentavan syyn tai erityisen elamantilanteen
perusteella. Kotipalvelun mydntamisen perusteita Siun soten alueella ovat raskauteen tai synnytykseen,
vauvan hoitoon, monikko- tai suurperheeseen, aikuisen tai lapsen sairastumiseen, perheenjasenen
kuolemaan, asiointiin (esim. 1adkarin maaraamat sairaala- tai terapiakdynnit), vanhemman akilliseen tai
pitkdaikaiseen vasymykseen tai uupumukseen, dkilliseen kriisiin tai muuhun erityistilanteeseen liittyva
kdytdnnon avun- tai tuen tarve. Siun soten lantiselld alueella lapsiperheiden kotipalvelua toteutetaan
omana toimintana, ostopalveluna seka palvelusetelipalveluna. Lapsiperheiden kotipalvelusta peritdaan
asiakasmaksu, joka maaraytyy perheen maksukyvyn mukaan.

Lisdksi ennaltaehkaisevina lapsiperhepalveluina voidaan jarjestda erityista tukea tarvitsevalle lapselle tai
hadnen perheelleen vertaisryhméatoimintaa, ammatillista tukihenkilopalvelua tai tukiperhe. Liperissa
jarjestettiin vuoden 2017 aikana Vahvuutta vanhemmuuteen —ryhmatoimintaa Viinijarven taajamassa,
Muksutreffi —toimintaa Liperin kirkonkylalla sekad Vauvatreffit —toimintaa Ylamyllyn taajamassa.
Tapaamisissa oli osallistujia yhdesta viiteen perhetta ja osa ryhmakerroista jouduttiin perumaan
osanottajapulan vuoksi. Sosiaali- ja perhepalveluilla on yhteistyo- ja ostopalvelusopimukset MLL:n ja
Pelastakaa Lapset ry:n kanssa. Sopimukset koskevat lastenhoitopalvelua, perhekummitoimintaa,
adoptioneuvontaa seka tukiperhe- ja tukihenkil6toimintaa. Ennaltaehkaisevaa tukea lapsiperheiden arkeen
tarjoaa myos Perheperustaisen kuntoutuksen kehittamiskeskus Perpe. Perpe —keskuksen toimipiste on
Joensuussa, mutta tyontekijat jalkautuvat kotikdynneille seka jarjestavat ryhméatoimintaa yhteistydssa
kunnan hyvinvointipalvelujen kanssa. Perpe —keskuksen kohderyhmana ovat ensisijaisesti neurologisia tai
neuropsykiatrisia erityispiirteitd tai sosiaalisten taitojen alueella vaikeuksia omaavat lapset, nuoret ja
perheet. Keskus tarjoaa matalan kynnyksen ohjausta ja neuvontaa, ryhmamuotoista toimintaa seka
tilaisuuksia ja tapahtumia.

4.9. Lapsi-ja perhekohtainen lastensuojelu

Liperi kuuluu Siun soten lastensuojelun lantiseen alueeseen ja palveluresurssit jaetaan Liperin, Polvijarven,
Outokummun ja Heindveden kesken. Lapsi- ja perhekohtainen lastensuojelu on lastensuojelulain
(417/2007) mukaista toimintaa. Siihen sisaltyy lastensuojeluilmoitusten vastaanotto, palvelutarpeen
arviointi ja lastensuojelutarpeen selvitys seka avo-, sijais- ja jalkihuollon palvelut. Lastensuojelun tehtavana
on turvata lapsen oikeus turvalliseen ja virikkeitd antavaan kasvuymparistéon, tasapainoiseen ja
monipuoliseen kehitykseen seka erityiseen suojeluun. Lastensuojelussa avohuollon tukitoimet ovat
ensisijaisia tuen muotoja. Siun sote —kuntayhtymalld on kolme omaa sijaishuoltoyksikkda seka
vastaanottokoti lyhytaikaisiin sijoituksiin, jotka kaikki sijaitsevat Joensuussa. Lapsen sijoittaminen
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perhehoitoon on ensisijaista. Lisaksi sijaishuoltopaikkoina kaytetaan yksityisia lastensuojelulaitoksia ja
ammatillisia perhekoteja.

Lastensuojeluasian vireille tulon jalkeen lastensuojelussa on arvioitava valittémasti lapsen mahdollinen
kiireellinen lastensuojelun tarve. Palvelutarpeen arvio ja lastensuojelutarpeen selvitys on aloitettava
viipymatta ja saatettava loppuun ilman aiheetonta viivytysta, jollei arvioinnin tekeminen ole ilmeisen
tarpeetonta. Arvio on aloitettava viimeistaan seitsemantena arkipdivana ja sen on valmistuttava
viimeistdan kolmen kuukauden kuluessa asian vireille tulosta. Lastensuojelulain (417/2007, 27 §) mukaan
lastensuojeluasiakkuus alkaa, kun sosiaalityontekija toteaa palvelutarpeen arvioinnin perusteella, etta
lapsen kasvuolosuhteet vaarantavat tai eivat turvaa lapsen terveytta tai kehitysta, tai lapsi omalla
kayttaytymiselladan vaarantaa terveyttaan tai kehitystaan. Lisdksi edellytetdan, ettd lapsi tarvitsee
nimenomaan lastensuojelulain mukaisia palveluja ja tukitoimia. Palvelutarpeen arviointi tehdaan
yhteistydssa lapsen ja hdnen vanhempiensa seka tarvittaessa heidan laheistensa tai muiden toimijoiden
kanssa. Jos tuen tarve edellyttdaa muiden viranomaisten palveluja tai tukitoimia, on ndiden tahojen
osallistuttava toimenpiteesta vastaavan tyontekijan pyynnosta palvelutarpeen arvioinnin tekemiseen.
Lapsen ja hdnen perheensa tilanne arvioidaan kokonaisvaltaisesti seka turvataan riittavat palvelut ja
tukitoimet. Arviointi sisaltda seka asiakasperheen ettd tyontekijan nakemyksen tilanteesta.

Avohuolto jarjestetdan tiiviissa yhteistydssa lapsen ja perheen kanssa. Tukitoimia suunnitellaan ja niista
sovitaan mahdollisimman pitkalle lapsen ja perheen kanssa yhdessa. Tukitoimista laaditaan kirjallinen
asiakassuunnitelma. Asiakassuunnitelman mukaisesti avohuoltopalveluna voidaan tarjota muun muassa
taloudellista tukea, terapia- tai hoitopalveluja, apua koulutuspaikan tai asunnon hankintaan, tehostettua
perhetyo6ta tai perhekuntoutusta. Avohuollon tukitoimilla edistetdan ja tuetaan lapsen mydnteista kehitysta
ja vahvistetaan vanhempien kasvatuskykya ja -mahdollisuuksia. Myds sijoitus joko yksin tai perheen kanssa
on mahdollinen avohuollon tukitoimi. Sijoitus voidaan jarjestdaa avohuollon sijasta kiireellisena sijoituksena,
mikali lapsi on valittémassa vaarassa. Kiireellisen sijoituksen tarve voi syntya esimerkiksi silloin, kun kodin
olosuhteet tai puutteet lapsen huolenpidossa valittdmasti vaarantavat lapsen terveytta tai kehitysta, tai
silloin, kun lapsen huoltajat ovat valiaikaisesti kykenemattomia hoitamaan lastaan. Kiireellinen sijoitus voi
kestda korkeintaan 30 paivaa. Sijoitusta voidaan tarvittaessa jatkaa viela toiset 30 paivaa, jos aika ei ole
ollut riittava lapsen huostaanoton tarpeen selvittamiseksi ja riittavien tukitoimien kartoittamiseksi.
Huostaanottoon ja sijaishuollon jarjestamiseen voidaan ryhtya vain, jos avohuollon tukitoimet eivat ole
lapsen edun mukaisen huolenpidon toteuttamiseksi sopivia tai mahdollisia, tai jos ne ovat osoittautuneet
riittamattomiksi ja sijaishuollon arvioidaan olevan lapsen edun mukaista.

Koko maassa huostaanotettujen tai kiireellisesti sijoitettujen 0—17-vuotiaiden lasten osuus on
viimeisimman kymmenen vuoden aikana pysynyt lahes vakiona. Liperissa oli vuonna 2017
huostaanotettuna 0,8 % 0—17-vuotiaista, joka on hieman vahemman kuin koko maassa keskimaarin (1,0 %).
Koko Pohjois-Karjalan maakunnassa (ml. Heindvesi) sijoitettuja oli 1,1 % suhteessa alaikaisten maaraan eli
hieman maan keskiarvoa enemman. Huostaanotettuja on eniten 16—17-vuotiaiden ikdryhmassa niin
Liperissa kuin maakunnassa ja koko maassa. Liperin kunnassa huostaanottojen maara on tasaisesti
laskenut, vuoteen 2013 verrattuna vuonna 2017 laskua oli 0,2 %-yksikon verran. Avohuollon asiakkuudessa
on huomattavan paljon enemman lapsia ja nuoria kuin huostaanotettuna tai kiireellisesti sijoitettuna.
Avohuollon palveluja (ml. jalkihuolto) sai Liperissa 6,4 % 0—20-vuotiaista lapsista ja nuorista, mika on
huomattavasti enemman kuin maakunnassa (ml. Heinavesi) keskimaarin (3,9 %). 18—20-vuotiaina
avohuollon palveluja saaneet ovat kaikki jalkihuollon piirissa olevia nuoria. (ks. taulukko 25.) Lastensuojelun
asiakkuuksien syita on alettu tilastoida Liperin alueella vuoden 2018 alusta lahtien, joten tulevina vuosina
niitd voidaan kayttaa lasten ja nuorten hyvinvoinnin tilan tarkastelun tukena. Lastensuojeluasiakkuuksien
maaria on vertailtu maakunnallisesti taulukoissa 26 ja 27.
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Taulukko 25: Lastensuojelun asiakkaat (% vastaavan ikdisestd vdestéstd), Liperi, 2013—2017 (Sotkanet)
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Taulukko 26: Huostassa tai kiireellisesti sijoitettuna olleet 0-17-vuotiaat (% vastaavan ikdisestd vdestéstd), Pohjois-Karjala &
Heindvesi, 2017 (Sotkanet)
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Taulukko 27: Lastensuojelun avohuollon asiakkaat, 0-20-vuotiaat (% vastaavan ikdisestd vdestoéstd), Pohjois-Karjala & Heindvesi,
2017 (Sotkanet)

Vuonna 2018 Siun soten alueella aloitti uusi perhekuntoutusyksikké KuPerKeikka seka kaksi tehostetun
perhetyon tyoparia. Perhetyon tavoitteena on vahvistaa vanhemmuutta ja perheen omaa toimintakykya
seka tukea lapsen mahdollisuutta asua kotona. Lastensuojelun toimesta jarjestetaan sijaishuollossa olevien
tai olleiden lasten vanhemmille Voikukat —vertaistukiryhmaa. Ammatillisesti ohjatussa ryhmassa kasitellaan
sijaishuollon mukanaan tuomia muutoksia tarkoituksena tukea vanhemmuutta ja vanhempien hyvinvointia.
Lastensuojelun toimesta jarjestetdan myos valvottuja ja tuettuja tapaamisia lasten ja heidan ldheistensa
tapaamisten mahdollistamiseksi vaikeissakin tilanteissa. Kodin ulkopuolelle sijoitetut nuoret ovat
sijaishuollon muodosta riippumatta oikeutettuja jalkihuollon palveluihin sijoituksen paattymisen jalkeen.

Jalkihuolto tukee nuoren itsenadistymista ja koulutuksen tai asunnon hankkimista. Kdytanndssa nuoren
opiskelua ammattiin tuetaan toimeentulotuella ja asumista asumispalvelujen ja sosiaalityon keinoin.
Jalkihuolto-oikeus paattyy viiden vuoden kuluttua lastensuojeluasiakkuuden paattymisesta tai viimeistaan
nuoren taytettya 21 vuotta. (Lastensuojelulaki 417/2007.) Kodin- ja lastenhoitopalveluja saavien perheiden
maara on Liperissa ja koko Pohjois-Karjalan alueella laskenut viimeisimman vuoden aikana. Vuonna 2016
palveluja sai 2,1 % liperildisista perheista ja vuonna 2017 enda 1,2 %. Sen sijaan lastensuojelun tehostettua
perhety6ta saatiin aiempaa enemman. Tehostettua perhety6ta sai vuonna 2017 liperildisista perheista 2,2
%, kun vuotta aikaisemmin palvelun piirissa oli vain 0,5 % perheista. Tehostetun perhetydn saatavuus on
lisddntynyt Pohjois-Karjalassa enemman (+31,8 %) kuin koko maassa keskimaarin (+12,5 %).

Turvakotipalvelut

Turvakotipalvelut ovat valtioavusteista toimintaa. Pohjois-Karjalan alueella toimii yksi turvakoti, joka
sijaitsee Joensuussa. Turvakoti on lyhytaikainen turvapaikka, joka tarjoaa suojan vakivallalta ja apua
vakivallan loppumiseksi. Turvakodin ympari vuorokauden paikalla oleva henkil6kunta antaa kriisi- ja
keskusteluapua, neuvontaa, ohjausta ja apua kdytdannon asioiden jarjestelemiseen. Turvakodilla oleminen
on aina vapaaehtoista, sinne ei tarvitse erillistd ldhetettd ja se on maksuton palvelu. Joensuun turvakoti on
pystynyt vastaamaan palveluntarpeeseen hyvin eikd yhtdan asiakasta ole jouduttu ohjaamaan
tilanpuutteen vuoksi muualle viime vuosina. Vuonna 2017 Joensuun turvakodin kayttdaste oli 54 %.
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IImoitusvelvollisuus

Lastensuojelulain (417/2007, 25 §) mukaan kaikki terveydenhuollon ammattilaiset seka laissa maaritellyt
lapsia ja perheitd kohtaavat ammattiryhmat, tyontekijat ja luottamustoimissa toimivat henkilot kuuluvat
lastensuojelun ilmoitusvelvollisuuden piiriin. He ovat velvollisia ilmoittamaan viipymatta ja
salassapitosaddoksista huolimatta sosiaalihuoltoon tietonsa lapsesta, jonka tilanne edellyttda mahdollisesti
lastensuojelutarpeen arviointia. IImoitusvelvollisuuden piiriin lukeutuvat muun muassa varhaiskasvatuksen,
opetus- ja koulutustahojen seka seurakuntien henkilékunta.

4.10. Maahanmuutto- ja kotouttamispalvelut

Kaikissa kunnan palveluissa on mahdollisuus kayttaa kommunikoinnin apuna tulkkia. Tulkin tilaa palvelusta
vastaavan tahon tyontekija. Yleisesite kunnasta I6ytyy englannin ja venajan kielelld, mutta muut viralliset
esitteet ja oppaat on kirjoitettu toistaiseksi vain suomen kielella kielivahemmistojen pienen maaran vuoksi.
Neuvoloista on mahdollisuus saada esitteitd ja ohjeita myds venajan kielelld. Joensuussa toimiva yhteisotila
Aava tarjoaa monipuolista tukea maahanmuuttajille, turvapaikanhakijoille ja paperittomille. Aavassa
toimivat jarjestot tarjoavat muun muassa tydhdnvalmennusta, vertaisryhmatoimintaa seka liikunta-, kieli-
ja kerhotoimintaa. Pohjois-Karjalan TE-toimisto tarjoaa maahanmuuttajille kotoutumiskursseja seka apua
hakeutumisessa muiden tyéllisyyspalveluiden pariin, apua tydnhakuun seka tietoa avoimista tydpaikoista.
TE-toimistossa voidaan laatia asiakkaalle kotoutumissuunnitelma. Turvapaikanhakijoiden terveyspalvelut
jarjestetaan padsaantoisesti vastaanottokeskuksissa, mutta kiireellinen hoito tarjotaan kaikille
toimipisteesta riippumatta. Paperittomille terveyden- ja sairaanhoitoa tarjoaa Global Clinic Joensuu.
Maahanmuuttajille tehdaan tulovaiheessa omalla terveysasemalla maahantulotarkastus, jossa kaydaan lapi
asiakkaan aiempi sairaushistoria, nykyiset terveydenhoitotarpeet ja infektioseulontandytteiden tarve.

Joensuun seudun maahanmuuttajapalveluissa toteutettiin vuosina 2016—2018 padosin EU:n rahoittama
Siltoja rakentamassa —hanke. Hanke kosketti Joensuun seutua (Joensuu, Kontiolahti, Liperi, Outokumpu,
llomantsi, Juuka ja Polvijarvi) sekd Heindveden kuntaa. Hankkeen tavoitteena oli kehittdd kotoutumisen
alkuvaiheen tukipalveluita seka kartoittaa ja lisata henkilokunnan tietdmysta maahanmuutto- ja
kotouttamistyosta. Paatavoitteena oli luoda kunnille yhteinen kotouttamistydn malli.

4.11. Lasten ja nuorten palvelujen resurssit

Lasten ja nuorten palvelujen resursseja on tarkasteltu palvelutehtavittdin resurssitaulukossa (liite 5).
Resursseja on verrattu valtakunnallisiin suosituksiin niiltad osin kuin suosituksia on.

Opettajien madrasta perusopetuksessa ei ole julkaistu suosituksia, mutta rehtorit ja yksikdiden johtajat
arvioivat jatkuvasti oppilasmaaria yhteistydssa henkilokunnan kanssa. Oppilaiden tueksi on lisdksi palkattu
koulunkdynninohjaajia. Varhaiskasvatuksen henkilokunnan maara tayttaa asetetut mitoitukset. Taulukosta
ei kdy ilmi erikseen suhdelukuja suhteessa alle ja yli kolmevuotiaisiin, mutta suhdelukujen pitavyys on
tarkastettu. Tasta huolimatta suhdelukuun on haettu muutosta siten, etta aiemman kahdeksan lapsen
sijasta kasvattajalla voi syksysta 2019 alkaen olla korkeintaan seitseman lasta vastuullaan. Toimenpiteella
pyritddn laadun parantamiseen. Varhaiskasvatukseen on resursoitu lisdhenkilokuntaa, kuten
hyvinvointipedagogeja seka palveluohjaaja.

Neuvola- ja kouluterveydenhuollossa on Siun soten lantisellad alueella niukka ladkariresurssi. Toiminta on
lakisaateistd, koska laajat terveystarkastukset toteutuvat. Kuitenkaan muihin oppilashuollon tehtaviin
ladkariresurssia ei talla hetkellad ole kaytettavissa. Myos kouluterveydenhoitajien mitoitus on niukka
tehtdvien vaativuuteen verraten. Suositukset tayttyvat, mutta niita laadittaessa kouluterveydenhoitajan
tyonkuvaan eivat ole viela kuuluneet laajat terveystarkastukset, uudet rokotukset eivatka koulun terveytta,
turvallisuutta ja hyvinvointia seuraavat tarkastukset. Taten suositusta voidaan pitda melko huonona

52



mittarina kouluterveydenhoitajaresurssin riittavyydelle. Kaikki oppilaiden ja opiskelijoiden sairaanhoito
hoidetaan Siun soten alueella terveyskeskuksissa. Terveydenhoitajat eivat ole kouluilla paivittdin lasna,
vaan suurin osa terveydenhoitajista tydskentelee useammassa koulussa tai oppilaitoksessa. Taten
oppilashuoltosuunnitelman vaatimus oppilaan tai opiskelijan paasysta terveydenhoitajan vastaanotolle
ilman ajanvarausta ei toteudu. Myds neuvolaterveydenhoitajien lapsimaarat ylittavat Terveyden ja
hyvinvoinnin laitoksen suositukset.

Hammasldakarien mitoituksesta ei ole olemassa virallista suositusta, mutta hammaslaakariliiton

tilastotietojen mukaan Pohjois-Karjalassa on kansallisesti verrattuna huono tilanne. Maakunnassa on 4 190

henkil6a yhta terveyskeskuksen hammaslaakaria kohti, kun koko Suomessa maara on keskimaarin 2 889
henkil6a yhta hammaslaakaria kohti. Liperin kunnan osalta tilanne hammaslaakariresurssin suhteen on
kuitenkin hyva, silla hammaslaakaria kohden on vain 2 430 asukasta. Suuhygienisteja on Liperissa kaksi,

joka on erittdin niukasti asukaslukuun nahden. Lastensuojelun sosiaalityontekijoilla on enemman asiakkaita

tyontekijaa kohden, kuin valtakunnallisissa suosituksissa ohjeistetaan.
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5. Tavoitteet

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmalle asetettiin vuosille 2019-2022 yhteensa viisitoista
paatavoitetta, jotka jaettiin kolmeen ryhmaan lukuun ottamatta ensimmaista tavoitetta koskien
lapsivaikutusten arviointia kunnan paatdksenteossa (ks. taulukko 28). Ensimmaisen ryhman tavoitteet
liittyvat lasten ja nuorten kasvuympariston kehittamiseen, toisen ryhman tavoitteet kasvun ja kehityksen
tukemiseen sekd kolmannen ryhman tavoitteet lasten ja nuorten laheisten seka heidan kanssaan toimivien
ammattilaisten tyon tukemiseen. Seuraavissa alaluvuissa on kuvattu paatavoitteet ja niiden saavuttamiseksi
suunnitellut toimet. Tarkemmat toimialakohtaiset tavoitteet, tavoitteita mittaavat indikaattorit seka
aikataulu toiminnalle ja sen arvioinnille on kuvattu liitteessa 6.

Tavoitteet pohjautuvat tassa asiakirjassa esitettyyn selvitykseen lasten ja nuorten hyvinvoinnin nykytilasta,
valtakunnallisiin ja kunnallisiin strategioihin ja ohjeistuksiin, kuntalaisten antamaan palautteeseen
hyvinvointisuunnitelman tydpajoissa (ks. liitteet 1-4) sekd moniammatillisen tydoryhman ndkemykseen.
Tavoitteet pyrkivat paitsi edistdmaan lasten ja nuorten hyvinvointia, myds kaventamaan terveyseroja,
parantamaan osallisuuden mahdollisuuksia seka luomaan yhteisollista hyvinvointia koko kunnassa lisaten
sita kautta kunnan elinvoimaisuutta. Tavoitteet pyrittiin laatimaan mahdollisimman konkreettisiksi ja
mitattavissa oleviksi, jotta niiden toteuttamista seka vaikutuksia lasten ja nuorten hyvinvointiin on
mahdollista arvioida. Arvioinnin suunnitelma on esitelty luvussa 6 seka tavoitekohtaisesti liitteessa 6.

Lapsivaikutusten arviointi otetaan osaksi kunnan paatoksentekoprosesseja (1)

Taulukko 28: Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman tavoite |
| Lapsivaikutusten arviointi otetaan osaksi kunnan paatéksentekoprosesseja

Lapsivaikutusten arvioinnilla (LAVA) tarkoitetaan paatoksenteon ja toimenpiteiden yhteydessa tehtavaa
lapsiin kohdistuvien vaikutusten ennakkoarviointia seka vaikutusten seurantaa. Arvioinnissa tarkastellaan
lapsen oikeuksien toteutumista seka mahdollisia paatoksesta tai toimenpiteesta lapselle koituvia hyotyja ja
haittoja. Lapsivaikutusten arviointi edistaa lasten ja nuorten hyvinvointia seka toimii kuntapaattajien ja
palveluntarjoajien apuvalineena paatdksenteossa ja palvelujen suunnittelussa ja arvioinnissa. (ks. esim. THL
2018b.) Tavoitteena on liittaa lapsivaikutusten arviointi osaksi muuta ennakkoarviointia
paatdksentekoprosesseissa vuoden 2019 aikana. Lapsivaikutusten arvioinnille nimetdan vastuuhenkild, joka
huolehtii ajantasaisen tiedon viemisesta kuntapaattdjien tietoon. Arvioinnin avuksi otetaan kayttoon
sahkoinen EVA-arviointityokalu, jonka avulla tiedot dokumentoidaan. Lapsia, nuoria ja vanhempia kuullaan
arviointia tehdessa. Arvioinnissa kiinnitetdan erityistd huomiota heikoimmassa asemassa oleviin
lapsiryhmiin.

Arviointiprosessi etenee kolmen vaiheen kautta. Valmistelu ja suunnitteluvaiheessa kartoitetaan arvioinnin
tarve ja lahtotilanne seka laaditaan suunnitelma arviointiprosessille. Toteutusvaiheessa kuullaan
asianosaisia (esimerkiksi alakouluikaisia lapsia, heidan vanhempiaan ja koulun henkilokuntaa) seka
tarvittaessa pyydetaan lausunto vammaisneuvostolta ja nuorisoneuvostolta tai konsultoidaan muita
asiantuntijoita. Koonti- ja paatosvaiheessa jarjestetdan infotilaisuus asianosaisille seka kootaan tietoa
vaikutuksista. Tavoitteeseen sisaltyy hyva tiedottaminen ennakkovaikutusten arvioinneista kuntalaisille.
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5.1.  Ympariston kehittaminen

Ympariston kehittdmisen tavoitteena on luoda jokaiselle lapselle ja nuorelle seka henkista, fyysista etta
sosiaalista turvallisuutta ja hyvinvointia edistdava kasvuymparistd. Lapsilla ja nuorilla tulee olla mahdollisuus
osallistua ja tulla kuulluksi seka tulla hyvaksytyksi omana itsendaan — lapsena muiden lasten joukossa.
Kasvuympadriston tulee mahdollistaa onnistumisen kokemukset seka luova itsensa toteuttaminen
harrastusten, oppimisen ja leikin kautta. Ympariston kehittamiseksi asetettiin nelja tavoitetta (ks. taulukko
29).

Ympariston kehittdminen (tavoitteet [I-V)

Toimintatilojen ja ympariston viihtyisyytta, turvallisuutta ja terveytta yllapidetaan ja kehitetaan (ll)
Paatoksenteossa huomioidaan kestava kehitys ja lapsia tuetaan ekososiaaliseen sivistykseen (l11)
Harrastusmahdollisuuksia lisdtaan ja niista tiedottamista tehostetaan (V)

Lasten ja nuorten lukuharrastus lisdantyy (V)

Taulukko 29: Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman tavoitteet II-V
Il Toimintatilojen ja ympariston viihtyisyytta, turvallisuutta ja terveytta yllapidetaan ja kehitetdan

Tavoitteena on, etta uusien palvelujen, toimintatilojen ja ymparistdn suunnittelussa arvioidaan vaikutukset
viihtyisyyteen, turvallisuuteen seka terveyteen hyddyntden paatdsten ennakkoarvioinnin tydkalua. Jo
olemassa olevia toimintatiloja, erityisesti varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen leikki- ja
oppimisymparistoja, kehitetaan. Myos ulkoalueita on tavoitteena kehittdaa palvelemaan paremmin
yhteisollistd vapaa-ajanviettoa. Taajamiin rakennetaan elinkaarimallin mukaisia lahiliikunta- ja
kokoontumispaikkoja seka kunnostetaan ja yllapidetdan jo olemassa olevia paikkoja. Lahiliikuntapaikkojen
kunnostus- ja rakennuskohteet pohjautuvat kuntalaisilta kyselyn kautta saatuun palautteeseen ja vuonna
2018 valmistuneeseen lahiliikuntapaikkasuunnitelmaan. Erityisesti heikoimmassa asemassa olevien lasten
ja nuorten tarpeet huomioidaan hyddyntdaen vammaisneuvoston arvioita.

Lasten ja nuorten hyvinvoinnin kannalta merkittavia hankkeita ovat syksylla 2019 alkava uuden ylakoulun
rakentaminen Ylamyllylle seka alakoulun peruskorjaus Liperin kirkonkylalla. Ylamyllyn koulun Jyrin yksikén
tiloja kunnostetaan vastaamaan alkuluokkatoiminnan tarpeisiin. Myos muiden koulujen oppimisymparistoja
pyritaan uudistamaan vuosittain. Uusien ja peruskorjattavien koulutilojen suunnittelussa huomioidaan
pedagogiikka, hyvinvointi sekd oppimisymparistdt tuen toteuttamisen nakokulmasta. Erityisesti niiden
lasten ja nuorten tarpeet huomioidaan, joilla on vamma tai muu toimintarajoite. Ympariston kehittamisen
tavoite vaatii onnistuakseen eri toimijoiden valistd joustavaa yhteisty6ta tilojen yhteiskdyton ja toiminnan
yhteisen kehittamisen myota.

[Il Paatoksenteossa huomioidaan kestava kehitys ja lapsia tuetaan ekososiaaliseen sivistykseen

Tavoitteena on kiinnittda kaikilla kunnan toimialoilla huomiota kestdvan kehityksen mukaisiin periaatteisiin
hankinnoissa, rakentamisessa, liikkumisessa seka paivittdisessa toiminnassa. Erityistda huomiota kiinnitetdan
muovin kulutukseen. Kertakdyttoastioista luovutaan ja uusia hankintoja tehdessa pyritaan valitsemaan
muita materiaaleja kuin muovia. Kertakdyttéisten muovituotteiden, kuten kelmujen ja pakastepussien
kayttoa vahennetdan. Tulostuspaperin ja musteen kdyttoa vahennetaddn suosimalla sahkdista viestintaa ja
teknologiaa, uusiokdyttamalla tulosteita seka tulostamalla taloudellisesti. Tavoitteena on, etta kaikissa
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toimipisteissa kierratetadn jatteet mukaan lukien energiajate, biojate, muovi, paperi, kartonki, metalli, lasi
seka ongelmajate ja SER-jate. Tavaroiden kayttoikaa pyritaan lisdéamaan kunnostamalla ja kierrattamalla
uusiin kayttotarkoituksiin. Yksityisautoilua pyritdan vahentamaan tyopdivan aikana ja pyorailyyn, kavelyyn
seka yhteiskyyteihin kannustetaan. Tyopaikkapyorien hankintaa selvitetaan.

Lasten ja nuorten kanssa kasitellddn luontoa ilmiéna, sen kunnioittamista seka luonnonvarojen kayttoa
kestavan kehityksen mukaisesti. Varhaiskasvatuksessa ja perusopetuksessa tuetaan lasten ekososiaalisen
sivistyksen kasvua luonto- ja eldinavusteisen toiminnan avulla. Varhaiskasvatuksessa toimii Teknologiaa
ekosti —hanke vuoden 2019 loppuun asti ja Green Care —toiminta vakiinnutetaan osaksi toimintaa.
Tavoitteena on kasvattaa kaikissa padivakodeissa hyotykasveja seka hoitaa eldaimia toimintatilojen ja
vuodenajan sallimissa rajoissa. Kouluissa hyddynnetdan luontoa oppimisymparisténa. Ekososiaalinen
sivistys on opetussuunnitelmassa uusi kasite, joka sisaltda ymmarryksen luonnosta ekosysteemina,
kasityksen ihmisarvon loukkaamattomuudesta seka pyrkimyksen toimia kestavasti ja luontoa kunnioittaen.
Tuomalla ekososiaalinen sivistys tietoisesti osaksi opetusta jo varhaiskasvatuksesta lahtien, pyritdan
tukemaan lapsen kokonaisvaltaisesti vastuullista maailmasuhdetta. Ekososiaalisesti sivistynyt lapsi
ymmartda tekojensa seuraukset niin luonnolle kuin sosiaaliselle ymparistolle.

IV Harrastusmahdollisuuksia lisatdan ja niista tiedottamista tehostetaan

Harrastusmahdollisuuksien yllapitaminen ja kehittaminen nostettiin yhdeksi tavoitteeksi kuntalaisilta
saadun palautteen johdosta. Suunnitelman tekovaiheessa kuullut lapset, nuoret ja vanhemmat toivat esiin,
kuinka tarkeita harrastukset ovat lasten ja nuorten hyvinvoinnille. Harrastuksia toivottiin kaikkien ulottuville
ja eri-ikaisille kuntalaisille. Palautteet on koottu liitteisiin 1-4. Riittdvan monipuolisen ja helposti
tavoitettavan harrastus- ja vapaa-ajantoiminnan tarjoaminen lapsille ja nuorille tukee hyvinvointia monin
eri tavoin. Liikunta tukee fyysista terveytta ja harrastukset ovat suotuisia psykososiaaliselle hyvinvoinnille.
Harrastuneisuuden ajatellaan my6s vahentdvan nuorten syrjaytymisriskia. (ks. esim. THL 2012.)

Tavoitteeksi asetettiin, ettd harrastustoimintaa ja edullista perheliikuntaa tarjotaan kaiken ikaisille kaikissa
taajamissa. Lapsia, nuoria ja perheita tiedotetaan entistd paremmin harrastusmahdollisuuksista sdhkoisten
asiointijarjestelmien kautta ja luodaan tarjolla olevasta harrastus-, vertaistuki- ja vapaa-ajan toiminnasta
sahkoinen harrastepankki. Toimitilojen vuokraus harrastustoimintaan on tavoitteena jarjestaa entista
sujuvammin ja ndin helpottaa toiminnan jarjestajien ty6ta. lltaisin ja viikonloppuisin vajaakaytolla olevat
tilat, kuten péaivakodit, pyritddan saamaan paremmin kayttéon. Yhtena osatavoitteena on myds kouluissa
jarjestettavan harrastetoiminnan lisddminen. Koulupaivan yhteydessa tai valittomasti sen jalkeen
jarjestettavien harrastusten ajatellaan palvelevan erityisesti haja-asutusalueilla asuvia seka pienituloisia
perheita.

Palloiluseura Ylamyllyn Yllatys on aloittanut katetun jalkapallohallin rakentamisen Ylamyllyn taajamaan
syksylla 2018. Jalkapallohallin rakentaminen palvelee myds muuta harrastustoimintaa, silld se vapauttaa
nyt jalkapalloilijoiden kaytdssa olevia tiloja uusille harrasteryhmille. Siun soten toiminnassa tavoitteena on
erityisesti vertaisryhmatoiminnan tarjoaminen vammaisille ja erityista tukea tarvitseville perheille.
Vahavaraisten ja heikossa asemassa olevien perheiden harrastaminen mahdollistetaan riittavalla
taloudellisella tuella aikuissosiaalityon ja lastensuojelun sosiaalityon toimesta. LAPE —hankkeen mukainen
kohtaamispaikka —toiminta on tarkoitus vakiintua vuonna 2019. Kohtaamispaikka kokoaa
harrastustoimintoja ja muita lapsiperhepalveluja yhteiseen toimipisteeseen.

V Lasten ja nuorten lukuharrastus lisdantyy

Yhdeksi tavoitteeksi haluttiin nostaa lasten ja nuorten lukuharrastuksen edistaminen. Lukeminen edistaa
paitsi lapsen sanavarastoa ja lukutaitoa, myds emotionaalista kehitystd yhdessa jaetun lukukokemuksen
seka tarinoiden herattamien ajatusten ja keskustelujen kautta. Seka lapselle daneen lukeminen, etta
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omaehtoinen lukeminen ovat tarkeitd kehityksen kannalta ja niilla on vaikutusta myos koulumenestykseen.
(ks. esim. Duursma, Augustyn & Zuckerman 2008.)

Tavoitteena on lisata lapsille ja nuorille lukemista kotona, varhaiskasvatuksessa ja perusopetuksessa seka
suunnitella oppimis- ja leikkiymparistot omaehtoista lukemista tukeviksi. Fyysisen ympariston lisdksi
kiinnitetdadan huomiota lukemiseen kannustavaan ilmapiiriin. Tavoitteena on, etta kirjastoissa jarjestetdaan
edelleen ohjattua toimintaa lapsille ja siihen osallistutaan, samoin kirjastoissa ja kirjastoautossa vieraillaan
edelleen saannollisesti. Yhteistyota on suunniteltu siten, etta kirjaston asiantuntijat antavat lukusuosituksia
varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen yksikoille ja perhepaivahoitajille. Perusopetuksessa lisataan
lukemiseen innostavia menetelmia, kuten Ateljee-aikka, lukuvalitunnit ja lukudiplomit. Suunnitelmana on
jarjestaa lukukampanja kirjaston, varhaiskasvatuksen ja alkuopetuksen kesken. Lukukampanjan tavoitteena
on kannustaa vanhempia lukemaan lapsille sekd tukemaan lasten itsendista lukuharrastusta vapaa-ajalla.
Kulttuurin ja etenkin lukuharrastuksen tukeminen huomioidaan my6s kunnan paatoksenteossa ja Ylamyllyn
kirjastosta tehdaan tilaselvitys vuoden 2018-2020 taloussuunnitelman mukaisesti. Kirjastotilojen
omatoimikaytto aiotaan vakiinnuttaa osaksi toimintaa kaikkien kunnassa sijaitsevien kirjastotilojen osalta.

5.2. Kasvun tukeminen

Taman suunnitelman tavoitteena on siirtda painopistetta korjaavista palveluista ennaltaehkaiseviin
palveluihin LAPE —karkihankkeen mukaisesti. Paamaarana on tukea perheita ensisijaisesti heidan omassa
arkiymparistossaan. Toimijoiden yhteisena tavoitetilana on tukea lasten ja nuorten kokonaisvaltaista
kasvua ja kehitysta kaikissa palveluissa ja jokaisella yksikdlla onkin tata varten omat toimintakausikohtaiset
tavoitteensa. Hyvinvointipalvelujen toimintaa ohjaavat myos varhaiskasvatuksen perusteet,
esiopetussuunnitelma, opetussuunnitelma seka kayttétaloussuunnitelma. Tahan suunnitelmaan on
nostettu seitseman yhteista tavoitetta ohjaamaan toimintaa eri yksikoissa seka yhteisty6td kunnan ja Siun
soten valilld seuraavan neljan vuoden ajan lasten kasvun tukemisen ndakdkulmasta (ks. taulukko 30).

Kasvun tukeminen (tavoitteet VI-XII)

Lahipalvelujen seka lasten kasvua ja kehitysta tukevien palvelujen laatu varmistetaan ja sita kehitetaan

(Vi)
Jokainen peruskoulun paattanyt nuori saa koulutuspaikan ja nuorisotyottomyys vahenee (VII)
Nuorten paihteiden kaytto ei lisdanny tai vahenee (VIII)
Lasten ja nuorten ylipainoisuus vahenee tai sailyy nykyisella tasolla (IX)
Lasten ja nuorten seksuaaliterveyttd tuetaan (X)
Lapsia ja nuoria opastetaan turvalliseen ja hyddylliseen teknologian kayttéon (XI)

Lasten ja nuorten osallisuus kunnan paatoksenteossa ja palvelujen kehittamisessa lisaantyy (XII)

Taulukko 30: Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman tavoitteet VI-XII
VI Lahipalvelujen seka lasten kasvua ja kehitysta tukevien palvelujen laatu varmistetaan ja sita kehitetdaan

Sosiaali- ja terveyspalvelujen siirtyminen vuoden 2017 alusta kunnilta Siun soten jarjestettavaksi on
aiheuttanut pohdintaa lahipalvelujen sailymisen suhteen. Liperi kuuluu sosiaali- ja terveyspalvelujen osalta
lantiseen alueeseen, jossa resurssit jaetaan neljan kunnan kesken. Lasten vanhemmilta on noussut
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erityisesti Viinijarven taajaman osalta toive sailyttda neuvola ja suun terveydenhuolto Idhipalveluna (ks. liite
4). Neuvolapalvelujen jarjestamisen suhteen alettiin tehda jarjestelyja kevaalla 2018. Taman suunnitelman
tavoitteeksi asetettiin Viinijarven lastenneuvolan toiminnan siirtdminen Viinijarven koulun tiloihin ja
samalla yhteistyon tiivistaminen Viinijarven pdivakodin kanssa. Tilajarjestelylla valtetaan
lastenneuvolapalvelujen siirtyminen pois Viinijarven taajamasta. Suun terveydenhuollon osalta aloitetaan
suun terveydentarkastukset jalkautuvana palveluna Viinijarven koululla, koska Viinijarven taajamassa ei
toimi omaa hammashoitolaa. Liikkkuvan hammashoidon yksikon toiminnan laajentamista myos muille
kouluille selvitetaan.

Lastensuojelun tavoitteena on kohdentaa resursseja entistda enemman avohuoltoon. Lastensuojelun kotiin
vietdavan perhekuntoutus KuPerKeikan mallintamista jatketaan ja varhaisen tuen palveluja kehitetaan
vastaamaan paremmin lapsiperheiden tarpeita. Toiminta- ja puheterapiapalvelujen jonotusajat pyritaan
pitdmaan maltillisina ja terapeuttien jalkautumista lapsen kasvuymparistdon lisataan perheen yksilollinen
tarve huomioiden. Terapiajonossa olevia lapsia tuetaan entistd paremmin ja terveydenhoitajat ohjaavat
puheterapiaa odottavia perheita daannekouluun. Hyvinvointipedagogi-toiminta vakiintuu osaksi
varhaiskasvatuksen palveluja tukien lasten kokonaisvaltaista hyvinvointia. Toimintaa pyritddan saamaan
my0s perusopetuksen puolelle esimerkiksi erilaisten hankkeiden kautta. Varhaiskasvatuksessa lasten
yksil6llisten tuen tarpeiden mukaan tukipalveluja hankitaan my6s ostopalveluina. Perusopetuksen ja
sairaalakoulun yhteistyona kehitetdan malli akuuttiluokka —toimintaan. Tdman suunnitelman
voimassaoloaikana arvioidaan tarvetta myos neuropsykiatrisen valmentajan (nepsy) koulutukselle
perusopetuksessa ja varhaiskasvatuksessa.

Liperin kunta aikoo edelleen jatkaa 5-vuotiaiden lasten maksutonta 20 tunnin varhaiskasvatusta seka jo nyt
toteutuvaa lahipaivakotiperiaatetta. Myo6s koulupaikka taataan jatkossa jokaiselle lapselle
lahikouluperiaatteen mukaisesti. Esi- ja perusopetus kehittavat yhteistydssa alkuluokkatoimintaa, jolla
tavoitellaan sujuvampaa siirtymista koulupolulla tukien lapsen kasvua ja kehitysta. Seka varhaiskasvatuksen
ettd perusopetuksen laatu varmistetaan Kansallisen koulutuksen arviointikeskuksen (Karvi) kriteerien
mukaisesti.

VIl Jokainen peruskoulun paattanyt nuori saa koulutuspaikan ja nuorisoty6ttomyys vahenee

Tavoite nuorten koulutuksen ja tydelaman tukemiseen nousee vahvasti kuntastrategiasta. Nuorten
syrjaytymista aiotaan ehkaista siten, ettd perusopetus ja oppilaitokset valmentavat nuoria entista
paremmin opiskelueldaman vaatimuksiin. Perusopetuksen luokanvalvojat, erityisopettajat ja
oppilaanohjaajat kohdentavat erityisesti tukea niille nuorille, joilla on paljon poissaoloja. Erilaisilla
yksilollisilla tukipalveluilla pyritdan turvaamaan jokaiselle nuorelle perusopetuksen paattotodistus. Etsiva
nuorisotyo auttaa vailla koulutus- tai tyopaikkaa olevia nuoria ratkaisemaan pulmia ja kysymyksia seka
tukee ja ohjaa heitda hakeutumaan niihin palveluihin, joita he tarvitsevat ja haluavat. Toisen etsivan
nuorisotyontekijan palkkaamista selvitetaan.

Nuorisotyottomyys on lisdantynyt rajusti koko maassa, myos Liperissa. Liperin kunta on sitoutunut
tarjoamaan kesatyotukea 300 nuorelle vuosittain ja nain yrityksillakin on matalampi kynnys tyollistaa
nuoria. Tdman toivotaan luovan nuorille kontakteja tydelamaan ja tydnantajille positiivisia kokemuksia
nuorten tyollistamisesta. Tavoitteena on, ettd jokainen peruskoulun paattanyt nuori saa koulutuspaikan ja
nuorisotyottomyys kadntyy laskuun.

VIl Nuorten pdihteiden kaytto ei lisddnny tai vahenee

Nuorten asenteet paihteiden kdyttoa kohtaan ovat muuttuneet negatiivisemmiksi ja muun muassa
tupakointi seka humalahakuinen juominen ovat nuorten keskuudessa vahentyneet. Kuitenkin
huumausaineisiin liittyvien rikosten maara on kunnassa kasvanut ja nuorten padihdesairauksien

58



osastohoitojaksoja on muuta maata enemman. Samoin nuuskan kaytto on lisdantynyt kaikissa ikdryhmissa
viime vuosina. Taman suunnitelman tavoitteeksi on asetettu, ettd nuorten paihteiden kaytto ei ainakaan
lisdanny nykyisesta. Paihteiksi luetaan tupakkatuotteet (tupakka, nuuska ja sahkotupakka), alkoholi,
pdihtymistarkoituksessa kaytetyt ladkkeet, liuottimet seka huumausaineiksi luokitellut aineet.

Suurimpana toimenpiteend otetaan kayttoon Paihdepolku —malli yhteistydssa kunnan ja Siun soten
toimijoiden kesken. Mallia on aiemmin kehitetty Liperin kunnassa, mutta mallin kdyttéonotto jai
toteuttamatta sosiaali- ja terveydenhuollon palvelu-uudistuksen vuoksi. Mallin soveltuvuutta tarkastellaan
ja mallia tarvittaessa muokataan ennen kdytt66n ottoa moniammatillisen tiimin toimesta. Pdihdepolku —
malli otetaan kayttoon viimeistdaan vuoden 2020 lopussa. Yhteistyota mielenterveys- ja pdihdepalvelujen
seka perusopetuksen valilla aiotaan tiivistdd. Mielenterveys- ja paihdepalvelujen hoitokoordinaattorit
jalkautuvat oppilaitoksiin kertomaan paihdepalveluista. Nuoret halutaan tavoittaa avohuollon palvelujen
piiriin entista paremmin. Nuorten ja vanhempien paihdekasvatuksen teemapaivat otetaan saannolliseksi
osaksi koulun vuosittaista toimintaa. Pdihdekasvatusta toteutetaan moniammatillisesti opettajien,
kouluterveydenhuollon, suun terveyden huollon, jarjestojen, poliisin ja terveydenhuollon oppilaitosten
kesken. Nuoria osallistetaan toimintaan ja kuullaan paihteiden kayttoon ja siihen liittyviin ongelmiin liittyen.
Perusopetuksen ja oppilaitosten henkilokunnalle jarjestetaan taydennyskoulutusta pdihdeasioihin liittyen.

IX Lasten ja nuorten ylipainoisuus vahenee tai sdilyy nykyisella tasolla

Lasten ja nuorten ylipainoisuuden kehitys on huolestuttavaa koko maakunnassa. Liperissa ylakouluikaisten
poikien painon kehitys on saatu tasaantumaan, mutta muissa ikdryhmissa painon epasuotuisa kehitys
nayttaa jatkuneen. Pohjois-Karjalan alueella on kaytOssa lasten ja nuorten lihavuuden alueellinen
hoitoketju -malli. Seka Siun soten etta kunnan toimijat tekevat tavoitteellista tyota lasten ja nuorten
lihavuuden ennaltaehkdisyn ja vahentdamisen tukemiseksi. Tiivis yhteistyd hyvinvointipalvelujen ja
ruokapalvelujen valilla edesauttaa hyvinvointia tukevan ruokailun kehittamista ja yhteistyo kuntalaisten
kanssa lisaa osallisuuden kokoemusta seka vahvistaa sitoutumista oman terveyden ja hyvinvoinnin
yllapitamiseen. Ohjatun lilkkunnan maaraa aiotaan lisata varhaiskasvatuksessa kouluttamalla henkilokuntaa
liilkunnallisen toiminnan ohjaukseen. Kiertava liikuntakarry on kaikkien varhaiskasvatusyksikdiden
kaytettavissa. Peruskouluissa Liikkuva koulu —toimintaa jatketaan suunnitelmallisesti ja tata tukee
lukuvuodelle 2018-2019 palkattu liikuntakoordinaattori. Liikuntavalineita on kdytossa valitunneilla
riittavasti ja vertaisohjattua valituntiliikuntaa jarjestetaan saanndllisesti. Vuoden 2019 aikana toimintansa
aloittavassa kohtaamispaikassa tarjotaan edullista perheliikuntaa.

Varhaiskasvatuksessa otetaan uudet ruokailusuositukset entista tarkemmin kaytt6on paitsi ruoan laadun
my0s ruokakasvatuksen osalta. Paivdakodeille haetaan Makuaakkoset —diplomeja ja peruskouluissa
kehitetdan edelleen Kouluruokadiplomin mukaista ruokailua. Kouluruokailusta pyritdan tekemaan entista
houkuttelevampi, ja lapset ja nuoret otetaan mukaan ruokailun kehittamiseen. My&s nuoret esittivat
toiveita kouluruokailun osalta ylakoululaisten tyopajoissa (ks. liite 3) ja lapset kokivat terveellisen
ruokavalion hyvinvoinnin kannalta merkitykselliseksi (ks. liitteet 1 & 2). Tavoitteena on, etta oppilaskunta
alkaa yllapitaa saannollisesti aamu- ja valipalakioskia, josta on ostettavissa terveellisia valipaloja.
Kouluterveydenhoitaja on oppilaskunnan apuna terveellisen valipalatarjonnan suunnittelussa. Koulussa
pidettyjen herkkupdivien maaraa on tavoitteena vahentda seka korvata runsaasti sokeria, suolaa ja rasvaa
sisaltavat herkut terveellisilla valipaloilla tai muulla toiminnalla. Perheitd kannustetaan edelleen terveellisiin
elintapoihin kaikissa palveluissa. Neuvoloissa jaetaan Neuvokas perhe —materiaalia ja perheita
kannustetaan ja tuetaan imetykseen.

X Lasten ja nuorten seksuaaliterveyttd tuetaan

Lasten ja nuorten seksuaaliterveyden tukemisen tarve nousi esiin keskustelussa oppilaskunnan ja
nuorisovaltuuston edustajien kanssa suunnitelman laadintaprosessin loppupuolella. Nuoret toivoivat, etta
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lisddntyneeseen klamydiatartuntojen maaraan seka nuorten ehkdisyn kayttamattomyyteen puututaan.
Keinoja pohdittiin yhdessd, jonka seurauksena asetettiin tavoite selvittaa alle 25-vuotiaiden maksuttoman
ehkaisyn mahdollisuutta Liperin kunnan alueella. Lisdksi suunnitelmaa laatineet asiantuntijat asettivat
tavoitteeksi seksuaalikasvatuksen tehostamisen varhaiskasvatuksessa ja perusopetuksessa. Henkildkunnalle
jarjestetaan koulutusta seksuaalikasvatuksesta ja varhaiskasvatuksessa tavoitteeksi asetettiin
seksuaalikasvatuksen kirjaaminen kunnalliseen varhaiskasvatussuunnitelmaan.

Xl Lapsia ja nuoria opastetaan turvalliseen ja hyddylliseen teknologian kayttoon

Teknologia ja internet ovat luonnollinen osa lasten ja nuorten elamaa. Teknologian kaytolla voi olla
terveyteen ja hyvinvointiin seka negatiivisia etta positiivisia vaikutuksia. Tassa suunnitelmassa on pyritty
huomioimaan teknologian seka erityisesti internetin valityksella tapahtuvan sosiaalisen kanssakdaymisen
vaikutukset lasten ja nuorten kasvuun ja kehitykseen. Teknologian suunnitelmallisella kaytolla pyritaan
hyvinvoinnin tukemiseen. My0s lasten ja nuorten ergonomiaan kiinnitetddan huomiota teknologiaa
kaytettdaessa. Ergonomia huomioidaan tilasuunnittelussa ja kalustehankinnoissa seka ohjauksessa. Ndin
ehkaistaan tuki- ja liilkuntaelinvammoja.

Tavoitteena on, etta alylaitteilla kaytettavat sovellukset ovat seka pedagogisesti etta hyvinvoinnin
nakokulmasta harkittuja. Lasten ja nuorten alylaitteiden kayttéa ohjataan sisallon seka ajankayton suhteen.
Teknologiaa hyodynnetdadan muun muassa ympariston tutkimiseen, tieteellisten ilmididen ymmartamiseen
sekd matemaattisten ja didinkielellisten taitojen harjoitteluun. Media- ja monilukutaitoa edistetdan
opetussuunnitelman mukaisesti. Internetin tiedonhaussa neuvotaan ja opetellaan yhdessa luotettavien
lahteiden kayttoa. Sosiaalisen median kayton opettelussa kiinnitetdan huomiota sosiaalisiin
kayttaytymismalleihin. Nettikiusaamisen ja internetin valitykselld tapahtuvan hyvaksikaytdn toteutumista
ennaltaehkaistdaan keskustelemalla ilmidista ja opastamalla turvalliseen internetin kayttoon. Lapsia, nuoria
ja vanhempia neuvotaan turvallisessa teknologian kdytossa. Pelien ja videoiden ikarajoista seka haitallisen
materiaalin vaikutuksista hyvinvointiin keskustellaan.

XII Lasten ja nuorten osallisuus kunnan paatoksenteossa ja palvelujen kehittamisessa lisadantyy

Kaikissa tavoitteissa on huomioitu osallisuusndkdkulma, mutta osallisuuden lisédminen kunnan
paatdksenteossa ja palvelujen kehittdmisessa haluttiin nostaa vield omaksi tavoitteekseen. Osallisuuden
kokemus on merkityksellinen terveellisen kasvun ja kehityksen seka hyvinvoinnin kannalta. Aito
mahdollisuus osallistua luo lapseen ja nuoreen pystyvyyden tunnetta omien asioiden hoitoon ja terveyden
ylldpitoon. Osallisuus lisdd myos yhteisollisyytta ja taten edistdd koko yhteison hyvinvointia. (ks. esim. THL
2015.)

Konkreettisena toimena vuoden 2019 loppuun mennessa otetaan kdyttdon nuortenideat.fi —verkkopalvelu
vapaa-aikatoimen yllapitdmana. Tavoitteena on myds, ettd jatkossa nuorisoneuvostosta osallistuu edustaja
hyvinvointilautakunnan ja elinymparistélautakunnan kokouksiin Iasndolo- ja puheoikeudella.
Oppilaskuntien aktiivinen toiminta jatkuu ja kunnanjohtaja tapaa edelleen 9. luokkalaisia nuoria vuosittain.
Oppilaiden osallisuutta koulujen toiminnan suunnitteluun, toteutukseen ja arviointiin lisdtdaan edelleen.
Oppilaiden edustajat ovat mukana yhteisollisissa oppilashuoltoryhmissa ja nuorten palveluverkosto PAVE:n
kokouksissa. Lisaksi kouluilla lisataan oppilaiden osallistavia tydmenetelmia mukaan lukien muun muassa
Verso -vertaissovittelu, oppilasagentit ja valkkaritoiminta.

Kuntaan perustetaan lapsiparlamentti, johon toivotaan osallistuvan seka esioppilaita ettd 1.-6. luokkalaisia
lapsia kaikista kunnan peruskouluista. Lapsiparlamentin tarkoituksena on ottaa kantaa lapsia koskeviin
asioihin. Oppilaat voivat valmistella aloitteita koulussa oman opettajan avustuksella. Kunnan
luottamushenkil6t ja viranhaltijat kokoontuvat kahdesti lukuvuodessa kuulemaan lapsiparlamentin
edustajia. Lapsiparlamentille nimetdan vastuuhenkilé hyvinvointipalveluista. Lapsiparlamentti ja
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nuorisoneuvosto tekevat yhteisty6ta lapsia ja nuoria koskevissa asioissa. Tavoitteena on, etta Liperin
lapsiparlamentti osallistuu myds valtakunnallisen Lasten parlamentin toimintaan.

5.3. Kasvatuksen tukeminen

Lastensuojelulain (417/2007, 2 §) mukaan vastuu lapsen hyvinvoinnista on ensisijaisesti lapsen
vanhemmilla ja muilla huoltajilla. Laki velvoittaa perheiden kanssa tyoskentelevia tyontekijoita tukemaan
vanhempia ja huoltajia kasvatustehtavassaan seka tarjoamaan apua ja tukea riittdvan varhain. Lapsen
kokonaisvaltaiseen hyvinvointiin vaikuttaa vahvasti vanhempien ja koko perheen hyvinvointi.
Vanhemmuuden tukeminen on osa ennaltaehkaisevaa lastensuojelua. Myos lasten ja nuorten kanssa
tyoskentelevia on tuettava kasvatustehtdvassdan, jotta he pystyvat suoriutumaan siitd mahdollisimman
hyvin. Tyontekijoiden hyvinvoinnin vaikutukset lapsiin ja nuoriin korostuvat etenkin sellaisissa
tyoyhteisoissd, joissa ollaan tiivis osa ryhmaa, kuten varhaiskasvatuksessa ja perusopetuksessa. Tdssa
suunnitelmassa kasvatuksen tukemiselle on asetettu kolme tavoitetta, jotka on esitelty taulukossa 31.

Kasvatuksen tukeminen (tavoitteet XIII-XV)

Huoltajien vertaistuen ja vanhemmuuden tuen saanti lisdantyy (XIll)

Vastuutyontekijamalli otetaan kayttoon kaikkien lasten ja perheiden kanssa tydskentelevien

toimijoiden kesken (XIV)

Lasten ja nuorten kanssa tyoskentelevien tyohyvinvointi paranee (XV)

Taulukko 31: Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman tavoitteet XIII-XV
XIll Huoltajien vertaistuen ja vanhemmuuden tuen saanti lisddntyy

LAPE —-muutosohjelman myota alkavan kohtaamispaikka —toiminnan huolellinen suunnittelu on keskeisessa
asemassa vanhemmuuden tuen lisddamisen kannalta. Kattavien palvelujen varmistamisen lisaksi
kohtaamispaikkaa on tarpeen tehda perheille tutuksi. Seka kohtaamispaikassa etta muuten kunnan alueella
vaikuttavia ja ennaltaehkaisevia ryhmatoimintoja vanhemmille kehitetdaan suunnitelmallisesti yhdessa
kunnan, Siun soten ja kolmannen sektorin toimijoiden kanssa. Erityisesti ennaltaehkaisevia palveluja
tehdaan nakyvaksi ja vertaistukitoimintaan kannustetaan. Ennaltaehkaisevien lapsiperhepalvelujen seka
neuvolan asema vanhemmuuden tukemisessa on olennainen.

Tarkedna tavoitteena on perheiden palveluntarpeen tunnistaminen ja perheiden ohjaaminen tarvittaviin
kunnallisiin ja sote —palveluihin. Kuntaan perustetaan perheohjaajan toimi ja hanen tyépanostaan
suunnataan kohtaamispaikka —toimintaan. Kohtaamispaikassa perheohjaaja antaa palveluohjausta ilman
ajanvarausta. Terveystarkastuksista pois jadvien perheiden tuen tarve selvitetdan terveydenhoitajien
toimesta. Varhaiskasvatuksen vasu —keskusteluissa kartoitetaan vanhemmuuden tuen tarve entista
paremmin. Opettajia ja terveydenhoitajia koulutetaan Lapset puheeksi —-menetelman kayttdéon.
Neuvoloissa perheita tuetaan vanhemmuuteen ja perheen arkeen liittyvissa kysymyksissa, Voimaperheet —
ohjelmaa tarjotaan tukea tarvitseville perheille ja Muksutreffi —toiminta sdilytetddn osana neuvolan
ennaltaehkaisevaa palvelua. Ennaltaehkaisevissa lapsiperhepalveluissa arvioidaan lasten, nuorten ja
perheiden palvelutarve viivytyksetta ja tarvittaessa monitoimijaisesti. Perhe tavoittaa kaikki
ennaltaehkaisevat sote —palvelut yhden palvelunumeron kautta. Lapsiperheille suunnatun matalan
kynnyksen palvelukanavan, Pyyda apua! —napin kayttéonottoa selvitetaan.
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XIV Vastuutyodntekijamalli otetaan kayttoon kaikkien lasten ja perheiden kanssa tyoskentelevien toimijoiden
kesken

Vastuutyontekijamallia on kehitetty valtakunnallisessa LAPE —muutosohjelmassa ja se otetaan kayttoon
Pohjois-Karjalan alueella vuonna 2019. Vastuutyontekija on perheen yhteyshenkilo, joka huomioi koko
perheen tilanteen ja kokoaa perheen tueksi monialaisen verkoston. Vastuutyontekija tiedottaa muille
yhteistyokumppaneille, etsii lisdapua perheelle ja informoi perhetta ja tyontekijoitd muuttuneista
tilanteista. Vastuutyontekija voi perheen luvalla pitda yhteytta koko verkostoon. Vastuutyontekijaksi
nimetaan se julkisen toimen tyontekija, joka tuntee perheen tilanteen parhaiten ja pystyy osaamisensa
puolesta parhaiten vastaamaan perheen koordinoinnin tarpeisiin. Vastuutydntekija voi olla sosiaali- ja
terveyspalvelujen tai sivistystoimen tyontekija. Joskus on mahdollista nimeta myds vastuutyontekijapari.
Kunnes vastuutyontekija nimetdan perheelle, perheen tukena on se henkild, keneltd perhe on apua
pyytanyt. Taman henkilon tulee varmistaa, etta perhe saa tarvitsemaansa palvelua ja heille nimetdan
vastuutyontekija. Vastuutyontekijamallia kdytetdaan niiden perheiden palvelujen sujuvoittamiseen, jotka
tarvitsevat useamman eri toimijan palveluja.

XV Lasten ja nuorten kanssa tyoskentelevien tydnhyvinvointi paranee

Lapset ja nuoret viettdvat suuren osan valveillaoloajastaan varhaiskasvatuksen, perusopetuksen,
oppilaitosten, vapaa-aikatoimen, jarjestdjen ynna muiden lasten ja nuorten kanssa toimivien aikuisten
kanssa. Ndiden aikuisten tyossdjaksaminen ja hyvinvointi heijastuvat lasten ja nuorten hyvinvointiin.
Tyontekijoiden tukeminen on osa lasten ja nuorten terveen psykososiaalisen kasvuympariston tukemista
sekad yhteisollisen hyvinvoinnin lisddmista. Myds lasta harvemmin tapaavilla sosiaali- ja terveydenhuollon
toimijoilla on suuri vastuu lapsen kasvun ja kehityksen kannalta tehtavista paatoksista ja toimenpiteist3,
joten on oleellista, ettd heita tuetaan tassa vastuullisessa tehtavassa.

Kaikkien toimijoiden tavoitteena on huolehtia riittavista tyon tukijarjestelmista ja henkildkunnan osaamisen
varmistamisesta. Tyonohjausta on oltava saatavilla tarvittaessa ja kehityskeskustelut on pidettava
sadnnollisesti. Taydennyskoulutusta jarjestetaan riittavasti uusia menetelmia kdyttoon otettaessa seka
tarpeen ilmetessa. Yhteistyoverkostoja jarjestetddn sddnnollisesti lasten ja nuorten palveluja tuottavien
tahojen kesken seka yhteisia toimintamalleja luodaan ja otetaan kdyttoon. Tama paitsi tukee tyontekijoiden
ammatillista kasvua, lisdd myos tyossa jaksamista ja tyon mielekkyytta.
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6. Seuranta ja arviointi

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma on hyvéksytty lastensuojelulain (417/2007, 12 §) mukaisesti
kunnanvaltuustossa ja sen toteutumista seurataan valtuuston toimesta vahintaan kerran
valtuustokaudessa. Suunnitelma otetaan huomioon laadittaessa kunnan talousarviota ja —suunnitelmaa,
kuten lastensuojelulaki (417/2007, 12 §) edellyttaa. Tilinpaatoksen yhteydessa arvioidaan suunnitelman
toteutumista. Suunnitelma toimii ohjaavana asiakirjana lasten ja nuorten palveluissa laadittaviin
toimintasuunnitelmiin sekd huomioidaan my6s muiden lapsia ja nuoria koskevien asiakirjojen laadinnassa.

Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman tavoitteiden toteutumista arvioidaan jatkuvasti
tavoitetaulukossa osoitettujen vastuutahojen toimesta (ks. liite 6). Kunnan hyvinvoinnin johtoryhma on
pdavastuussa valittujen mittarien seurannasta ja tavoitteisiin tahtaavan toiminnan arvioinnista. Arvioinnin
aikataulun toteutumisesta, tietojen hankinnasta ja esittelysta johtoryhmalle vastaa Sari Miinalainen.
Varahenkil6na toimii Laura Ortju. Taman asiakirjan laatinut tyéryhma kokoontuu kerran vuodessa syksyisin
arvioimaan asiakirjan toteutumista, ajantasaisuutta ja kehittamistarpeita. Asiakirjaa voidaan tarvittaessa
paivittaa aiemmin tai viimeistaan vuonna 2022.

Kaikki toimijat ovat sitoutuneet arvioinnissaan huomioimaan lasten, nuorten ja perheiden mielipiteet,
kehittamisehdotukset ja muulla tavoin saadun palautteen. Palautetta keratdan ika- ja kehitystaso
huomioiden erilaisin menetelmin. Asiakirjan arvioinnin apuna hyédynnetaan nuorisoneuvoston,
vammaisneuvoston seka kuntaan perustettavan lapsiparlamentin kokemusasiantuntijuutta.
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Lahteet

Lait ja asetukset

Asetus lapsen oikeuksia koskevan yleissopimuksen voimaansaattamisesta seka yleissopimuksen erdiden maardysten
hyvaksymisestad annetun lain voimaantulosta 60/1991

Kuntalaki 410/2015

Lastensuojelulaki 417/2007
Maankaytto- ja rakennuslaki 132/1999
Nuorisolaki 1285/2016

Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1287/2013
Perusopetuslaki 628/1988
Sosiaalihuoltolaki 1301/2014

Suomen perustuslaki 731/1999
Terveydenhuoltolaki 1326/2010

Valtioneuvoston asetus neuvolatoiminnasta, koulu- ja opiskeluterveydenhuollosta seka lasten ja nuorten ehkaisevasta suun
terveydenhuollosta 338/2011

Varhaiskasvatuslaki 540/2018
Liperin kunnan ohjelmat ja suunnitelmat

Esiopetussuunnitelma
http://www.liperi.fi/documents/90255/569534/Esiopetuksen+opetussuunnitelma.pdf/03f81ff4-915f-7f8f-b1b6-7df3751c4f20

Koululaisten iltapdivatoiminnan toimintasuunnitelma
https://peda.net/liperi/o2/lkos/ki:file/download/al5bc3e8a35538¢c3a9fb0563¢c36572cc52fb5ff8/Koululaisten%20iltap%C3%A4iv%C

3%A4toiminta.pdf

Kulttuurin virtaa Liperissa
— Liperin perusopetuksen ja varhaiskasvatuksen yhteinen kulttuurikasvatussuunnitelma
https://peda.net/liperi/o2/lkos/lkkkv2:file/download/f3bb1a9badd79ddf9afa06df2104b68b36c7abdc/Kulttuurikasvatussuunnitelm

a%20virallinen.pdf

Kuntastrategia 2018-2021
http://www.liperi.fi/documents/90255/576057/Kuntastrategia+2018-2021.pdf/aab1d55a-d227-f07c-eb15-956933a4c571

Laaja hyvinvointikertomus 2017-2020
http://www.liperi.fi/documents/90255/576057/Hyvinvointikertomus+2017-2020.pdf/a0b7cd4b-c94d-4907-b405-99ea20efa2ff

Liikenneturvallisuussuunnitelma
http://www.liperi.fi/documents/90255/551053/Liperin+liikenneturvallisuussuunnitelma+5 2011.pdf/f766176a-1905-9b93-3557-
00191a8c7a8b?version=1.1

Opetussuunnitelma
https://peda.net/liperi/o2/lkos/lkol

Talousarvio 2018 ja taloussuunnitelma 2018-2020
http://www.liperi.fi/documents/90255/576057/Talousarvio+2018.pdf/73918d4d-0aa3-a0fc-b9ff-e6126d91bad3?version=1.2

Tuen kasikirja
(valmistuu vuonna 2018)

Varhaiskasvatussuunnitelma
http://www.liperi.fi/documents/90255/569534/Liperin+varhaiskasvatussuunnitelma.pdf/2201f6a2-487b-d28c-c912-6bc494aa0275
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Julkiset tilastot

Kela: Tilastotietokanta Kelasto
https://www.kela.fi/kelasto

Opetushallitus: Move! —mittaustulokset
https://www.edu.fi/move/tulokset/2017

Poliisi: Tulostietojarjestelma PolStat
https://www.poliisi.fi/instancedata/prime product julkaisu/intermin/embeds/poliisiwwwstructure/67605 Pohjois-
Karjala ja kaikki kunnat.pdf?15d85d605399d588

THL: Kouluterveyskyselyn tulokset
https://thl.fi/fi/web/lapset-nuoret-ja-perheet/tutkimustuloksia/kaikki-kouluterveyskyselyn-tulokset

THL: TEAviisari
https://www.teaviisari.fi/teaviisari/fi/index

THL: Tilasto- ja indikaattoripankki Sotkanet
https://www.sotkanet.fi/sotkanet/fi/index

Tilastokeskus: Tilastot
http://www.stat.fi/til/index.html
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Liite 1. Kooste alle kouluikaisten lasten tyopajojen vastauksista

Lasten ajatuksia hyvinviontia lisaavista tekijoista (paivakotien tyopajat)

Ravitsemus

Lepo

Vaatteet

Koti /perhe /ystavat

Leikki

Luonto

Harrastukset /vapaa-aika
/liikunta

Eldimet

Laheisyys

Juhlapyhat /lomat

Viinijarven paivakoti

marjojen sydminen, kasvisten

syéminen, salaatti, kasvikset

nukkuminen

vaatteet, riittavasti vaatetta
ulkona

koti

legot, kotileikki, roolileikki,
leikkiminen, lelut

kukkien istuttaminen,
aurinko, metsassa kavely

uimarannalla kdyminen,
keinuminen, leikkipuistot,
tramboliinilla pomppiminen,
ulkoilu, luistelu, hiihto,
pyoraily
eldinten katselu, eldinten
silittdminen ja hoitaminen,
lemmikkieldimet, maatilalla
vierailu

halaaminen, syddmet

Liperin paivakoti
/Lounatuulet

vitamiinit, terveellinen ruoka,

kasvikset, hedelmat, marjat,
veden juominen, vesi

uni, nukkuminen

perhe, mummi, ystavat

leikki, pallo

luonto, ruoho

liikunta, juokseminen

eldimet, koira, lintu, seeprat

halaaminen, rakkaus

ilotulitukset

Lautasuon padivakoti

ruoka, sydminen

vaatteet

perheenjdsenet, ystavat, ukin

kanssa puuhailu ja
rakentaminen

leikki, leluapina,
ralliautoleikki

sateenkaari, auringon valo ja

lampo, luonto, lintujen
katselu kiikarilla

askartelu, piirtaminen,
harrastukset, kylpeminen

eldaimet

lahjojen antaminen

joulu, joulupukki, lomailu,
loma, lahjat



Liite 2. Kooste alakoululaisten tyopajojen vastauksista

Lasten ajatuksia hyvinviontia lisdavista tekijoista (Viinijarven alakoulun tyépajat)

Koulussa

kaverit, ystavat

kaverit ovat turvallisia, kaverit antavat energiaa

oma luokka

kiva rehtori, oma opettaja, kivat opettajat

lukeminen, kirjasto, kirjat, lukutunti

valitunnit, valituntiliikunta, pihalla leikkiminen

kouluruoka, juoma, hyva ruokaseura, lisaa kasviksia

jos ei ole laksyja /on sopivasti laksyja

ilmainen opetus

liilkuntatunnit, juokseminen, paljon ulkoliikuntaa

leikki, pelaaminen, pomppulinna

se, ettd ei aina tehda kirjan tehtavia

musiikin kuuntelu omasta kaiuttimesta

hyva /raitis ilma

Kotona

hyva ruoka, kala, mandariini, porkkanasosekeitto

perhe, diti, isd, mummo, sukulaiset, siskot, veli

elaimet, lemmikit, hevoset, koira

ulkoilu, liikunta, urheilu

koti, wc

nukkuminen

ystavat, kaverit

harrastukset

pomppiminen, pyoraily, uiminen, tramboliini

pelaaminen, Fortnite, Play Station, manga, anime

se, ettd vanhemmilla on ty6paikat

elama

kirjat

puhuminen

se, etta ei tarvitse tehda mitdan

perhe on turvallinen



Liite 3. Kooste nuorten tydpajojen ja kunnanjohtajan keskustelujen vastauksista (1/2)

Ylakoululaisten ajatuksia lasten ja nuorten hyvinvointia tukevista tekijoista Liperin kunnassa (ylakoulun tyopajat ja kunnanjohtajan keskustelut 9. luokkalaisille)

Harrastukset ja vapaa-aika

lisdtietoa harrastusmahdollisuuksista
(kentét/seurat/laavut/radat),
enemman ja monipuolisemmin

harrastus- ja liikuntamahdollisuuksia

(mm. kamppailulajit, parkour, lanit)

kirjaston lisaksi joku muu
kulttuuritila: piano yhteisesti
soitettavaksi, konsertteja

lisaa lentopallo-, tennis- ja
koripallokenttid, jaahalli, iso
liikuntahalli (yleisurheilu &
jalkapallo), uimahalli, kunnolliset ja
edulliset kuntosalit kaikkiin taajamiin

lisda nuotiopaikkoja kaikkiin
taajamiin, grillauspaikkoja

Kirkonkyldan uudistaminen, vapaa-
ajanviettopaikkoja Kaatamoon

sup-lauta —reitti, Ylamylly: pidempi
frisbeegolf —rata, Jyrinkyla:

skeittipuisto, kestava pingispoyta
ulkokayttéon, juoksupaikat

Koulu ymparistona ja
koulutyo

valitunneille
liilkuntamahdollisuuksia

kauniimmat tilat ja
taidetta kouluun,
koulun piha
viihtyisammaksi

kiusaamisen
vahentaminen, parempi
ryhméahenki, opettajien
ja oppilaiden
myodnteinen ja tasa-
arvoinen
suhtautuminen

enemman
latauspaikkoja
puhelimille

sisdilma kuntoon
nopeasti

paremmat opiskelutilat,
paremmat penkit,
kunnolliset kalusteet,
lepohuone, sohvia

Liikenne

teiden kunnostus: Ylamyllylle
paremmat tiet,
Mattisenlahteen uusi tie,
Kasama -Viinijarvi —tien ja
Raakkylan tien kunnostus

Liperi — Heinavesi valille lisaa
vuoroja

suora linja-autoyhteys
Ylamylly — Polvijarvi, linjoille
121 & 124 isommat autot,
yhteyksia kauempaa
/syrjemmasta (Kaatamo,
Mattisenlahti, Vaivio)

parempi julkinen liikenne,
mahdollisuus liikkua vapaa-
ajalla

selvemmat /ajantasaiset
aikataulut ja reitit

halvemmat linja-autoliput

Luonto

puhdas luonto,

parempi ilmanlaatu,

vesistojen
hyvinvointi

kalavesien ja
metsien suojelu

uimarantojen
kunnostus ja
yllapito, kyyt pois
rannoilta, uusia
laitureita,
uimapaikkoja,
hyppytorni ja
hyppylautta

sahko- ja
biokaasujakeluverk
ostot

kunnollinen
puistoalue
Ylamyllylle

kukkaistutuksia,
suihkulahde
/toivomuskaivo,
enemman penkkeja

Kouluruokailu

leivdn paalle
muutakin kuin
voita,
karjalanpiirakoita,
salaattibaari

enemman tilaa
ruokailla,
ruokalan

suurentaminen

mahdollisuus
kayda
koulupdivan
aikana kaupassa,
lupa syoda /juoda
valitunneilla

ei kasvisruokaa

tuote-/vilipala-
/kahviautomaatti

parempilaatuisia
raaka-aineita,
monipuolisempaa
ruokaa,

Tyo

enemman toita
nuorille

enemman toita
aikuisille

kesatoita nuorille

enemman palkkaa
kesatoista

Muuta

kuntalaisten
osallistaminen

tasa-arvoisuus

lasten ja nuorten
mielipiteiden
huomioiminen

nuorisovaltuuston
kuuleminen
paatoksissa

nuorisotalolle
enemman
rahoitusta

eldinlaakarille
rontgen -laitteet



(pururadat /raivatut polut), Kaatamo:
pitkospuupolut

kiipeilypuisto, huvipuisto,
laskettelukeskus, elokuvateatteri

lisda vapaa-ajanviettopaikkoja
/oleskelutiloja /nuorisotiloja (sisalle
ja ulos, ei aikuisia, riittavasti
istumapaikkoja)

leikkipuistojen kunnostus, isoille
suunnattuja kiipeilytelineita

enemman vapaa-ajan toimintaa
talveksi /kesaksi, nuorisotalon
aukiolon lisddminen

kyldkaupat takaisin, kahvila ja
jaatelokioski Ylamyllylle, outlet —
myymala, kauppakeskus, ruokapaikka
ja kuntosali Viinijarvelle, Jyriin ja
Roukalahdelle kauppa /kioski

Viinijarven liikuntasalin varaaminen
mahdolliseksi

hyvat opettajat,
opettajille kunnollisen
koulutukset (parantaa
motivaatiota)

opettajien napakampi
puuttuminen asioihin
(esim. nuuskan valitys)

paihteiden myynnin
kieltaminen koulussa ja
sen ldaheisyydessa,
vartijoita kouluun
nuuskan myynnin
kitkemiseksi

maanantai vapaaksi,
vahemman laksyja

vahemman projekteja,
projektien
tasoittaminen ajallisesti

ylakoulu kirkonkylalle

/Ylamyllylle, useampi

pieni koulu, 2. asteen
oppilaitoksia

Liite 3. Kooste nuorten tydpajojen ja kunnanjohtajan keskustelujen vastauksista (2/2)

koulukuljetukset:

koulubussiin ilmastointi, beach volley —
isommat bussit, kentta Ylamyllylle
Hayrynlahden ja Kaatamon /Honkalammelle

bussit paremmiksi

kaupunkipyorat koirapuisto
pyorailymahdollisuuksien enemman roskiksia,
parantaminen Ylamyllyll3, paremmat
enemman pyorailyreitteja jatteenlajittelupiste
et
moposuora

Viinijarvelle huoltoasema,
halvempaa bensaa

"aikuiset ajokouluun
uudelleen” eli mopoilijoiden
huomiointi liikkenteessa

kansainvalista
ruokaa



Liite 3. Kooste nuorten tydpajojen ja kunnanjohtajan keskustelujen vastauksista (2/2)

digitaalinen kello Ylamyllyn Kasamaan Teboilin kohdalle
jalkapallokentélle, Assd —kentin alikulkutunneli Kuopion tien
auraaminen kevaalla ali kevyelle liikenteelle



Liite 4. Kooste vanhempien palautteesta paivakodeilta ja Sofian padivan tapahtumasta

Vanhempien /huoltajien ajatuksia lasten ja nuorten hyvinvointia tukevista tekijoista Liperin kunnassa

Harrastukset, vapaa-
aika ja oppiminen

Ulkoalueet ja luonto

Liikenneturvallisuus

Vanhemmuuden tuki

Osallisuus ja ilmapiiri

Elintavat

Palvelut

Sofian pdivan tapahtuma
(Jyrinkyld)

enemman erilaisia
harrastusmahdollisuuksia,
harrastuksia myos
pienille, virikkeita ja
tekemista, valvottuja
tiloja nuorille

enemman turvallisia
leikkipaikkoja,
leikkipaikkojen
kunnossapito (kevat- ja
syyssiivoukset),
ulkoilumahdollisuuksia

turvalliset kavely-, pyora-
ja suojatiet, Jyrin
jalkapallokentén ja
ruokalan alueen
liikennejarjestelyt
kuntoon

vertaistuki,
verkostoituminen
vanhempien valilla

nahdyksi ja kuulluksi
tuleminen, osallisuus,

positiivinen ilmapiiri,
huolenpito, turvallisuus

Lautasuon paivakoti

perhe, leikki,
rentoutumistaidot,
kannustaminen
muuhunkin tekemiseen
kuin mobiililaitteisiin

luontokasvatus

lapsen kuuntelu,
aikuisten aito lasnaolo

parempi kouluruoka

pienemmat ryhméakoot
koulussa ja
varhaiskasvatuksessa

Liperin paivakoti ja

Viinijarven paivakoti .
J P Lounatuulet —ryhma

liikunta, ystavat ja
leikkikaverit, kielten
osaaminen

luonnon kiertokulun

e kukkien istuttaminen
ymmartaminen

yhdessa tekeminen,
onnistumisen ilo,
turvalliset aikuiset
/vanhemmat

yhdessa tekeminen

terveelliset
elamantavat,
saannollinen rytmi,
monipuolinen
ruokavalio

neuvola ja
hammashuolto
lahipalveluina



Henkil6storesurssit lasten ja nuorten hyvinvointiin Liperin kunnassa ja Siun soten lantisella alueella

Liite 5. Taulukko henkiléstoresursseista (1/3)

Ammattiryhma

Terveydenhoitaja, aitiysneuvola
Terveydenhoitaja, lastenneuvolat
Terveydenhoitaja, perhesuunnitteluneuvola
Kouluterveydenhoitaja, alakoulut
Kouluterveydenhoitaja, ylakoulu
Opiskeluterveydenhoitaja, Luovi
Laakari, aitiysneuvola

Laakari, lastenneuvolat

Laakari, perhesuunnitteluneuvola
Koululdakari, alakoulut

Koululdaakari, ylakoulu
Opiskeluterveydenhuollon laakari, Luovi
Lastentarhanopettaja, pdivakodit

Pdivdkotien henkilokunta yhteensa
(lastentarhanopettajat /varhaiskasvatuksen
sosionomit ja lastenhoitajat /ldhihoitajat)

Perhepdivahoitaja

Varhaiskasvatuksen erityisopettaja
Varhaiskasvatuksen hyvinvointipedagogi
Lastentarhanopettaja, esiopetus

Esiopetuksen henkilokunta yhteensa
(lastentarhanopettajat ja lastenhoitajat
/lahihoitajat

Palvelusuunnittelija, varhaiskasvatus
Opettaja, alakoulut

Opettaja, yldkoulu

Oppilaanohjaaja, ylakoulu
Koulunkaynninohjaaja, alakoulut
Koulunkdynninohjaaja, ylakoulu

Henkilosto yhteensa
henkiloty6vuotta /organisaatio ja alue

n. 1,7 /Siun sote, Liperi
n. 1,9 /Siun sote, Liperi
n. 0,9 /Siun sote, Liperi
n. 2,3 /Siun sote, Liperi
n. 1 /Siun sote, Liperi
n. 0,6 /Siun sote, Liperi
neuvolaldékari neuvoloissa yht. 2 krt/vk
neuvolalddkari neuvoloissa yht. 2 krt/vk
neuvolaldskari neuvoloissa yht. 2 krt/vk
koululdakari kouluissa yht. n. 45 krt /vuosi
koululdakari kouluissa yht. n. 45 krt /vuosi
|aakari oppilaitoksella n. 1 krt/kk
24 /Liperin kunta

66 /Liperin kunta

19 /Liperin kunta

3 /Liperin kunta
2 /Liperin kunta
13 /Liperin kunta

17 /Liperin kunta

1 /Liperin kunta
56 /Liperin kunta
32 /Liperin kunta
2 /Liperin kunta
25 /Liperin kunta
5 /Liperin kunta

Lasten ja nuorten lkm /tyontekija

n. 59
n. 537
ei tietoa
n. 413
n. 413
n. 300
n. 101
n. 1021
ei tietoa
n. 1363
n. 1363
n. 180
n. 29 (koko- ja osa-aikaiset yhteensa)

n. 11 (koko- ja osa-aikaiset yhteensa)

n. 244
n. 366
n. 12

n. 732
n. 16
n. 12
n. 189
n. 37
n.76

Valtakunnallinen suositus

76 synnyttajas /th Y

340 lasta /th ¥

ei suositusta

600 lasta /th, jos yksi koulu V)

600 nuorta /th V)

600-800 nuorta /th V)

600 synnyttdjaa /laakari Y

2 400 lasta /lagkari 1

ei suositusta

2 100 lasta /lagkari 1

2 100 nuorta /l&3kari Y

2 500-3 000 nuorta /ladkari 1

vahintdan 2/3 henkilostésta tulee olla
varhaiskasvatuksen opettajan tai sosionomin
kelpoisuus, josta vdhintaan 1/2
varhaiskasvatuksen opettajan kelpoisuus?
4 alle 3-vuotiasta /tyontekija

8 kokopaivahoidossa olevaa tai 13
osapaivahoidossa olevaa 3 vuotta
tayttanytta lasta /tyontekija 2)

4 alle kouluikaista lasta ja 1 esi- tai
perusopetusta saava lapsi /pph 2

250 /veo?

ei suositusta

13 lasta /Ito tai 20 lasta jos ryhmassa toinen
koulutettu aikuinen 4

13 lasta /Ito tai 20 lasta jos ryhmassa toinen
koulutettu aikuinen 4

ei suositusta
ei suositusta
ei suositusta
250 lasta /opo
ei suositusta
ei suositusta



Erityisopettaja, alakoulut

Erityisopettaja, ylakoulu

Erityisopettaja, Honkalampi-keskuksen koulu
Koulukuraattori, alakoulut

Koulukuraattori, ylakoulu
Koulupsykologi, alakoulut
Koulupsykologi, ylakoulu

Koulupsykologi, Luovi

Vapaa-aikaohjaaja, nuorisotyo

Etsiva nuorisotydohjaaja
Sosiaalityontekija, ennaltaehkaisevat
palvelut

Sosiaalityontekija, lastensuojelu
Sosiaaliohjaaja, ennaltaehkdisevat palvelut
Sosiaaliohjaaja, lastensuojelu
Sosiaaliohjaaja, Ohjaamo

Ohjaaja, lapsiperheiden kotipalvelu,
ennaltaehkaisevat palvelut
Suuhygienisti /hammashoitaja
Hammaslaakari
Hyvinvointikoordinaattori
Hyvinvointivastaava

Hanketydntekijat:
Teknologiaa ekosti —hanke, varhaiskasvatus

Liikuntakoordinaattori, Liikkuva koulu —
hanke, perusopetus

13 /Liperin kunta
7 /Liperin kunta
5 /Siun sote
ala- ja ylakouluissa yhteensa 2 kuraattoria
/Siun sote, Liperi
ala- ja yldkouluissa yhteensa 2 kuraattoria
/Siun sote, Liperi
ala- ja ylakouluissa seka Luovissa yhteensa 1
psykologi /Siun sote, Liperi
ala- ja yldkouluissa seka Luovissa yhteensa 1
psykologi /Siun sote, Liperi
ala- ja ylakouluissa seka Luovissa yhteensa 1
psykologi /Siun sote, Liperi
3 /Liperin kunta
1 /Liperin kunta
1 /Siun sote, lantinen alue (pl. Heindvesi)

ei tietoa /Siun sote, lantinen alue
2 /Siun sote, Liperi
ei tietoa /Siun sote, ldntinen alue
1 /Liperin kunta
1 /Siun sote, Liperi

2 /Siun sote, Liperi
5 /Siun sote, lantinen alue
1 /Liperin kunta
1 /Liperin kunta

1 /Liperin kunta
1 /Liperin kunta

Liite 5. Taulukko henkildstoresursseista (2/3)

n.70
n. 54
n.6

n. 628

n. 628
n. 1543
n. 1543
n. 1543
ei tietoa

n.75

n. 104
50
45
15

70
30

S8 EE° B

n. 6 075 kuntalaista (ml. lapset ja aikuiset)
n. 2 430 kuntalaista (ml. lapset ja aikuiset)
kaikki kunnan asukkaat
kaikki kunnan asukkaat

koko varhaiskasvatus
koko perusopetus

ei suositusta

ei suositusta

6 oppilasta /erityisopettaja ©
600-800 lasta /kuraattori 7)
600-800 lasta /kuraattori 7)
600-800 lasta /psykologi 7
600-800 nuorta /psykologi 7
600-800 nuorta /psykologi 7
ei suositusta

ei suositusta

40 lasta /sos.tt. 8

30 lasta /sos.tt. 8

30-50 lasta tai 15 perhetta /sos.ohjaaja 8

ei suositusta
ei suositusta
ei suositusta

ei suositusta
ei suositusta
ei suositusta
ei suositusta

ei suositusta
ei suositusta



Liite 5. Taulukko henkiléstoresursseista (3/3)

Lahteet:

1) THL. Neuvolatoiminta, koulu- ja opiskeluterveydenhuolto sekd lasten ja nuorten ehkaiseva suun terveydenhuolto 2014. Asetuksen (338/2011) toimeenpanon seuranta ja valvonta.

http://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/125349/URN ISBN 978-952-302-356-7.pdf?sequence=1&isAllowed=y

2) Valtioneuvoston asetus varhaiskasvatuksesta 753/2018

3) STM. 2007. Sosiaalihuollon ammatillisen henkiloston tehtavarakennesuositus.

https://thl.fi/documents/10542/471223/Sosiaalihuollon _ammatillisen _henkiloston tehtavarakennesuositus fi.pdf

4) Opetushallitus. 2018. Esiopetuksen jarjestaminen. https://www.oph.fi/koulutus ja tutkinnot/esiopetus/esiopetuksen jarjestaminen

5) STM. 2004. Kouluterveydenhuollon laatusuositus. https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/72398/0pp200408.pdf?sequence=1

6) Valtioneuvoston asetus perusopetusasetuksen 2 §:n muuttamisesta 893/201

7) Suomen Psykologiliitto. 2013. Lausunto oppilas- ja opiskeluhuoltolaista eduskunnalle. http://www.psyli.fi/files/1062/Psykologiliiton lausunto oppilas-
ja_opiskelijahuoltolaista _eduskunnalle 2013.doc

8) Talentia. 2018. Mitoitus. https://www.talentia.fi/tyoelamainfo/hyvan-tyopaikan-kriteerit/mitoitus/



http://www.julkari.fi/bitstream/handle/10024/125349/URN_ISBN_978-952-302-356-7.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://thl.fi/documents/10542/471223/Sosiaalihuollon_ammatillisen_henkiloston_tehtavarakennesuositus_fi.pdf
https://www.oph.fi/koulutus_ja_tutkinnot/esiopetus/esiopetuksen_jarjestaminen
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/72398/Opp200408.pdf?sequence=1
http://www.psyli.fi/files/1062/Psykologiliiton_lausunto_oppilas-_ja_opiskelijahuoltolaista_eduskunnalle_2013.doc
http://www.psyli.fi/files/1062/Psykologiliiton_lausunto_oppilas-_ja_opiskelijahuoltolaista_eduskunnalle_2013.doc
https://www.talentia.fi/tyoelamainfo/hyvan-tyopaikan-kriteerit/mitoitus/

Liite 6. Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman tavoitteet (1/24)

Lapsivaikutusten arviointi otetaan osaksi kunnan paatoksentekoprosesseja (1)

Ympariston kehittaminen (II-V)

Kasvun tukeminen (VI-XII)

Kasvatuksen tukeminen (XI1I-XV)

Vastuutaho

Kunnanvaltuusto

Hyvinvointipalvelut:
hyvinvoinnin johtoryhma

Keskushallintopalvelut:
hallintopalvelut

Tavoite I: Lapsivaikutusten arviointi otetaan osaksi kunnan paatoksentekoprosesseja

Toimenpide

Paatosten ennakkoarviointi otetaan osaksi
kunnan paatoksentekoprosesseja.

Lapsivaikutusten arviointi otetaan
kayttoon paatoksenteossa ja arvioinnissa
saadut tiedot dokumentoidaan sahkdisen
EVA-arviointityokalun avulla.

Arvioinnissa kiinnitetaan erityista
huomiota heikoimmassa asemassa oleviin
lapsiin ja nuoriin.

Kuntapaattajille annetaan tietoa
lapsivaikutusten arvioinnista
paatoksenteossa.

Lapsivaikutusten arvioinnille nimetaan
vastuuhenkilo, joka huolehtii ajantasaisen

tiedon viemisesta kuntapaattajien tietoon.

Mittari

Tea-viisarin indikaattorit aiheesta
Pddtésten ennakkoarviointi kdytossé
(tavoite 100 %). Sotkanetin
indikaattori Pddtésten
ennakkoarvioinnissa huomioidaan
erityisesti lasten hyvinvointi ja terveys
(tavoite 100 %).

Tehdyista paatoksista 250 %:ssa on
laadittu lapsivaikutusten arviointi.

Sotkanetin indikaattori Hyvinvointi- ja
terveyseroja kaventavat tavoitteet
kunnan toiminta- ja

taloussuunnitelmassa (tavoite >50 %).

Kunnanvaltuustossa on esitelty
lapsivaikutusten arviointia.

Vastuuhenkild on nimetty.

Tiedotteiden maara.

Aikataulu

Ennakkoarvioinnit aloitetaan
syksylla 2019 ja niista on tullut
vakiintunut osa
paatoksentekoprosessia vuoden
2022 loppuun mennessa.

EVA otetaan kayttoon vuoden
2019 loppuun mennessa ja on
vakiintunut toimintatapa vuoteen
2022 mennessa.

Arvioinnit otetaan kaytt6on
vuoden 2019 aikana ja ne
vakiintuvat osaksi
paatoksentekoprosessia vuoden
2022 loppuun mennessa.

Kuntapaattajia tiedotetaan
kevaan 2019 aikana.

Vastuuhenkild nimetaan
alkuvuodesta 2019.

Toteutumisen arviointi

Hyvinvoinnin johtoryhma arvioi
toimintaa puolivuosittain.

Hyvinvoinnin johtoryhma arvioi
tehtyjen dokumenttien maaraa
puolivuosittain.

Hyvinvoinnin johtoryhmi ja
vammaisneuvosto arvioivat
toimintaa kahdesti
valtuustokaudessa indikaattorin
julkaisun mukaan.

Hyvinvoinnin johtoryhma arvioi
toimintaa kevaan 2019 lopussa.

Vastuuhenkild raportoi tyostaan
hyvinvoinnin johtoryhmalle
puolivuosittain.

Hyvinvoinnin johtoryhma ja
hallintopalvelutyontekijat



Liite 5. Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman tavoitteet (2/19)

Tehdyista lapsivaikutusten arvioinneista Kuntalaisia tiedotetaan arvioinnin  arvioivat tiedottamista
tiedotetaan kuntalaisia verkkoviestinnan aloittamisesta vuonna 2019 ja vuosittain.
ja sosiaalisen median kautta. jokaisesta tehdysta arviosta.



Liite 6. Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman tavoitteet (2/24)

Ympariston kehittaminen (l1-V)

Lapsivaikutusten arviointi otetaan osaksi kunnan paatdksentekoprosesseja (1)

Kasvun tukeminen (VI-XII)

> Kasvatuksen tukeminen (XII-XV)

V

Tavoite Il: Toimintatilojen ja ympariston viihtyisyyttd, turvallisuutta ja terveytta yllapidetdan ja kehitetaan

Vastuutaho

Elinymparistopalvelut:
maankaytto ja kaavoitus
rakennusvalvonta ja
ymparisténsuojelu

Kunnan johtoryhma
Elinymparistépalvelut

Hyvinvointipalvelut

Toimenpide

Uusien palvelujen, toimitilojen ja
ympariston suunnittelussa arvioidaan
vaikutukset viihtyisyyteen, turvallisuuteen
ja terveyteen.

Taajamiin rakennetaan ja yllapidetaan
toimivia elinkaarimallin mukaisia
Iahiliikunta- ja kokoontumispaikkoja.

Lapsilta, nuorilta ja perheilta kerataan
palautetta toimitiloista ja ymparistosta.

Uusi yldkoulu rakennetaan Ylamyllylle.
Alakoulu peruskorjataan Liperin
kirkonkylalla. Jyrin koulun ja esiopetuksen
tilat kunnostetaan soveltumaan
alkuluokkatoimintaan (esiopetus, 1. ja 2.
luokat).

Uusien ja peruskorjattavien koulutilojen
suunnittelussa huomioidaan
pedagogiikka, hyvinvointi seka

Mittari

Tea-viisarin indikaattorit aiheista
Pddtésten ennakkoarviointi kdytossé
(tavoite 100 %) ja Paikallinen
turvallisuussuunnitelma (tavoite 100
%) seka indikaattori Valtuustolle
raportoitu elinoloja (tavoite 100 %).

Toteutunut
Iahiliikuntapaikkaselvityksen
mukainen toimenpidesuunnitelma.

Lahiliikuntapaikkakysely.

Toteutuneet hankkeet.

Kouluterveyskyselyn indikaattorien
4.5, /8.-9. lk. aiheesta Koulun
/oppilaitoksen fyysiset tyéolot tulokset
paranevat.

Aikataulu

Vaikutusten ennakkoarviointi
otetaan kaytt6on vuoden 2019
aikana ja siitd on tullut
vakiintunut osa
paatoksentekoprosessia vuoden
2022 loppuun mennessa.

Ylldpito on jatkuvaa. Kaikki
Iahiliikuntapaikat on kayty lapi
vuoteen 2022 mennessa.

Palautekysely toteutetaan
valtuustokausittain.

Yldkoulun rakentaminen ja
alakoulun peruskorjaus alkavat
syksylla 2019 ja valmistuvat

vuoden 2021 loppuun mennessa.

Jyrin tilojen kunnostaminen
toteutetaan kevaalla 2019.

Monialaiset toimijat otetaan
rakentamisprosessin alusta
Iahtien mukaan tilojen
suunnitteluun.

Toteutumisen arviointi

Hyvinvoinnin johtoryhmi ja
elinymparistopalvelujen
tekninen johtaja arvioivat
paatosten ennakkoarviointia ja
valittuja mittareita vuosittain.

Elinymparistopalvelujen ja
hyvinvoinnin johtoryhma
arvioivat toimintaa yhdessa
vuosittain.

Hyvinvoinnin johtoryhma kay
lapi saadut palautteet
valtuustokausittain.

Kunnan johtoryhmi ja
elinymparistolautakunta
seuraavat rakennus- ja
korjaushankkeiden etenemista
neljannesvuosittain.

Hyvinvoinnin johtoryhma seuraa
hankkeen etenemista. Valittuja
mittareita voidaan kayttaa
arvioinnissa rakennusten
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oppimisymparistot tuen toteuttamisen kayttéonoton jalkeen vuonna
nakokulmasta. 2023.



Hyvinvointipalvelut

Perhe- ja sosiaalipalvelut
(Siun sote)

Koulutilojen suunnittelussa otetaan
huomioon esteettomyys.
Vammaisneuvosto otetaan mukaan
suunnitteluun.

Palvelujen kehittdmisessa arvioidaan
vaikutukset lasten ja nuorten
viihtyisyyteen ja turvallisuuteen.

Varhaiskasvatuksen, esiopetuksen,
alkuluokkatoiminnan seka
perusopetuksen leikki- ja
oppimisymparistoja kehitetdaan.
Luontoelementteja ja taidetta
hyodynnetdaan ymparistojen
suunnittelussa.

Lapsia, nuoria ja perheita kuullaan
palveluja suunniteltaessa.

Heikoimmassa asemassa olevat lapset ja
nuoret huomioidaan palvelujen ja
ympadristéjen suunnittelussa ja
kehittamisessa.

Palvelujen, toimitilojen ja ympariston
suunnittelussa seka palvelujen
sijoittelussa arvioidaan vaikutukset
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Vammaisneuvoston arvio
esteettomyydesta.

Tehtyjen tapaturmailmoitusten maara
vahenee. Viihtyisyytta arvioidaan
yhdessa lasten ja nuorten kanssa.

LTH-kyselyn indikaattori 4 v Kun
ajattelet 4-v lapsen viihtymistd
pdivikodissa, perhepdivihoidossa tai
ryhmdéperhepdivdhoidossa neljin
viime viikon aikana, miten arvioit
seuraavia asioita. Kouluterveyskyselyn
indikaattorien 8.-9. Ik. aiheesta
Oppilaitoksen fyysiset tybolot ja 4.-5.
Ik. Koulun fyysiset tyéolot tulokset
paranevat.

Sotkanetin indikaattori Koulun tilojen
ja piha-alueiden suunnittelu
(Huoltajien ja oppilaiden
vaikuttamismahdollisuudet) (tavoite
290 %). Osallisuus nakyy
varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen
pedagogisessa dokumentoinnissa.

Vammaisneuvoston arvio toiminnasta.

Keréatty asiakaspalaute seka
tyontekijoiden arvio.

Vammaisneuvosto otetaan
mukaan rakentamisprosessin
alusta lahtien mukaan tilojen
suunnitteluun.

Tapaturmailmoitusten maaraa
aletaan seurata vuoden 2019
alusta lahtien. Lasten ja nuorten
kanssa kdydaan keskustelua
viihtyisyydesta jatkuvasti.

Toiminta on jatkuvaa.

Toiminta on jatkuvaa.

Vammaisneuvosto arvioi
hyvinvointipalvelujen laatua

vuosittain vuodesta 2019 alkaen.

Toiminta on jatkuvaa.

Hyvinvoinnin johtoryhmi ja
vammaisneuvosto arvioivat
yhdessa toiminnan toteutumista.

Yksikoiden esimiehet tuovat
hyvinvoinnin johtoryhmaan
palautteen ryhmista. Johtoryhma
kasittelee palautteen ja
ilmoitusten maaran vuosittain.

Varhaiskasvatuksen,
perusopetuksen ja
hyvinvointipalvelujen
johtoryhmat arvioivat toimintaa
vuosittain. Valittuja mittareita
hyodynnetaan tulosten julkaisun
mukaan.

Yksikoiden esimiehet ja
hyvinvointipalvelujen
johtoryhma kasittelevat valitun
mittarin tulokset vuosittain.
Varhaiskasvatuksen ja
perusopetuksen johto arvioi
dokumentointia puolivuosittain.

Hyvinvointipalvelujen
johtoryhma kay lapi
vammaisneuvostolta saadun
palautteen vuosittain.

Lantisen alueen palvelujohtaja
arvioi yhdessa kunnan
hyvinvoinnin johtoryhman
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viihtyisyyteen, turvallisuuteen ja kanssa palvelujen laatua
terveyteen. vuosittain.
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Tavoite Ill: Lapsia ja nuoria tuetaan ekososiaaliseen sivistykseen ja paatoksenteossa huomioidaan kestava kehitys

Vastuutaho

Kunnan johtoryhma
Keskushallintopalvelut
Elinymparistopalvelut
Hyvinvointipalvelut

Kunnan yhti6t

Toimenpide

Kaikilla toimialoilla kiinnitetdan huomiota
kestavan kehityksen mukaisiin
periaatteisiin hankinnoissa,
rakentamisessa, lilkkkumisessa seka
paivittdisessa toiminnassa.

Kaikissa toimipisteissa kierratetaan jatteet
ml. energiajate, biojate, muovi, paperi,
kartonki, metalli, lasi seka ongelmajate ja
SER-jate. Tavaroiden kayttoikaa pyritdaan
lisddmaan kunnostamalla ja kierrattamalla
uusiin kayttotarkoituksiin.

Muovin kaytt6a vahennetaan. Muun
muassa kertakdyttoastioista luovutaan,
kertakayttomuoville keksitaan
vaihtoehtoisia ratkaisuja (esim. kelmu,
pakastepussit, kengdnsuojat) ja
tarvikehankinnoissa (esim.
askartelutarvikkeet, lelut ja astiat)
suositaan muita materiaaleja.

Tulostuspaperin ja musteen kaytt6a
vahennetaan suosimalla sahkoista
viestintada ja teknologiaa, uusiokayttamalla
tulosteita seka tulostamalla
taloudellisesti.

Henkilokuntaa tuetaan liikkumaan
polkupyoralla tai kdvellen tyopaivan
aikana. Yhteiskuljetuksia tuetaan ja
yksityisautoilua pyritdan vahentamaan
tyopaivan aikana. Tyopaikkapyorien
hankintaa selvitetdan.

Mittari

Sahkoinen ennakkovaikutusten
arviointi —tyokalu (EVA).

Kaikissa toimipisteissa on kerdysastiat.
Henkilokunta on perehdytetty asiaan.

Tehdyt hankinnat.

Tulostuspaperin ja musteen kulutus
vahenee 10 %.

Auton kayton kilometrikorvaukset
vahenevat 5 %. Pyorien hankinnan
selvitystyo on tehty.

Aikataulu

EVA:n kaytto aloitetaan vuoden
2019 aikana.

Toiminta on vakiintunut
viimeistaan vuoden 2019 lopussa.

Muovin kaytt6a vahennetaan
vuoden 2019 alusta lahtien.

Tavoitteeseen padstaan vuoden
2022 loppuun mennessa.

Autoilu vdhenee vuodesta 2019
alkaen. Pyorien hankinnan
selvitys on tehty vuoteen 2020
mennessa.

Toteutumisen arviointi

Ennakkovaikutusten arvioinnit
kdydaan lapi vuosittain kunnan
johtoryhmassa.

Yksikéiden esimiehet arvioivat
toimintaa vuosittain raportoiden
hyvinvoinnin johtoryhmalle.

Yksikoiden esimiehet arvioivat
toimintaa vuosittain raportoiden
hyvinvoinnin johtoryhmalle.

Tulosyksikdiden esimiehet
arvioivat kulutuksen muutosta
vuonna 2022.

Yksikoiden esimiehet arvioivat
toimintaa vuosittain valitun
mittarin avulla raportoiden
hyvinvoinnin johtoryhmalle.



Hyvinvointipalvelut

Lasten ja nuorten kanssa keskustellaan
luonnosta, sen kunnioittamisesta seka

luonnonvarojen kaytosta
varhaiskasvatuksessa, koulussa seka
vapaa-aikatoimen toiminnoissa.

Varhaiskasvatuksessa ja perusopetuksessa
tuetaan lasten ekososiaalisen sivistyksen

kasvua luonto- ja eldinavusteisen
toiminnan avulla.
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Pedagoginen dokumentointi.

Kaikissa paivakodeissa kasvatetaan
hy6tykasveja seka hoidetaan eldimia
paivdkodin toimintatilat ja vuodenaika
huomioon ottaen. Kouluissa ja
paivakodeissa hyodynnetdan luontoa
oppimisymparistona.

Toiminta on jatkuvaa.

Toiminta on vakiintunutta
vuoden 2020 loppuun mennessa.

Tavoite IV: Harrastusmahdollisuuksia lisataan ja niista tiedottamista tehostetaan

Yksikoiden esimiehet arvioivat
toimintaa puolivuosittain ja
raportoivat hyvinvoinnin
johtoryhmadlle vuosittain.

Yksikoiden esimiehet ja
hyvinvoinnin johtoryhma
arvioivat toimintaa vuosittain.

Vastuutaho

Kunnanvaltuusto

Hyvinvointipalvelut:

vapaa-aikapalvelut

Jarjestot

Toimenpide

Harrastustoimintaa ja edullista

perheliikuntaa tarjotaan kaiken ikaisille

kaikissa taajamissa. Katettu

jalkapallohallin rakennetaan yhdessa
kunnan ja Ylamyllyn Yllatyksen toimijoiden

kesken.

Mittari

LTH-kyselyn indikaattorit 4 v Onko 4-v
lapsi osallistunut seuraaviin
toimintoihin 12 viime kuukauden
aikana ja Mitd mieltd olet
lapsiperheille suunnatusta harrastus-
ja vapaa-ajan toiminnasta
asuinalueellasi. Kouluterveyskyselyn
indikaattori 4.-5. |k. Viettdd aikaa
harrastuksen parissa vdhintddn kerran
viikossa (tavoite 280 %) seka 8.-9. lk.
Kokee, ettd asuinalueella jdrjestetddn
kiinnostavaa vapaa-ajan toimintaa
nuorille (tavoite 250%) ja Harrastaa
jotakin vdhintddn kerran viikossa
(tavoite 290%).

Aikataulu

Harrastustoiminta on jatkuvaa.
Kohtaamispaikkatoiminta
vakiintuu vuoden 2019 loppuun
mennessa. Katettu jalkapallohalli
valmistuu vuonna 2019.

Toteutumisen arviointi

Jarjestot, vapaa-aikasihteeri ja
kohtaamispaikasta vastaava
kunnan tyontekija arvioivat
harrastustoiminnan kattavuutta
valittujen mittarien avulla
tulosten julkaisuajankohdan
mukaisesti ja raportoivat
hyvinvoinnin johtoryhmalle
kahden vuoden valein alkaen
vuodesta 2019. Kunnanvaltuusto
arvio jalkapallohallihankkeen
etenemista vuosittain.



Perhe- ja sosiaalipalvelut
(Siun sote):
aikuissosiaalityo, lantinen
alue

lastensuojelu, lantinen alue

Perhe- ja sosiaalipalvelut
(Siun sote):
vammaispalvelut
ennaltaehkaisevat palvelut,
lantinen alue

Hyvinvointipalvelut

Hyvinvointipalvelut
Siun sote

Jarjestot

Vahavaraisten ja heikossa asemassa
olevien perheiden harrastaminen
mahdollistetaan taloudellisella tuella.
Lastensuojelu tukee taloudellisesti
lastensuojelun asiakkuudessa olevia
lapsia.

Vertaisryhmatoimintaa tarjotaan lapsille
ja nuorille, joilla on vamma seka heidéan
perheilleen ja muille erityista tukea
tarvitseville perheille.

Lapsia, nuoria ja perheita tiedotetaan
harrastusmahdollisuuksista sahkoisten
asiointijarjestelmien kautta
kohderyhmittdin (varhaiskasvatusikaiset,
alakouluikaiset, ylakouluikaiset seka
toisen asteen opiskelijat).

Koulujen harrastetoiminta kootaan yhteen
tiedotteeseen. Koulukerhotoimintaa on
kaikissa kouluissa.

Kunnan toimitiloja kaytetaan
monipuolisesti erilaiseen
harrastustoimintaan. Tilojen varausta
koordinoivat vapaa-aikapalvelut seka
yksikdiden esimiehet.

Kaikkien toimijoiden ohjatut harrastukset,
vertaistukitoiminta seka lahiliikuntapaikat
ja liikkuntapalvelut kootaan yhteen

sahkoiseen kartta- ja tiedotepalveluun eli
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Harrastustoimintaan myoénnettyjen
avustusten maara.

Toiminnan maara ja laatu.

Toteutuneiden tiedotteiden maara.
Kouluterveyskyselyn indikaattori 8.-9.
Ik. Tietdd asuinalueen
harrastusmahdollisuuksista (tavoite
>80 %).

Toimiva koulukerhotoiminta kaikissa
kunnan kouluissa.

Toimitilojen varauskalenteri on > 80 %
taynna.

Kouluterveyskyselyn indikaattori 8.-9.
Ik. Tietdd asuinalueen
harrastusmahdollisuuksista (tavoite
>80 %).

Kuntalaisfoorumeissa saatu palaute.

Toiminta on jatkuvaa.

Toiminta on jatkuvaa.
Toteutuneiden ryhmien maaraa
aletaan dokumentoida syksysta
2019 alkaen.

Vapaa-aikatoimen laatimat
kohderyhmittdiset tiedotteet
harrastustoiminnasta ldhetetdan
puolivuosittain Tenavanetin ja
Wilman kautta vuoden 2019
syksysta alkaen.

Toimintaa lisatdan syksysta 2019
alkaen.

Toiminta on jatkuvaa. Tilojen
koordinointi siirtyy kaikkien
tilojen osalta vapaa-aikatoimelle
syksysta 2019 alkaen.

Kartta- ja tiedotepalvelu otetaan
kaytt6on viimeistadn vuoden
2020 aikana.

Aikuissosiaalityon ja
lastensuojelun esimiehet
arvioivat annetun tuen maaraa ja
raportoivat tilanteesta
hyvinvoinnin johtoryhmalle
vuosittain.

Vammaispalvelujen ja
ennaltaehkaisevien
lapsiperhepalvelujen esimiehet
sekd vammaisneuvosto arvioivat
toimintaa vuosittain ja
raportoivat siitd hyvinvoinnin
johtoryhmalle.

Varhaiskasvatuksen ja
perusopetuksen johto arvioi
tiedottamisen monipuolisuutta
perheiltd saadun palautteen ja
valitun mittarin avulla vuosittain
raportoiden hyvinvoinnin
johtoryhmalle.

Perusopetuksen johto arvio
toimintaa vuosittain kevaasta
2020 alkaen ja raportoi
hyvinvoinnin johtoryhmalle.

Vapaa-aika toimi arvioi
toiminnan sujuvuutta ja valittua
mittaria vuosittain raportoiden
hyvinvoinnin johtoryhmalle.

Harrastepankista vastaava
vapaa-aikatoimen tyontekija
arvioi toimintaa vuosittain ja
raportoi siita hyvinvoinnin
johtoryhmalle. Hyvinvoinnin
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harrastepankkiin. Harrastepankkia johtoryhma arvioi valittua
yllapitavat vapaa-aikapalvelut. mittaria kahden vuoden vélein
alkaen vuodesta 2019.
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Tavoite V: Lasten ja nuorten lukuharrastus lisaantyy

Vastuutaho

Kunnanvaltuusto

Kunnanvaltuusto
Elinymparistopalvelut:

maankaytto ja kaavoitus

Hyvinvointipalvelut:
varhaiskasvatus
perusopetus

Kirjastot

Toimenpide

Kulttuurin ja etenkin
lukuharrastuksen tukeminen
huomioidaan pdatoksenteossa
sahkoista EVA arviointityokalua
hyodyntaen.

Ylamyllyn kirjastosta tehdaan
tilaselvitys.

Lapsille ja nuorille luetaan ja
ymparistod suunnitellaan
omaehtoista lukemista tukevaksi.

Kirjaston asiantuntijat antavat
lukusuosituksia varhaiskasvatuksen
ja perusopetuksen yksikaille ja
perhepaivahoitajille

Kouluissa lisatdaan lukemiseen
innostavia toimintatapoja, esim.
lukuvalkat, kampanjat ja
kirjavinkkaukset.

Mittari

Tehdyt vaikutusten
ennakkoarvioinnit.

Selvitystyon valmistuminen.

Lastentarhanopettajien ja
opettajien pedagoginen
dokumentointi.

Kouluterveyskyselyn indikaattori
8.-9. Ik. Lukee kirjoja omaksi
ilokseen vdhintddn kuukausittain
(tavoite 250 %). LTH-kyselyn
indikaattori 4 v Onko 4-v lapsi
osallistunut seuraaviin toimintoihin
12 viime kuukauden aikana.

Koulujen lukuvuosisuunnitelmat ja
toimintakertomukset.

Aikataulu

Sahkoinen EVA —arviointityokalu
otetaan kayttoon vuoden 2019
loppuun mennessd ja on
vakiintunut toimintatapa vuoteen
2022 mennessa.

Selvitystyo aloitetaan
valtuustokauden 2017-2020
aikana.

Lukuharrastuksen tukemiseen
kiinnitetaan erityista huomiota
vuodesta 2019 alkaen.

Toiminta aloitetaan vuoden 2019
aikana.

Toiminta on jatkuvaa.

Toteutumisen arviointi

Hyvinvoinnin johtoryhma arvioi
toimintaa vuosittain.

Kunnan johtoryhma arvioi
selvitystyon etenemista vuosittain.

Varhaiskasvatuksen ja
perusopetuksen esimiehet
arvioivat toimintaa yksikoissaan
puolivuosittain ja raportoivat
hyvinvoinnin johtoryhmalle
vuosittain.

Hyvinvoinnin johtoryhma arvioi
toimintaa valittujen mittarien
avulla vuosittain.

Yksikoiden esimiehet arvioivat
toimintaa ja raportoivat
hyvinvoinnin johtoryhmalle
vuosittain.



Kirjastot

Opettajille jarjestetdaan LUKILOKI-
koulutus ja koulutuksesta saatua
tietoa jaetaan tyoyhteisdssa.

Kirjaston, varhaiskasvatuksen ja
alkuopetuksen kesken jarjestetaan
lukukampanja, jonka tavoitteena
on kannustaa vanhempia
lukemaan lapsille seka tukemaan
lasten itsendista lukuharrastusta
vapaa-ajalla.

Kirjastot jarjestavat toimintaa
lapsille ja nuorille seka kirjastoissa
ja kirjastoautoissa ettd jalkautuen
varhaiskasvatuksen ja
perusopetuksen yksikodihin.

Kirjastoauto kiertaa kaikissa
taajamissa seka kouluissa ja
paivakodeissa, joiden yhteydessa
ei ole seutukirjastoa.
Kirjastoautopalvelua kdytetaan ja
kirjoja lainataan.

Lukuhaitari otetaan kayttoon
varhaiskasvatuksessa seka
perusopetuksen alaluokilla.

Kirjastotiloihin luodaan
omaehtoista lukuharrastusta
tukevia toimintamalleja ja
ymparistdja. Kirjastojen
omatoimikaytto ilta- ja

viikonloppuaikoina on mahdollista.
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Koulutettujen opettajien ja
sisaisten koulutusten maara.

Lastentarhanopettajien ja
opettajien pedagoginen

dokumentointi. Kirjastoissa pidetyt

tapahtumat.

Jarjestetyn toiminnan maara ja
osallistujamaara.

Kirjastoauton toteutuneet ajot ja
lainausten maarat.

Lukuhaitarit kaytossa kaikissa
yksikoissa.

Omatoimikaytto on otettu
kayttoon kaikissa taajamissa.

Koulutukset on jarjestetty vuoden
2019 loppuun mennessa.

Lukukampanja alkaa vuonna 2019.

Toiminta on jatkuvaa.

Toiminta on jatkuvaa.

Toiminta alkaa vuonna 2019.

Omatoimikaytto on vakiintunut
osa kirjastojen toimintaa vuoteen
2022 mennessa.

Rehtorit /koulujen johtajat
arvioivat toiminnan toteutumista
raportoiden hyvinvoinnin
johtoryhmille vuoden 2019
lopussa.

Yksikoiden ja kirjastojen esimiehet
arvioivat toimintaa vuosittain
raportoiden hyvinvoinnin
johtoryhmalle.

Kirjastojen esimiehet arvioivat
toiminnan kayttoastetta ja laatua
vuosittain ja raportoivat
toiminnasta hyvinvoinnin
johtoryhmalle valtuustokausittain.

Kirjastojen ja hyvinvointipalvelujen
esimiehet arvioivat yhdessa
toiminnan riittavyytta vuosittain.
Hyvinvointikoordinaattorit
kutsuvat koolle.

Yksikoiden esimiehet arvioivat
toimintaa ja raportoivat
hyvinvoinnin johtoryhmalle
vuosittain.

Kirjastojen esimiehet arvioivat
toimintaa vuosittain ja raportoivat
hyvinvoinnin johtoryhmalle
valtuustokausittain.
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Lapsivaikutusten arviointi otetaan osaksi kunnan paatoksentekoprosesseja (l)

Ympariston kehittaminen (11-V)

Tavoite VI: Lahipalvelujen seka lasten kasvua ja kehitysta tukevien palvelujen laatu varmistetaan ja sitd kehitetaan

Kasvun tukeminen (VI-XII)

Kasvatuksen tukeminen (XII-XV)

Vastuutaho

Hyvinvointipalvelut:
varhaiskasvatus
perusopetus

Perhe- ja sosiaalipalvelut
(Siun sote):
ennaltaehkaisevat palvelut

Terveys- ja
sairaanhoitopalvelut (Siun
sote):
vastaanottopalvelut

Terveys- ja
sairaanhoitopalvelut (Siun
sote):
vastaanottopalvelut
kuntoutus

Hyvinvointipalvelut:
varhaiskasvatus
perusopetus

Toimenpide

Viinijarven lastenneuvola siirtaa
toimintansa Viinijarven koulun tiloihin ja
yhteisty6 Viinijarven paivakodin kanssa
tiivistyy.

Suun terveystarkastukset toteutetaan
jalkautuvana lahipalveluna Viinijarven,
Mattisenlahden, Salokylan ja Jyrin
kouluilla seka ainakin yhdessa
varhaiskasvatuksen yksikossa.

Toiminta- ja puheterapia-arviot

suoritetaan 3 kk kuluessa yhteydenotosta.

Terapeutit jalkautuvat lapsen
kasvuymparistoon (koti /varhaiskasvatus
/koulu /muu ympdristd) perheen
yksil6llisen tarpeen mukaisesti.

Mittari

LTH-kyselyn indikaattori 3-4kk /4 v
Oletko mielestdisi saanut riittédvdsti
seuraavia palveluja 12 viime
kuukauden aikana.

Peruskouluikdisten lasten
osallistumisprosentti suun
terveystarkastuksiin.

Suun terveydenhuollon indikaattori Ei
reikiintymisen vaurioittamia hampaita

5- & 11-vuotiaat (tavoite 5v =92 % &
11 v 290 %).

Hoitotakuun sisalla toteutuneiden
arvioiden osuus (tavoite 100 %).

Jalkautuvien kdyntien maara.
LTH-kyselyn indikaattori 4 v Onko 4-v
lapsi saanut mielestdsi riittdvdésti
seuraavia palveluja 12 viime
kuukauden aikana.

Aikataulu

Muutto tapahtuu 2018-2019

vuodenvaihteessa.

Aloitetaan vuoden 2019 aikana.

Toiminta on jatkuvaa.

Toiminta on jatkuvaa.

Toteutumisen arviointi

Varhaiskasvatuksen ja
neuvolatoiminnan esimiehet
sekad tyontekijat arvioivat
toiminnan sujuvuutta ensin
neljannesvuosittain ja toiminnan
vakiinnuttua vuosittain. Valittuja
mittareita hyodynnetaan niiden
julkaisun mukaan.

Suun terveydenhuollon johto
arvio toiminnan toteutumista ja
valittuja indikaattoreita
vuosittain raportoiden
hyvinvoinnin johtoryhmalle.

Terapiapalvelujen
palvelupaallikké ja hyvinvoinnin
johtoryhma arvioivat palvelujen
riittavyytta vuosittain.

Terapiapalvelujen
palvelupaallikké ja hyvinvoinnin
johtoryhma arvioivat palvelujen
riittavyyttad vuosittain ja valittua
mittaria sen julkaisun mukaan.



Hyvinvointipalvelut:
varhaiskasvatus
perusopetus

Lapsille ja nuorille turvataan laadukkaat

tukipalvelut. Toimintaa ohjaava tuen
kasikirja otetaan kayttoon.

Arvioidaan tarvetta neuropsykiatrisen
valmentajan (nepsy) koulutukselle

perusopetuksessa ja varhaiskasvatuksessa

seka kunnan mahdollisuutta osallistua
koulutuskustannuksiin.

Hyvinvointipedagogin toiminta vakiintuu
osaksi varhaiskasvatuksen tukipalveluja.
Toiminta tukee lasten kokonaisvaltaista

hyvinvointia.

Varhaiskasvatuksessa lasten yksilollisten

tuen tarpeiden mukaan hankitaan
tukipalveluja ostopalveluina (esim.
musiikkiterapeuttiset ryhmat).

5-vuotiaille tarjotaan maksutonta

varhaiskasvatusta 20 tuntia viikossa.

Kunnassa toteutetaan lahipaivakoti- ja
lahikouluperiaatetta.

Esi- ja perusopetuksen yhteista
alkuluokkatoimintaa kehitetdan.
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Tuen kasikirja on kdytossa kaikissa
yksikoissa. Lastentarhanopettajien ja
opettajien pedagoginen
dokumentointi.

Kartoituksen tulokset.

Perheille tehdyn kyselyn tulokset.

Hankittujen tukipalvelujen maara
suhteessa tehostetussa ja erityisessa
tuessa olevien lasten maaraan.

Toteutunut 100 %.

Toteutunut 100 %.

Alkuluokkatoiminta toimii Jyrin seka
Liperin kouluissa.

Kasikirja otetaan kayttoon
vuoden 2019 aikana.

Koulutustarvetta kartoitetaan
vuoden 2019 aikana hyvinvoinnin
johtoryhméan nimedman
vastuuhenkilon toimesta.
Mahdolliset koulutukset
aloitetaan selvityksen
valmistumisen jalkeen.

Toiminta on jatkuvaa.
Hyvinvointipedagogiikkaa
koskeva kysely toteutetaan
vuosittain kevaisin.

Ostopalveluja kdytetdaan
tarvittaessa. Kaytettyjen
ostopalveluiden tilastointi
aloitetaan vuoden 2019 alusta.

Toiminta kdynnissa kokeiluna.
Vakiintuu osaksi kunnan
kdytantoja vuoden 2019 aikana.

Toiminta jatkuu edelleen.

Alkuluokkatoiminta alkaa Jyrissa
syksylla 2019 ja Liperissa uuden
alakoulun valmistuttua.

Yksikoiden esimiehet arvioivat
tuen toteutumista ja yhteisen
ohjeistuksen toimivuutta
vuosittain raportoiden
hyvinvoinnin johtoryhmalle.

Hyvinvoinnin johtoryhma arvioi
koulutuksen tarvetta tehdyn
selvityksen perusteella.

Varhaiskasvatuksen ja
hyvinvoinnin johtoryhmat
arvioivat toiminnan laatua ja
tarpeellisuutta vuosittain kyselyn
tuloksia hyédyntaden.

Tukipalvelujen esimies tilastoi
kaytetyt palvelut ja raportoi ne
hyvinvoinnin johtoryhmalle
vuosittain. Varhaiskasvatuksen ja
hyvinvoinnin johtoryhmat
arvioivat toiminnan laatua ja
tarpeellisuutta vuosittain.

Hyvinvointipalvelujen
johtoryhma arvioi toiminnan
toteutumista.

Hyvinvointipalvelujen
johtoryhma arvioi toiminnan
toteutumista.

Hyvinvoinnin johtoryhma arvioi
toimintaa vuosittain.



Hyvinvointipalvelut:
perusopetus

Terveys- ja
sairaanhoitopalvelut:
sairaalapalvelut

Perhe- ja sosiaalipalvelut
(Siun sote):

lastensuojelu
ennaltaehkaisevat palvelut

Varhaiskasvatuksen ja perusopetuksen
laatu arvioidaan kansallisen koulutuksen
arviointikeskuksen (KARVI) kriteerien
mukaan.

Akuuttiluokka —toimintaan kehitetdan
malli yhdessa perusopetuksen ja
sairaalakoulun kesken ja otetaan se
kayttoon. Kehitystyota varten asetetaan
tyoryhma.

Lastensuojelun resursseja kohdennetaan
avohuoltoon. Lastensuojelun kotiin
vietavan perhekuntoutus KuPerKeikan
mallintamista jatketaan.

Varhaisen tuen palveluja kehitetdan
vastaamaan paremmin lapsiperheiden
tarpeita.

Terveydenhoitajat ohjaavat puheterapiaa
odottavia perheita dannekouluun.
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Laadunarviointi tehty
varhaiskasvatukselle ja
perusopetukselle.

Kouluterveyskyselyn indikaattorit

aiheista Koulunkdynnistd pitéminen ja

koulu-uupumus (tavoite 270 %) seka
Vaikeuksia opetuksen seuraamisessa
(tavoite <16 %).
Sairaalakoulukustannusten
vaheneminen.

Sotkanetin indikaattorit Huostassa tai

kiireellisesti sijoitettuna olleet 0—-17-
vuotiaat, Lastensuojelun avohuollon
asiakkaat, 0-20 -vuotiaat ja Perheitd
lastensuojelun tehostetussa
perhetydssd lapsiperheistd, kunnan
kustantamat palvelut.

Sotkanetin indikaattori 0-17-vuotiaat

lapset, joista on tehty
lastensuojeluilmoitus vastaavan
ikdisestd vdestostd (tavoite <5 %) ja
Perheitd kodin- ja

lastenhoitopalveluissa lapsiperheistd,

kunnan kustantamat palvelut.

Ainnekoulua saaneiden lasten
lukumaara seka puheterapiaa
saaneiden lasten lukumaara.

Laadunarvioinnit toteutetaan
vuoden 2020 loppuun mennessa.

Toiminnan suunnittelu aloitetaan
vuoden 2020 aikana ja toiminta
kdynnistetddan vuoden 2022
loppuun mennessa.

Toiminta on jatkuvaa.

Toiminta on jatkuvaa.

Terveydenhoitajat ovat kdyneet
esikielellisen kommunikaation ja
kielen ensikartoitus (Esikko) —
koulutuksen ja tydomenetelma
otetaan kayttoon vuoteen 2019
mennessa.

Hyvinvoinnin johtoryhma arvioi
toimintaa viimeistaan vuonna
2021.

Ty6ryhma arvioi toimintaa
puolivuosittain. Valittuja
mittareita voidaan kayttaa
toiminnan aloituksen jalkeen.

Lastensuojelun ja
ennaltaehkaisevien palvelujen
johtavat sosiaalityontekijat
arvioivat toimintaa vuosittain
valittujen mittarien avulla ja
raportoivat hyvinvoinnin
johtoryhmalle.

Lastensuojelun ja
ennaltaehkaisevien palvelujen
johtavat sosiaalityontekijat
arvioivat toimintaa vuosittain
valittujen mittarien avulla ja
raportoivat hyvinvoinnin
johtoryhmaille.

Ennaltaehkaisevien palvelujen
osastonhoitaja arvioi toimintaa
valittujen mittarien avulla
vuosittain raportoiden
hyvinvoinnin johtoryhmalle.
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Tavoite VII: Jokainen peruskoulun paattanyt nuori saa koulutuspaikan ja nuorisoty6ttomyys vahenee

Vastuutaho

Kunnan johtoryhma

Yritykset

Hyvinvointipalvelut:

perusopetus
vapaa-aikapalvelut

Oppilaitokset

Toimenpide

Kunta tarjoaa kesatyotukea 300 nuorelle
vuosittain. Yritykset tyollistavat nuoria.
Kaikki kesatyotd hakevat nuoret
haastatellaan ja heihin ollaan yhteydessa.

Ylakoulussa luokanvalvoja on oppilaan
yhteyshenkil6 ja huolehtii mm. opintojen
normaalista etenemisesta seka
tarvittavasta tuesta. Oppilaalle taataan
peruskoulussa oikea-aikainen ja
oikeanlainen tuki.

Perusopetuksen paattovaiheessa
oppilaalla on tietoa jatko-
opintomahdollisuuksista ja tydelamasta.

Etsiva nuorisoty6 auttaa vailla koulutus-
tai tyopaikkaa olevia nuoria ratkaisemaan
pulmia ja kysymyksia seka tukee ja ohjaa
heita hakeutumaan niihin palveluihin,
joita he tarvitsevat ja haluavat.

Mittari

Toteutuneet tydsuhteet (tavoite 300
nuorta).

Paattotodistuksen saaneiden 9.
luokkalaisten maara (tavoite 100 %).

Sotkanetin indikaattori Koulutuksen
ulkopuolelle jédneet 17 - 24-vuotiaat
vastaavan ikdisestd vdestdstd (tavoite
<5 %) sekad kouluterveyskyselyn
indikaattori 8.-9. Ik. Ei
opintosuunnitelmia peruskoulun
jdlkeen (tavoite <10 %).

Sotkanetin indikaattori
Nuorisotyéttémdt 18 - 24-vuotiaasta
tyévoimasta (tavoite <20 %). Etsivan
nuorisotyon tilasto Kuinka monta
henkil6d on ohjattu toimenpiteisiin
(tavoite 100 % suhteessa palvelun
piiriin hakeutuneiden nuorten
maaraan).

Aikataulu

Toiminta on jatkuvaa.

Toiminta on jatkuvaa.

Toiminta on vakiintunutta ja
jatkuvaa.

Toiminta on vakiintunutta ja
jatkuvaa.

Toteutumisen arviointi

Kunnan johtoryhma arvioi
toimenpidetta vuosittain valitun
mittarin avulla.

Rehtorit /koulujen johtajat
seuraavat toiminnan
toteutumista ja raportoivat
hyvinvoinnin johtoryhmalle
vuosittain.

Rehtorit /koulujen johtajat
seuraavat toiminnan
toteutumista ja raportoivat
hyvinvoinnin johtoryhmalle
vuosittain.

Etsiva nuorisotyontekija tilastoi
ja raportoi hyvinvoinnin
johtoryhmalle vuosittain.
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: Nuorten paihteiden kaytto ei lisddnny tai vahenee

Vastuutaho

Hyvinvointipalvelut

Terveys- ja
sairaanhoitopalvelut (Siun
sote)

Perhe- ja sosiaalipalvelut
(Siun sote)

Hyvinvointipalvelut:
perusopetus

Oppilaitokset

Terveys- ja
sairaanhoitopalvelut (Siun
sote):
vastaanottopalvelut

Perhe- ja sosiaalipalvelut
(Siun sote):
ennaltaehkdisevat palvelut

Toimenpide

Paihdepolku —malli otetaan kayttoon ja
tata varten perustetaan kunnan ja Siun
soten yhteinen tyéryhma.

Mielenterveys- ja paihdepalvelujen seka
oppilaitosten yhteisty6ta tiivistetdan.
Mielenterveys- ja paihdepalvelujen
hoitokoordinaattorit jalkautuvat
oppilaitoksiin kertomaan
paihdepalveluista. Nuoret tavoitetaan
avohuollon palvelujen piiriin.

Nuorille ja vanhemmille jarjestetdan
saannollisesti paihdekasvatusta
moniammatillisesti alkaen 5. luokasta asti.
Erityisesti kohdennetaan
terveysneuvontaa tupakkatuotteiden
kayttoon liittyen.

Perusopetuksen henkilstolle jarjestetddn
taydennyskoulutusta paihdeasioissa.

Mittari

Mallin kdyttoonotto.

Sotkanetin indikaattorit
Pdihdesairauksien
vuodeosastohoitojaksot 15 - 24-v.
(tavoite <2 /1000 vastaavan ikdista) ja
Mielenterveyden ja kdyttdytymisen
hdiriéiden vuoksi
tyokyvyttémyyselikettd saavat 16-24
—-v. (21 %).

Kouluterveyskyselyn indikaattorit 8.-9.

Ik. Tupakoi pdivittdin (tavoite<5 %),
Nuuskaa pdivittdin (<2,5 %), Kdyttdd
alkoholia viikoittain (2,5 %) ja
Kokeillut marihuanaa tai kannabista
ainakin kerran (<5 %).

Pidettyjen koulutusten ja
koulutukseen osallistuneiden maara.
Kehityskeskusteluista saatu palaute.

Aikataulu

Siun soten mielenterveys- ja
paihdepalvelujen kokoama
tyoryhma aloittaa toiminnan
vuoden 2019 aikana ja malli
otetaan kayttoon viimeistaan
2020 loppuun mennessa.

Toiminta aloitetaan viimeistdan
vuoden 2020 aikana.

Toiminta on jatkuvaa.

Koulutusta jarjestetdan
saannollisesti alkaen syksylla
2019.

Toteutumisen arviointi

Tyoéryhma arvioi mallin kayttoa
vuosittain kuullen tyontekijoita
sekad raportoi tasta hyvinvoinnin
johtoryhmaille.

Opiskeluhuollon ohjausryhma
arvioi toimintaa vuosittain ja
raportoi hyvinvoinnin
johtoryhmalle. Hyvinvoinnin
johtoryhma arvioi valittuja
mittareita vuosittain.

Oppilashuollon ohjausryhma
arvioi toimintaa vuosittain
raportoiden hyvinvoinnin
johtoryhmalle. Hyvinvoinnin
johtoryhma arvio valittuja
mittareita niiden julkaisun
mukaan.

Rehtorit ja koulujen johtajat
arvioivat koulutuksen riittavyytta
ja laatua vuosittain raportoiden
hyvinvoinnin johtoryhmalle.



Liite 6. Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman tavoitteet (14/24)

Tavoite IX: Lasten ja nuorten ylipainoisuus vahenee tai sailyy nykyisella tasolla

Vastuutaho

Terveys- ja
sairaanhoitopalvelut (Siun
sote):

sairaalapalvelut
vastaanottopalvelut

Hyvinvointipalvelut:
varhaiskasvatus
perusopetus

Elinymparistopalvelut:
ruokapalvelut

Toimenpide

Lasten ja nuorten lihavuuden alueellinen
hoitoketju —malli on kaytossa.

Varhaiskasvatuksen ruokailusuositusten
toteutumista arvioidaan. Makuaakkoset —
diplomia haetaan kaikkiin
varhaiskasvatuksen yksikoihin.

Kouluruokailua kehitetaan
monipuolistamalla salaattitarjontaa seka
muokkaamalla ruokalan ymparist6a
viihtyisammaksi.

Lapset ja nuoret otetaan mukaan
kouluruokailun kehittamiseen.

Kouluruokadiplomeja haetaan
Mattisenlahden ja Salokylan kouluille.
Liperin, Jyrin ja Viinijarven koulujen
diplomit tarkastetaan.

Mittari

Hoitoketju —mallin kaytto.

Ammattikeittidosaajat ry:n

my&ntaman Makuaakkoset —diplomit.

Kouluterveyskyselyn indikaattorit 4.-5.

/8.-9. |k Syé pddruokaa kouluruoalla
kaikkina koulupdivind (tavoite 280 %
4.-5. 1k & 270 %).

Kouluterveyskyselyn indikaattorit 4.-5.

Ik Osallistunut koulunruokailun

suunnitteluun (tavoite 265 %) seka 8.-

9. Ik Hyvdt vaikutusmahdollisuudet
kouluruokailuun (225 %).

Ammattikeittidosaajat ry:n
myontamat Kouluruokadiplomit.

Aikataulu

Toiminta on jatkuvaa.

Diplomin kriteerien arviointi ja
diplomin haku toteutetaan
vuoden 2019 aikana.

Suunnitelmallinen kouluruokailun
kehittamistyo aloitetaan vuonna
2019.

Oppilaita ja oppilaskuntia
osallistetaan suunnitteluun
jatkuvasti.

Diplomin kriteerien arviointi ja
diplomin haut toteutetaan
vuoden 2019 aikana. Jo olemassa
olevat diplomit tarkastetaan
vuonna 2021.

Toteutumisen arviointi

Alueellinen tydryhma arvioi
toiminnan toteutumista ja laatua
vuosittain ja raportoi
hyvinvoinnin johtoryhmalle
kerran valtuustokaudessa.

Varhaiskasvatuksen vastaavat ja
ruokapalvelujen esimiehet
arvioivat suositusten
kayttoonoton toteutumista
vuosittain valittuja mittareita
hyédyntéden ja raportoivat
hyvinvoinnin johtoryhmalle.

Perusopetuksen ja
ruokapalvelujen esimiehet
arvioivat toiminnan kehittamista
vuosittain raportoiden
hyvinvoinnin johtoryhmalle.
Valittuja mittareita
hyédynnetaan julkaisun mukaan.

Perusopetuksen opettajat ja
oppilaskunnat arvioivat yhdessa
osallisuuden toteutumista
vuosittain raportoiden
hyvinvoinnin johtoryhmalle.

Koulujen johtajat ja
ruokapalvelujen esimiehet
arvioivat suositusten
kayttoonoton toteutumista
vuosittain valittuja mittareita



Liite 5. Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman tavoitteet (12/20)

hyédyntéden ja raportoivat
hyvinvoinnin johtoryhmalle.



Hyvinvointipalvelut:
varhaiskasvatus
perusopetus

Ohjatun liikunnan maaraa lisataan
varhaiskasvatuksessa kouluttamalla
henkilokuntaa liikunnallisen toiminnan
ohjaukseen.

Kiertava liikuntakarry on kaikkien

varhaiskasvatusyksikoiden kadytettavissa.

Viélineiden saatavuus tukee lapsia seka

omaehtoiseen ettad ohjattuun liikuntaan.

Liikkuva koulu —toimintaa jatketaan
suunnitelmallisesti. Liikuntavalineitad on
kaytossa valitunneilla riittavasti ja
vertaisohjattua valituntiliikuntaa
jarjestetdan saannollisesti.

Oppilaskunnat pitavat oppilaiden tarpeen
mukaan aamu- ja valipalakioskia, josta on

ostettavissa terveellisia valipaloja.

Kouluissa vahennetaan herkutteluhetkien

kaytt6d juhlimiseen ja palkitsemiseen.
Runsaasti sokeria, suolaa tai rasvaa

sisaltavia herkkuja korvataan terveellisilla

valipaloilla tai muulla toiminnalla.
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Lasten aktiivisuuden mittaus
aktiivisuusrannekkeilla ja ohjatun
liilkunnan maara.

Pedagoginen dokumentointi.

Liikkuvan koulun nykytilan arviointi —
tyokalu.

Kouluterveyskyselyn indikaattorit 4.-5.
/8.-9. |k Véhintddn tunnin pdivdssd
lilkkuvat (tavoite 245 % 4.-5. lk & 220
% 8.-9. |k) ja Vdlitunnit virkistévdt
(tavoite 280 % 4.-5. lk & 275 % 8.-9. k)
seka 8.-9. |k Ylipainoisuus (tavoite <16
%).

Kouluterveyskyselyn indikaattori 4.-5.
/8.-9. |k Ei syé kasviksia joka pdiva
/Harvemmin kuin 6 pdivdnd viikossa
kasviksia syévdt nuoret (tavoite <25 %
4.-5. |k & <75 %) seka 8.-9. |k Karkkia,
suklaata, sokeroitua limsaa tai
sokeroitua mehua Iéhes pdivittdin
kdyttdvdt (tavoite <8 %).

Pedagoginen dokumentointi.

Henkilokunnan kouluttaminen
alkaa kevaalla 2019 ja toiminta
vakiintuu syksyn 2019 aikana.

Liikuntakarryn kaytto
aikataulutetaan ja karry alkaa
kiertaa viimeistdaan vuonna 2019.

Toiminta on jatkuvaa. Nykytilan
arviointi tehdaan vuosittain
kevaisin.

Toiminta aloitetaan vuoden 2019
aikana.

Herkutteluhetkia vahennetaan
vuodesta 2019 alkaen.

Varhaiskasvatuksen vastaavat ja
hyvinvointipedagogit arvioivat
toiminnan toteutumista ja
toimivuutta neljannesvuosittain
ja raportoivat hyvinvoinnin
johtoryhmaille.

Varhaiskasvatuksen vastaavat
arvioivat lilkkuntakasvatuksen
toteutumista puolivuosittain ja
raportoivat hyvinvoinnin
johtoryhmalle.

Liikuntakoordinaattori ja
perusopetuksen esimiehet
arvioivat toiminnan toteutumista
vuosittain valittujen mittarien
avulla.

Oppilaskunnan hallitus, ohjaavat
opettajat ja
kouluterveydenhoitaja arvioivat
toimintaa puolivuosittain
oppilailta kerdtyn palautteen
avulla ja raportoivat
hyvinvoinnin johtoryhmalle.
Hyvinvoinnin johtoryhma arvioi
valittuja mittareita niiden
julkaisun mukaan.

Rehtorit ja koulujen johtajat
seuraavat toimintaa ja
raportoivat hyvinvoinnin
johtoryhmdlle vuosittain.



Hyvinvointipalvelut:
vapaa-aikapalvelut

Jarjestot

Terveys- ja
sairaanhoitopalvelut (Siun
sote):
vastaanottopalvelut

Perhe- ja sosiaalipalvelut
(Siun sote):

ennaltaehkaisevat palvelut,

lantinen alue

Kohtaamispaikassa tarjotaan edullista
perheliikuntaa.

Perheita ohjataan terveellisiin elintapoihin
suun terveydenhuollossa.

Perheita kannustetaan terveellisiin
elintapoihin. Neuvokas perhe —materiaalia

jaetaan neuvoloissa ja

kouluterveydenhuollossa.

Perheitad kannustetaan imetykseen ja
imetykseen annetaan tukea.
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LTH-kyselyn indikaattorit 4 v Onko 4-v
lapsi osallistunut seuraaviin
toimintoihin 12 viime kuukauden
aikana ja Kuinka usein sind liikut
vdhintddn puoli tuntia niin, ettd
ainakin lievdsti hengdstyt ja

hikoilet.

LTH-kyselyn indikaattori 4 v Kuinka
usein 4-v lapsi syé tai juo seuraavia
ruokia tai juomia tavanomaisen viikon
(7 pv) aikana.

LTH-kyselyn indikaattorit 4 v Kuinka
usein 4-v lapsi syé tai juo seuraavia
ruokia tai juomia tavanomaisen viikon
(7 pv) aikana, Kuinka paljon 4-v lapsi
liikkuu reippaasti tai vauhdikkaasti
pdivdn aikana kotioloissa ja Kuinka
usein perheesi sy6 tavanomaisen
viikon (7pv) aikana yhteisen aterian.
Kouluterveyskyselyn indikaattori 8.-9.
Ik Perhe syé yhteisen ilta-aterian
vdhintddn kolmena arkipdivdné
viikossa (tavoite 265%).

LTH-kyselyn indikaattori 3—4 kk Mitd
mieltd olet seuraavista imetyksen
tukea koskevista vdittdmistd.

Kohtaamispaikkatoiminta
vakiintuu vuoden 2019 loppuun
mennessa.

Toiminta on jatkuvaa.

Toiminta on jatkuvaa.

Toiminta on jatkuvaa.

Palvelun toteutumista ja
toimivuutta arvioidaan yhdessa
toimijoiden kanssa vuosittain.
Koolle kutsuu
kohtaamispaikkatoiminnasta
vastaava kunnan tyontekija.
Hyvinvoinnin johtoryhma
hyodyntaa valittuja mittareita
niiden julkaisun mukaan.

Suun terveydenhuollon
esimiehet arvioivat toiminnan
laatua vuosittain ja raportoivat
hyvinvoinnin johtoryhmalle
valtuustokausittain. Hyvinvoinnin
johtoryhma arvioi valittua
mittaria sen julkaisun mukaan.

Ennaltaehkaisevien palvelujen
osastonhoitaja arvioi toiminnan
laatua ja raportoi hyvinvoinnin
johtoryhmadlle vuosittain.
Hyvinvoinnin johtoryhma arvioi
valittuja mittareita niiden
julkaisun mukaan.

Ennaltaehkaisevien palvelujen
osastonhoitaja arvioi toiminnan
laatua ja riittavyytta vuosittain
hyédyntden valittua mittaria sen
julkaisun mukaan ja raportoi
hyvinvoinnin johtoryhmalle.
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Tavoite X: Lasten ja nuorten seksuaaliterveytta tuetaan

Vastuutaho

Hyvinvointipalvelut:
varhaiskasvatus
perusopetus

Hyvinvointipalvelut

Perhe- ja sosiaalipalvelut
(Siun sote):
ennaltaehkaisevat palvelut,
lantinen alue

Toimenpide

Seksuaalikasvatus on osa
varhaiskasvatuksen toimintaa ja se
kirjataan osaksi kunnan
varhaiskasvatussuunnitelmaa.

Henkilokuntaa koulutetaan ja tyon tueksi
kehitetddn materiaalia.

Seksuaalikasvatuksesta keskustellaan
vanhempien kanssa ja heille tarjotaan
tietoa lapsen kehityksen tukemiseen.

Alle 25-vuotiaille tarjottavan
maksuttoman ehkaisyn mahdollisuutta
selvitetddn yhteistyossa kunnan
hyvinvointipalvelujen ja
kouluterveydenhuollon kesken.

Mittari

Pedagoginen dokumentointi seka
kunnan
varhaiskasvatussuunnitelmaan tehty
paivitys.

Toteutuneet koulutukset ja jaettu

materiaali.

Pedagoginen dokumentointi.

Tehty selvitys.

Aikataulu

Seksuaalikasvatusta on jatkuvaa
toimintaa.
Varhaiskasvatussuunnitelman
paivitys tehdaan vuonna 2019.

Koulutukset aloitetaan vuonna
2019.

Toiminta on jatkuvaa.

Selvitys valmistuu viimeistaan
vuonna 2020.

Toteutumisen arviointi

Varhaiskasvatuksen vastaavat
arvioivat toimintaa raportoiden
hyvinvoinnin johtoryhmalle
vuosittain.

Varhaiskasvatuksen ja
perusopetuksen esimiehet
arvioivat toimintaa raportoiden
hyvinvoinnin johtoryhmalle
vuosittain.

Varhaiskasvatuksen ja
perusopetuksen esimiehet
arvioivat toimintaa raportoiden
hyvinvoinnin johtoryhmalle
vuosittain.

Selvityksen tehneet henkilot
toimittavat raportin hyvinvoinnin
johtoryhmalle vuoden 2020
loppuun mennessa.
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Tavoite XI: Lapsia ja nuoria opastetaan turvalliseen ja hyodylliseen teknologian kaytt6on

Vastuutaho

Hyvinvointipalvelut

Kirjastot

Toimenpide

Alylaitteilla kdytettavit sovellukset ovat
pedagogisesti ja hyvinvoinnin
nakokulmasta harkittuja. Lasten ja
nuorten dlylaitteiden kdyttda ohjataan
sisallon seka ajankdyton suhteen.

Lasten ja nuorten ergonomiaan
kiinnitetadn huomiota teknologiaa
kdytettdessa. Ergonomia huomioidaan
tilasuunnittelussa ja kalustehankinnoissa
seka ohjauksessa.

Media- ja monilukutaitoa edistetaan.
Internetin tiedonhaussa neuvotaan ja
opetellaan yhdessa luotettavien lahteiden
kayttoa. Sosiaalisen median kayton
opettelussa kiinnitetddan huomiota
sosiaalisiin kayttaytymismalleihin.

Lapsia, nuoria ja vanhempia neuvotaan
turvallisessa teknologian kaytossa. Pelien
ja videoiden ikdrajoista seka haitallisen
materiaalin vaikutuksista hyvinvointiin
keskustellaan.

Mittari

Kouluterveyskyselyn indikaattori 4. ja
5. lk. & 8. ja 9. k. Kokenut usein, ettd
pitdisi viettdd aikaa muutoin kuin
netissd (tavoite < 20 %).

Pedagoginen dokumentointi.

Kouluterveyskyselyn indikaattori 8. ja
9. k. Kokenut seksuaalista hdirintdd
puhelimessa tai internetissé vuoden
aikana (tavoite < 7 %).

Pedagoginen dokumentointi.
Vanhempainneuvostojen arviot
hyvinvointipalvelujen tarjoamasta
tiedosta ja neuvoista.

Aikataulu

Kaytossa olevien sovellusten ja
laitteiden sopivuus tarkastetaan
vuoden 2019 aikana.

Toiminta on jatkuvaa.

Toiminta on jatkuvaa.

Toiminta on jatkuvaa.

Toteutumisen arviointi

Yksikoiden esimiehet arvioivat
toimintaa ja raportoivat
hyvinvoinnin johtoryhmalle
vuosittain.

Yksikoiden esimiehet arvioivat
toimintaa ja raportoivat
hyvinvoinnin johtoryhmalle
vuosittain.

Yksikoiden esimiehet arvioivat
toimintaa ja raportoivat
hyvinvoinnin johtoryhmalle
vuosittain.

Yksikoiden esimiehet arvioivat
toimintaa yhdessa
vanhempainneuvostojen kanssa
raportoiden hyvinvoinnin
johtoryhmdlle vuosittain.
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Tavoite XlI: Lasten ja nuorten osallisuus kunnan paatoksenteossa ja palvelujen kehittamisessa lisaantyy

Vastuutaho

Kunnanvaltuusto

Nuorisoneuvosto

Kunnan johtoryhma

Toimenpide Mittari

Nuorisoneuvoston ldsndolon maara
lautakuntien kokouksissa.

Nuorisoneuvostosta osallistuu 1-2
edustajaa hyvinvointilautakunnan,
elinymparistélautakunnan seka
kunnanhallituksen kokouksiin lasndolo- ja
puheoikeudella.

Pidettyjen paattajatapaamisten
Nuorisoneuvosto jarjestaa kerran maara.
vuodessa padattdjatapaamisen, johon
kutsutaan kunnan paattajia tai
virkamiehia keskustelemaan nuoria
koskettavista ajankohtaisista asioista.

Nuorisoneuvoston ldasndolon maara
Nuorisoneuvostosta seka ylakoulun tapaamisissa.
oppilaskunnasta osallistuu edustaja
nuorten palveluverkosto PAVE:n
tapaamisiin kahdesti vuodessa.

Kunnanjohtaja tapaa 9. luokkalaisia nuoria
vuosittain. Tapaamisissa nousseet nuorten
kehittamisehdotukset viedaan tiedoksi
asianmukaisiin johtoryhmiin
(hallintopalvelut, elinymparistépalvelut ja
hyvinvointipalvelut) seka tiedotetaan
nuorten koteihin.

Toiminnassa oleva lapsiparlamentti,
nimetty vastuutyontekija seka
toteutuneet kuulemiset kahdesti
vuodessa.

Kuntaan perustetaan lapsiparlamentti,
johon osallistuu esioppilaita seka 1.-6.
luokan oppilaita. Lapsiparlamentille
nimetaan vastuutyontekija ja
nuorisoneuvosto toimii parlamentin
"kummina”. Parlamentti osallistuu
valtakunnallisen Lasten parlamentin

Toteutuneet tapaamiset ja tiedotteet.

Aikataulu

Vuodesta 2019 alkaen.

Paattdjatapaamisia jarjestetaan
vuodesta 2019 alkaen vuosittain.

Toiminta on kdynnissa ja jatkuu
edelleen.

Toiminta on kdynnissa ja jatkuu
edelleen saannollisesti kevaisin.

Selvitystyon parlamentin
perustamiseksi aloitetaan vuonna
2019 hyvinvointipalveluiden
johtoryhman toimesta. Toiminta
on vakiintunutta vuoden 2020
mennessa.

Toteutumisen arviointi

Nuorisoneuvoston ohjaava
tyontekija ja hyvinvoinnin
johtoryhma arvioivat toiminnan
toteutumista ja toimivuutta
vuosittain.

Nuorisoneuvoston ohjaava
tyontekija ja hyvinvoinnin
johtoryhma arvioivat toiminnan
toteutumista ja toimivuutta
vuosittain.

Nuorisoneuvoston ohjaava
tyontekija ja hyvinvoinnin
johtoryhma arvioivat toiminnan
toteutumista ja toimivuutta
vuosittain.

Kunnan johtoryhmét arvioivat
toiminnan toteutumista ja
toimivuutta vuosittain.

Hyvinvoinnin johtoryhma arvioi
selvitystyon etenemista ja
lapsiparlamentin toimintaa
vuosittain.
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toimintaan. Kunnan luottamushenkil6t ja
viranhaltijat kokoontuvat kuulemaan
parlamenttia kahdesti vuodessa.



Hyvinvointipalvelut:
varhaiskasvatus
perusopetus
vapaa-aikapalvelut

Oppilaskunnat toimivat aktiivisesti kaikissa
kouluissa ja oppilaskunnan vuosikello
litetadn osaksi lukuvuosisuunnitelmaa.

Verso —vertaissovittelu on kdytdssa
kaikissa kouluissa.

Otetaan kayttoon nuortenideat.fi —
verkkopalvelu. Toimintaa koordinoivat
vapaa-aikapalvelut.
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Oppilaskunnan ohjaavan opettajan
pedagoginen dokumentointi seka
lukuvuosisuunnitelma.

Verso-ldhetteiden lukuvuosittainen
maara yksikkokohtaisesti.

Toiminnan kdynnistyminen.

Toiminta on kdynnissa ja jatkuu
edelleen.

Toiminta on kdynnissa ja jatkuu
edelleen.

Palvelu otetaan kaytt6on vuoden
2020 loppuun mennessa.

Oppilaskuntien ohjaavat
opettajat ja rehtorit /koulujen
johtajat arvioivat toiminnan
toteutumista ja toimivuutta
vuosittain.

Opettajat, rehtorit /koulujen
johtajat ja oppilaskunnat
arvioivat yhdessa toimintaa
vuosittain ja raportoivat
hyvinvoinnin johtoryhmalle.

Vapaa-aikapalvelujen esimiehet
ja hyvinvointipalvelujen
johtoryhma arvioivat palvelun
toteutumista ja toimivuutta
vuosittain.
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Lapsivaikutusten arviointi otetaan osaksi kunnan paatdksentekoprosesseja (1)

Ympariston kehittaminen (11-V) >

Kasvun tukeminen (VI-XII)

V

Tavoite XlIl: Huoltajien vertaistuen ja vanhemmuuden tuen saanti lisdantyy

Kasvatuksen tukeminen (XII-XV)

Vastuutaho

Hyvinvointipalvelut:
varhaiskasvatus
perusopetus

Toimenpide

Kohtaamispaikkaa tehdaan perheille
tutuksi jarjestamalla siella tapahtumia ja
kohtaamispaikan tarjonnasta tiedotetaan
sahkaisten viestikanavien kautta.

Perustetaan perheohjaajan toimi ja
perheohjaajan tyépanosta suunnataan
kohtaamispaikka —toimintaan.
Kohtaamispaikassa perheohjaaja antaa
perheille palveluohjausta ilman
ajanvarausta.

Vanhemmuuden tuen tarve kartoitetaan
vasu —keskustelun yhteydessa.

Opettajia koulutetaan Lapset puheeksi —
menetelman kdyttéon. Menetelman
kdyttéonoton soveltuvuutta arvioidaan.

Koulujen vanhempainyhdistysten /-
neuvostojen roolia selkeytetdan ja
edesautetaan toimijoiden
verkostoitumista koulujen valilla.

Mittari

Jarjestettyjen tapahtumien ja
toimijoiden maara. Vanhempien
tietoisuus kohtaamispaikan
toiminnasta kartoitetaan kyselyn
avulla.

Perheohjaaja toimii
kohtaamispaikassa viitena paivana
viikossa.

LTH-kyselyn indikaattorit 4 v Oletko 12
viime kuukauden aikana saanut

eri alan ammattilaisilta (mukaan
lukien lastenneuvola ja
varhaiskasvatus) riittdvdsti tukea
seuraaviin asioihin

Koulutukseen osallistuneiden
tyontekijoiden maara seka tehty arvio.

Aikataulu

Kysely jarjestetdaan vuosittain
vuodesta 2019 alkaen.

Toiminnasta tehdaan paatos
vuonna 2019 ja toiminta alkaa
viimeistaan vuonna 2020.

Toiminta on jatkuvaa.

Koulutukset on kayty ja arvio

kayttoonotosta tehty vuoden
2019 aikana.

Toimintaa kehitetaan

lukuvuodesta 2019-2020 alkaen.

Toteutumisen arviointi

Kohtaamispaikkatoiminnasta
vastaava esimies kasittelee
kyselyn tulokset vuosittain ja
raportoi hyvinvoinnin
johtoryhmaille.

Hyvinvoinnin johtoryhma arvioi
toiminnan kaynnistymista seka
toteutumista vuosittain.

Varhaiskasvatuksen vastaavat
arvioivat toimintaa vuosittain
raportoiden hyvinvoinnin
johtoryhmalle. Valittuja
mittareita hyédynnetdan
julkaisun mukaan.

Rehtorit /koulujen johtajat
arvioivat menetelman
kayttoonottoa ja toimivuutta
vuosittain raportoiden
hyvinvoinnin johtoryhmalle.

Rehtorit /koulujen johtajat
arvioivat toimintaa vuosittain



Liite 5. Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelman tavoitteet (22/23)

Vanhempainyhdistys /- raportoiden hyvinvoinnin
neuvostotoiminta on kirjattu johtoryhmaille.
lukuvuosisuunnitelmaan.



Perhe- ja sosiaalipalvelut
(Siun sote):
vammaispalvelut

Perhe- ja sosiaalipalvelut
(Siun sote):
ennaltaehkaisevat palvelut

Perheille tarjotaan tukea vanhemmuuteen
ja perheen arkeen. Vertaistukitoimintaan
kannustetaan.

Vaikuttavia ja ennaltaehkdisevia
ryhméatoimintoja vanhemmille kehitetdaan
suunnitelmallisesti yhdessa muiden
toimijoiden kanssa.

Ennaltaehkaisevia palveluja tehddan
nakyvaksi ja vanhemmat osaavat
hakeutua paremmin palveluihin. Perhe
tavoittaa kaikki ennaltaehkaisevat
palvelut yhden palvelunumeron kautta.

Lapsiperheille suunnatun matalan
kynnyksen palvelukanava Pyyda apua! —
napin kayttoonottoa selvitetaan.

Lasten, nuorten ja perheiden palvelutarve
viivytyksetta monitoimijaisen mallin
mukaan.

Perheita tuetaan neuvoloissa
vanhemmuuteen ja perheen arkeen
liittyvissa kysymyksissa. Terveydenhoitajia
koulutetaan Lapset puheeksi —
menetelman kayttoon.

Voimaperheet —ohjelmaa tarjotaan
neuvoloissa tukea tarvitseville perheille.
Muksutreffi —toiminta sadilytetddn osana
neuvolan ennaltaehkdisevaa palvelua.
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Perheilta keratty palaute.

Toteutuneiden ryhmien ja osallistujien
maara seka ryhmista keratty palaute.

Palvelunumero on toiminnassa
arkipaivisin.

Selvitys tehty.

Palvelutarpeen arviointi suoritettu
100 % 3 kuukauden sisalla.

LTH-kyselyn indikaattori 3—4 kk Oletko
vauvan syntymdn jélkeen saanut
sosiaali- tai terveydenhuollon
ammattilaisilta (ml. lastenneuvola)
riittévdsti tukea seuraaviin asioihin.
Koulutukseen osallistuneiden
tyontekijoiden maara.

Toimintaan osallistuneiden perheiden
maara.

Toiminta on jatkuvaa.
Vammaisneuvosto toteuttaa
palautekyselyn vuosittain.

Toiminta on jatkuvaa.

Palveluista tiedottamista
parannetaan vuoden 2019
aikana.

Selvitys tehdaan vuoden 2019
aikana. Mahdollinen palvelun
kayttéonotto toteutetaan
selvityksen jalkeen.

Palvelutarpeen arviointi on
kaytossa ja jatkuu.
Monitoimijainen malli otetaan
kayttoon vuonna 2020.

Koulutukset alkavat vuoden 2019
aikana, menetelma otetaan
kayttoon viimeistaan vuonna
2020

Toiminta on jatkuvaa.

Vammaispalvelujen esimies ja
vammaisneuvosto yhdessa
arvioivat toiminnan laatua ja
riittavyytta vuosittain
raportoiden hyvinvoinnin
johtoryhmalle.

Ennaltaehkaisevien palvelujen
esimiehet arvioivat toimintaa
vuosittain ja raportoivat
hyvinvoinnin johtoryhmalle.

Ennaltaehkaisevien palvelujen
esimiehet ja hyvinvoinnin
johtoryhma arvioivat
tiedottamisen tasoa vuosittain.

Ennaltaehkaisevien palvelujen
esimiehet raportoivat
selvityksesta vuoden 2019
lopussa hyvinvoinnin
johtoryhmaille.

Ennaltaehkaisevien palvelujen
esimiehet ja hyvinvoinnin
johtoryhma arvioivat toiminnan
toteutumista valittua mittaria
hyodyntaen vuosittain.

Ennaltaehkaisevien palvelujen
osastonhoitaja arvioi
menetelman kayttoonottoa ja
toimivuutta vuosittain
raportoiden hyvinvoinnin
johtoryhmaille. Valittua mittaria
kaytetaan sen julkaisun mukaan.

Ennaltaehkaisevien palvelujen
osastonhoitaja arvioivat



Hyvinvointipalvelut

Jarjestot

Perheiden palveluntarve tunnistetaan
neuvoloissa ja perheet ohjataan
tarvittaviin sote —palveluihin.
Terveystarkastuksista pois jadvien
perheiden tuen tarve selvitetaan.

Vanhemmille tarjotaan ryhmamuotoista
vertaistukitoimintaa kohtaamispaikassa.
Perheille tarjotaan yhteisia
harrastusmahdollisuuksia.
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LTH-kyselyn indikaattori 3-4 kk & 4 v
Oletko mielestdsi saanut riittévdsti
seuraavia palveluja 12 viime kk aikana
Dokumentointi yhteydenotosta
terveystarkastuksista poisjaaneisiin
perheisiin.

Jarjestetyn toiminnan ja toimintaan
osallistuneiden perheiden maara.

Toiminta on jatkuvaa.
Tarkastuksista poisjadneiden
perheiden yhteydenottoon
liittyvaa tilastointitapaa
selvitetdan vuoden 2022 loppuun
mennessa.

Kohtaamispaikkatoiminta
aloitetaan vuoden 2019 loppuun
mennessa.

toimintaa vuosittain raportoiden
hyvinvoinnin johtoryhmalle.

Ennaltaehkaisevien palvelujen
osastonhoitaja arvioi toimintaa
vuosittain raportoiden
hyvinvoinnin johtoryhmalle.
Valittua mittaria kdytetaan sen
julkaisun mukaan.

Kohtaamispaikkatoiminnasta
vastaava tyontekija arvioi
yhdessa jarjestojen kanssa
toiminnan riittavyytta ja
toimivuutta aluksi
puolivuosittain ja toiminnan
vakiinnuttua vuosittain.

Tavoite XIV: Vastuutyontekijamalli otetaan kayttoon kaikkien lasten ja perheiden kanssa tydskentelevien toimijoiden kesken

Vastuutaho

Hyvinvointipalvelut

Siun sote

Hyvinvointipalvelut:

varhaiskasvatus
perusopetus

Toimenpide

Vastuutyontekijamallia seka
monitoimijaisen arvioinnin mallia
kehitetdan ja testataan, jonka jalkeen se
otetaan kayttoon kaikissa lasten, nuorten
ja perheiden palveluissa.

Kuvaus vastuuntyontekijamallin
mukaisesta toiminnasta liitetaan osaksi
Tuen kasikirjaa.

Mittari

Mallin kdyttoonotto.

Tuen kasikirja.

Aikataulu

Vastuutyontekijamalli otetaan
kdyttéon vuoden 2019 ja
monitoimijaisen arvioinnin malli
vuoden 2020 loppuun mennessa.

Tuen kasikirja valmistuu
viimeistdaan vuonna 2019.

Toteutumisen arviointi

LAPE —ty0sta vastaavat
esimiehet arvioivat mallin
vaikuttavuutta ja toimivuutta
puolivuosittain seka raportoivat
hyvinvoinnin johtoryhmalle
vuosittain.

Hyvinvoinnin johtoryhma arvioi
toimintaa.
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Tavoite XV: Lasten ja nuorten kanssa tyoskentelevien tyéhyvinvointi paranee

Vastuutaho

Keskushallintopalvelut:
henkil6sto- ja
tyollisyyspalvelut

Hyvinvointipalvelut

Lapsi- ja perhepalvelut
(Siun sote):
lastensuojelu

Toimenpide

TyO6hon on saatavilla tukea (esim.
tyonohjaus, varhaisen tuen malli,
mentorointi).

Kehityskeskustelut pidetaan
saannollisesti. Opettajan
kehittymissuunnitelma (OPEKESU)
laaditaan jokaiselle opettajalle.

Palvelualojen johtoryhmiin kutsutaan
saanndllisesti koolle henkiloston
edustajia.

Taydennyskoulutusta jarjestetaan
riittavasti uusia menetelmia kayttoon
otettaessa seka tarpeen ilmetessa.

Tyokykya ja tyohyvinvointia yllapitavaa
toimintaa jarjestetadn yhteisollisesti
vahintdan vuosittain.

Henkiloston ja sijaisten riittavasta
maarasta huolehditaan tyon
kuormittavuus huomioiden.

Yhteistyoverkostoja jarjestetdan

saannollisesti lasten ja nuorten palveluja
tuottavien tahojen kesken. Verkostoihin

kutsutaan mukaan myés henkiloston
edustajia.

Mittari

Tyohyvinvointikyselyn tulokset
lahtevat paranemaan.

Jokaisen tyontekijan kanssa on pidetty
kehityskeskustelu vahintaan kerran
vuodessa.

Henkiloston osallistujamaara
johtoryhmissa /vuosi.

Pidettyjen taydennyskoulutusten
maara ja kehityskeskusteluista saatu
palaute.

Toiminnan maara ja osallistujamaara.

Sijaisten maara tyopaivissa.
Henkildstdn sairaspoissaolojen maara
tyopaivissa.

Ty6hyvinvointikyselyn tulokset
paranevat.

Aikataulu

Tyon tukea parannetaan vuoden
2019 aikana.
Tyohyvinvointikysely jarjestetaan
vuosittain.

Toiminta on jatkuvaa.
Kehittymissuunnitelmat on
laadittu kevatlukukauden 2019
loppuun mennessa.

Toiminta aloitetaan vuoden 2019
aikana.

Koulutuksia jarjestetaan tarpeen
mukaan.

Toiminta aloitetaan vuoden 2019
aikana.

Sijaisten hankinta aina
tarvittaessa vuodesta 2019
alkaen.

Verkostotyota tehdaan LAPE —
hankkeen nimissa ja jatketaan
edelleen omana toimintana
hankkeen paatyttya.

Toteutumisen arviointi

Esimiehet arvioivat toimintaa ja
johtoryhmat kasittelevat
hyvinvointikyselyn tulokset
vuosittain.

Keskushallintopalvelut
varmistavat vuosittain, etta
kaikki kehityskeskustelut on
pidetty ja raportoivat kunnan
johtoryhmille.

Johtoryhmat arvioivat toimintaa
vuosittain raportoiden
hyvinvoinnin johtoryhmalle.

Esimiehet ja kunnan johtoryhmat
arvioivat koulutusten riittavyytta
vuosittain.

Esimiehet ja kunnan johtoryhmat
arvioivat toimintaa ja sen
riittavyytta vuosittain
raportoiden hyvinvoinnin
johtoryhmalle.

Esimiehet arvioivat tilannetta
puolivuosittain raportoiden
hyvinvoinnin johtoryhmalle.

Hyvinvoinnin johtoryhma ja Siun
soten lantisen alueen esimiehet
arvioivat tapaamisten
toteutumista vuosittain.
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ennaltaehkaisevat palvelut
vammaispalvelut
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